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RESUMEN 

El objetivo del presente trabajo de investigación fue diagnosticar el nivel de madurez 

lectoescritor que presentan los estudiantes de segundo año de Educación General 

Básica, de la unidad educativa “Alejandro R. Mera” de la ciudad de Tulcán 

(Ecuador), mediante la aplicación del test ABC de Lourenço Filho bajo la modalidad 

de pretest global a la población y postest dirigido los estudiantes que presentaron 

dificultades, para demostrar su fiabilidad en el proceso inicial del aprendizaje de la 

lectoescritura. La aplicación de la prueba se realizó a 26 estudiantes 

correspondientes al paralelo “C” de la institución educativa de estudio, quienes 

participaron de forma voluntaria, bajo un consentimiento informado. Los resultados 

evidenciaron que el 68% de los estudiantes poseen una madurez lectoescritora 

adecuada para continuar con un proceso formal longitudinal, mientras que el 32% 

demostraron dificultades en los componentes de motricidad fina, memoria 

inmediata, atención y fatigabilidad. Estos hallazgos sugieren la necesidad de 

implementar de estrategias pedagógicas específicas que fortalezcan dichas 

habilidades. Los resultados fueron obtenidos mediante la investigación in situ y se 

sustentó en un análisis estadístico descriptivo. El trabajo de investigación concluyó en 

la eficacia del test ABC como instrumento para el diagnóstico temprano y como 

mecanismo preventivo dentro del ámbito educativo. 

 

 

 

 

Palabras Claves: Aprendizaje, estrategias pedagógicas, madurez, test 
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ABSTRACT  

The objective of this research study was to diagnose the level of literacy readiness 

among second-year students of Basic General Education at “Alejandro R. Mera” 

Educational Unit in the city of Tulcán, Ecuador. This was carried out through the 

application of Lourenço Filho’s ABC Test, using a global pretest administered to the 

population and a posttest aimed at students who presented difficulties, in order to 

demonstrate its reliability in the initial process of literacy learning. The test was 

administered to 26 students from class “C” of the educational institution under study, 

who participated voluntarily and with informed consent. The results showed that 68% 

of the students had an adequate level of literacy readiness to continue with a formal 

longitudinal learning process, whereas 32% demonstrated difficulties in the 

components of fine motor skills, immediate memory, attention, and fatigability. These 

findings suggest the need to implement specific pedagogical strategies to strengthen 

these skills. The results were obtained through in situ research and were supported by 

a descriptive statistical analysis. The research study concluded that the ABC Test is 

effective as an instrument for early diagnosis and as a preventive mechanism within 

the educational field. 

 

 

 

 

 

 

Keywords: learning, pedagogical strategies, readiness, test.
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INTRODUCCIÓN  

A lo largo de la historia, la madurez lectoescritura en la infancia, cuya importancia ha 

cobrado mayor interés en estudios contemporáneos en relación al diagnóstico 

temprano de funciones básicas para la lectura y escritura. Desde el ámbito biológico, 

la construcción del conocimiento se encuentra preestablecido dentro del individuo, 

la cual se irá formando progresivamente y dependiendo a los estímulos que este 

reciba. 

La madurez puede ser concebida desde ámbitos externos a lo lingüístico, como 

señalan Torregrosa, et al. (2024) la madurez es un componente de crecimiento 

biológico que recorre diferentes etapas y momentos, los cuales están influenciados 

por la edad, estados y ritmos a los que el individuo esté sometido a lo largo de su vida.  

La madurez lectoescritora es un componente fundamental en el desarrollo de 

competencias vitales para la evolución académica e intrapersonal del estudiante. 

Esta madurez le otorga al niño, desde edades tempranas, la capacidad de enfrentar 

conflictos y generar soluciones en función a sus capacidades cognitivas y 

emocionales.  

Considerando estos criterios, en el contexto escolar, el estudiante debería disponer 

de suficientes habilidades básicas para empezar un proceso lectoescritor formal el 

cuál se encuentra estrechamente vinculado con el grado de madurez lectoescritora 

alcanzada. Dicho componente puede ser determinado a través de una evaluación 

psicométrica que valore diferentes destrezas relacionadas a la adquisición de la 

lectura y la escritura, permitiendo identificar fortalezas y áreas que requieran de 

intervención pedagógica. 
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I. EL PROBLEMA 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

El desarrollo de la lectoescritura en los primeros años de la Educación General Básica 

constituye un pilar fundamental para el aprendizaje integral de los estudiantes, ya 

que influye directamente en su desempeño académico y en la construcción de 

habilidades cognitivas superiores. En diversos contextos educativos se evidencia la 

ausencia de diagnósticos sistemáticos que permitan determinar el nivel de madurez 

lectoescritora en etapas iniciales, lo cual limita la implementación de estrategias 

pedagógicas pertinentes y oportunas. 

La escasez de un diagnóstico que determine la madurez lectoescritora de los 

estudiantes de Educación General Básica, ha generado interés en el diseño de 

estrategias pedagógicas que ayuden a desarrollar las habilidades de lectura y 

escritura en los estudiantes, como señalan Morocho y Quintana (2023): 

…a partir del año 2012 al 2019 los datos arrojados por el INEVAL fueron del 12% 

al 18.10%, por consiguiente, se tomó en consideración la aplicación de diversas 

estrategias para la construcción de aprendizajes significativos, no obstante, se 

demostró que la mayoría de los estudiantes prefieren leer textos llamativos y 

de su interés. (p. 1) 

 Cabe señalar, las actividades lúdicas favorecen la fácil comprensión, el incremento 

de habilidades sociocognitivas, así como la mejora del nivel de lectura y escritura del 

alumnado que demuestran el nivel bajo de comprensión lectora y escritura de mala 

calidad en el área de Lengua y Literatura. En consecuencia, un estudio realizado con 

291 estudiantes de segundo año de educación general básica, menciona la 

necesidad de un refuerzo en estas áreas desde edades tempranas, para fortalecer 

su madurez de habilidades lectoescritoras. En la Unidad Educativa Alejandro R. Mera, 

de la ciudad de Tulcán, se desconoce el nivel de madurez lectoescritora de los 

estudiantes de segundo año básico de EGB, del año lectivo 2025-2026 para el 

aprendizaje de lectura y escritura. De esta manera, la formulación del problema para 

el trabajo investigativo es: 
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1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

¿Cuál es el nivel de madurez lectoescritora que presentan los estudiantes de segundo 

año de Educación General Básica de la Unidad Educativa Alejandro R. Mera, de la 

ciudad de Tulcán, y qué aspectos del desarrollo lector y escritor requieren 

fortalecerse? 

 

1.3. JUSTIFICACIÓN 

La presente investigación permitirá conocer el nivel de madurez lectoescritora de los 

estudiantes de segundo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

Alejandro R. Mera, de la ciudad de Tulcán. La información sobre esta temática en el 

contexto local es escasa, lo que refuerza la pertinencia de implementar un 

instrumento psicométrico que oriente el diseño estratégico de actividades 

pedagógicas. De este modo, la investigación resulta conveniente porque servirá 

como base para la planificación de acciones educativas que potencien las 

habilidades necesarias para la lectura y la escritura, evitando la evolución de posibles 

dificultades en el aprendizaje que puedan afectar el rendimiento académico 

individual y colectivo. 

La trascendencia social de este estudio radica en que los principales beneficiarios 

serán los estudiantes, quienes podrán recibir estrategias pedagógicas ajustadas a sus 

necesidades reales. Asimismo, los docentes contarán con información diagnóstica 

confiable para orientar su práctica educativa, y las familias podrán comprender 

mejor los procesos de aprendizaje de sus hijos. El alcance social se proyecta hacia la 

comunidad educativa en general, ya que la mejora en la comprensión lectora y la 

escritura repercute directamente en la calidad educativa y en la formación de 

ciudadanos críticos y competentes. 

Los hallazgos de la investigación contribuirán a resolver problemas reales como la 

falta de comprensión lectora, la atención dispersa y la fatigabilidad, entre otros. La 

aplicación de estrategias pedagógicas fundamentadas en los resultados permitirá 

mejorar gradualmente estas dificultades, generando implicaciones trascendentales 

para una amplia gama de problemas prácticos relacionados con el aprendizaje 

escolar. En consecuencia, se fortalecerá el desempeño académico y se reducirán los 

riesgos de fracaso escolar en etapas posteriores. 
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El estudio llenará un vacío de conocimiento en el contexto local respecto al 

diagnóstico temprano de la madurez lectoescritora. Los resultados podrán 

generalizarse a principios más amplios sobre el desarrollo de habilidades cognitivas y 

lingüísticas en la educación básica. Además, la información obtenida servirá para 

revisar y apoyar teorías sobre la adquisición de la lectoescritura, ofreciendo nuevas 

perspectivas sobre la relación entre variables como motricidad fina, memoria 

inmediata y atención. Se espera conocer con mayor precisión el comportamiento de 

estas dimensiones y sugerir recomendaciones e hipótesis para futuros estudios en el 

ámbito educativo. 

La investigación aporta utilidad metodológica al validar la aplicación del Test ABC 

de Lourenço Filho como instrumento psicométrico confiable para el diagnóstico de 

la madurez lectoescritora en estudiantes de segundo año de Educación Básica. Este 

aporte contribuye a definir conceptos y relaciones entre variables clave del 

aprendizaje inicial de la lectura y escritura. Asimismo, sugiere formas más adecuadas 

de estudiar poblaciones escolares en contextos similares, ofreciendo un referente 

metodológico para investigaciones posteriores y para la práctica docente. 

 

1.4. OBJETIVOS Y PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN 

1.4.1. Objetivo General 

Diagnosticar el nivel de madurez lectoescritora de los estudiantes de segundo año 

básico de la Unidad Educativa Alejandro R. Mera, para diseñar estrategias 

pedagógicas adecuadas al fortalecimiento de las habilidades de la lectura y 

escritura. 

 

1.4.2. Objetivos Específicos 

•Recopilar información relacionada a la importancia y conceptos necesarios sobre 

la madurez en el proceso de aprendizaje de la lectoescritura 

•Aplicar el test ABC de Lourenço Filho orientado a determinar el nivel de madurez 

lectoescritora de los estudiantes de segundo año de Educación General Básica 

•Comparar los resultados obtenidos del test ABC en relación con los estándares 

educativos esperados para segundo año de Educación General Básica. 
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•Proponer recomendaciones pedagógicas que contribuyan al diseño de estrategias 

didácticas orientadas a fortalecer la enseñanza de la lectura y escritura en el aula, 

con base en recomendaciones pedagógicas teórico-prácticas. 

 

1.4.3. Preguntas de Investigación 

• ¿Qué se conoce sobre el uso de pruebas que ayuden al diagnóstico de la 

madurez para el aprendizaje de la lectura y escritura? 

• ¿Cuál es el nivel de madurez lectoescritora de los estudiantes de segundo año 

de educación general básica? 

• ¿Para qué se debe conocer el nivel de madurez lectoescritora en los 

estudiantes de segundo año de educación general básica de la Unidad 

Educativa Alejandro R. Mera, Tulcán, provincia del Carchi? 

• ¿Cuáles son las habilidades que tienen menor puntaje en relación a los 

estándares educativos establecidos para los estudiantes de segundo año de 

Educación General Básica?   

• ¿Qué estrategias didácticas se pueden proponer para estimular las 

habilidades lectoescritoras de los estudiantes de segundo año de Educación 

Básica? 
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II. FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN  

El término “Madurez lectoescritora” ha sido escasamente abordado en el ámbito 

educativo, pese a constituirse como un elemento fundamental en el desarrollo de 

habilidades académicas e intrínsecas del estudiante. En este sentido, Moreno (2024) 

en el estudio titulado “Nivel de aprendizaje de lectoescritura en estudiantes del 

segundo grado de educación primaria de la Institución Educativa N° 21544, año 

2023” empleó la técnica de observación y una lista de cotejo, con una muestra de 

30 escolares. Los resultados evidenciaron que solo el 23% alcanzó el nivel mínimo de 

aprendizaje de estas habilidades; mientras que el 50% de los sujetos de estudio 

presentó una madurez lectoescritora insuficiente. Dichos hallazgos reconocen la 

relación directa entre la madurez lectoescritora y la adquisición adecuada de 

habilidades lectoras y escritoras básicas. Este antecedente resulta significativo frente 

a la investigación denominada Diagnóstico de la madurez lectoescritora en 

estudiantes de segundo año de educación general básica de la Unidad Educativa 

Alejandro R. Mera, de la ciudad de Tulcán, Ecuador; ya que, se evidencia la 

necesidad de evaluar anticipadamente el nivel de desarrollo lectoescritor en los 

estudiantes de este año escolar para identificar posibles dificultades del aprendizaje 

y plantear estrategias pedagógicas oportunas. 

De manera complementaria, Sigcho (2024) en la tesis “Madurez escolar en niños y 

niñas de preescolar de la Unidad Educativa Licto” realiza una investigación de tipo 

no experimental con la aplicación del test ABC a 24 niños de las edades de 4-5 años. 

Los resultados expusieron que aquellos estudiantes con mayores niveles de madurez 

lectoescritura, demuestran un mejor desempeño integral académico. La autora 

concluyó que, al fortalecer las funciones básicas durante la etapa de preescolar, 

favorece significativamente los procesos de aprendizaje posteriores, haciendo énfasis 

a la lectura y escritura. Este estudio contribuye a la investigación actual al respaldar 

la importancia de aplicar instrumentos diagnósticos fiables, como es el test ABC, para 

determinar el nivel de madurez lectoescritura y entender su influencia en el 

desempeño académico durante los primeros años de escolaridad. 
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En el contexto ecuatoriano, Morocho y Quintana (2023) a través de una investigación 

bibliográfica con enfoque cualitativo, y metodología de tipo deductiva-documental, 

orientadas a la identificación de estrategias lúdicas aplicables para la Educación 

General Básica. Las autoras plantearon que el juego es un recurso pedagógico 

fundamental para favorecer la madurez lectoescritura desde una edad temprana, 

ya que, a favor de Piaget, establecen que en de la etapa de aprestamiento se 

presenta una mayor plasticidad cerebral, lo cual, facilita mejor absorción del 

conocimiento nuevo y el avance de habilidades cognitivas indispensables para el 

aprendizaje de la lectura y la escritura. Este antecedente es relevante para la 

investigación en proceso, ya que, proporciona fundamentos teóricos y 

metodológicos necesarios que sustentan la importancia del fortalecimiento de 

habilidades previas a la lectoescritura recurriendo a estrategias lúdicas, las cuales 

pueden ser consideradas posteriormente como medidas de intervención en la 

unidad educativa de estudio. 

En las instituciones educativas, frecuentemente se otorga menor relevancia al 

diagnóstico de la madurez lectoescritora como elemento esencial para la ejecución 

óptima de diversas habilidades académicas. En este contexto, Mora González (2022) 

en la investigación titulada “Madurez visomotora y proceso de lectoescritura en 

estudiantes de segundo grado de una institución educativa, Ecuador 2021” evaluó a 

una población de 122 niños de segundo grado, con el fin de analizar sus habilidades 

para la lectoescritura. En donde los resultados afirman la importancia de realizar un 

diagnóstico temprano y apropiado que permitan identificar las necesidades 

individuales de los estudiantes para diseñar estrategias metodológicas adecuadas a 

su edad. El autor concluyó que una madurez visomotora adecuada favorece la 

ejecución de actividades pertinentes a su edad y fortalece la adquisición de la 

lectoescritura. Este estudio aporta a la presente investigación al reafirmar la 

importancia de evaluar determinados componentes de la madurez lectoescritora, lo 

que permite construir criterios de análisis que faciliten identificar fortalezas y 

dificultades en estudiantes de segundo año de Educación General Básica. 

De igual forma, Grumilda (2025) destaca que el diagnóstico temprano dispone un 

factor determinante para la identificación del nivel lectoescritor que tenga el 

estudiante. Según la autora, este proceso permite planificar y ejecutar tareas 

enfocadas al fortalecimiento de destrezas necesarias para el aprendizaje de la 

lectura y la escritura. De este modo, el diagnóstico no solo cumple con una función 
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evaluativa, sino como acción preventiva y de intervención, al facilitar el diseño de 

estrategias pedagógicas oportunas que contribuyan a este proceso integral. Este 

antecedente fortalece la investigación actual, ya que apoya la necesidad de aplicar 

un diagnóstico preciso de la madurez lectoescritora en los estudiantes de la Unidad 

Educativa Alejandro R. Mera, con el fin de generar información orientadora a futuras 

acciones pedagógicas en beneficio del aprendizaje primario. 

Por último, estos estudios coinciden en destacar la relevancia de instrumentos de 

evaluación psicométricos que puedas medir los factores que influyen a la madurez 

lectoescritora. Entre ellos, el test ABC se distingue por estar orientado a evaluar 

aspectos como la coordinación visomotriz, la memoria inmediata, la memoria visual, 

la memoria auditiva, la memoria lógica, la pronunciación, la coordinación motora, la 

atención y fatigabilidad. Dichas dimensiones son elementos esenciales para 

identificar el nivel de preparación del niño frente a un proceso lectoescritor inicial, 

para elaborar intervenciones educativas precisas y contextualizadas. En relación a la 

presente investigación, el uso de este instrumento otorga información objetiva y 

sistemática sobre el nivel de madurez lectoescritora en la población evaluada, y 

poder asistir adecuadamente las necesidades educativas específicas dentro del 

contexto educativo de la ciudad de Tulcán. 

 

2.2. MARCO TEÓRICO 

 2.2.1. Habilidades de lectura y escritura en el inicio de la etapa lectoescritora 

La lectura y escritura hacen parte fundamental en el desarrollo integral del ser 

humano, ya que a través de estas habilidades se puede relacionar varios ámbitos 

como es lo comunicativo, el aprendizaje y la conceptualización de los mismos. Las 

habilidades lectoescritoras son las competencias lingüísticas que se desarrollan en los 

primeros años de escolaridad de manera simultánea, en este caso en el segundo año 

de EGB, englobará destrezas como la producción escrita, la fluidez y comprensión 

lectora, el desarrollo del léxico y la ortografía natural. (Barajas, 2024; Cabezas, 2026; 

Segura, 2026) 

La lectura no es una cuestión netamente mecánica, en que el niño solo reproduzca 

las palabras implícitas dentro de cualquier escrito, la misión docente debe ir 

enfocada en la inferencia y comprensión de lo que se está leyendo, en palabras de 

Suseno (2023): “A medida que los niños ganan fluidez en la decodificación, 

desarrollan la capacidad para comprender lo que están leyendo. Esto incluye la 
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comprensión de palabras individuales, oraciones y, finalmente, textos completos.” (p. 

5) 

2.2.2. Aspectos neurocognitivos del desarrollo de habilidades de lectura y escritura 

La adquisición de habilidades lectoescritoras está altamente arraigada con procesos 

neurocognitivos, priorizando la función del lóbulo frontal como encargado del 

lenguaje expresivo, qué se complementa con las funciones de los lóbulos temporal y 

occipital. Estas estructuras cerebrales permiten el desarrollo habilidades como la 

conciencia fonológica, la discriminación auditiva y visual, la memoria verbal y la 

comprensión lectora, componentes indispensables para la adquisición del lenguaje . 

(Pozo et al., 2025; Ladrero et al., 2025) 

Los avances o dificultades del aprendizaje con énfasis en el lenguaje oral y escrito 

están condicionados por la maduración biológica y el funcionamiento adecuado de 

las redes cerebrales distribuidas en las áreas frontales, temporales y occipitales del 

cerebro. Las dificultades del aprendizaje lector suelen verse reflejadas en las 

actividades neuronales de las regiones temporoparietales, occipitotemporales y 

frontales; el dominio del sistema nervioso central como protagonista de la evolución 

ascendente de las redes neuronales, asegura la consolidación de información y la 

decodificación de la misma, a través de la mielinización desde una etapa temprana. 

(Calzadilla et al., 2024; Martínez y Ordoñez, 2024; Rodríguez y Zhuzhingo, 2025; 

Echverría et al., 2025) 

Habría que decir también, los mecanismos responsables del funcionamiento de los 

componentes neuronales previos, como menciona Landero et al. (2022) las áreas de 

Wernicke y Broca trabajan de forma conjunta en la recepción auditiva y la emisión 

verbal, respectivamente. Todos estos procesos suceden, en gran parte, dentro del 

hemisferio izquierdo, complementados por funciones motrices claves para la 

escritura. Simultáneamente, estos procesos se ven influenciados por la interacción 

con el entorno, siendo uno de los factores determinantes del desarrollo del habla. 

(Flores et al., 2022) 

 

2.2.3. Conciencias de la lectoescritura  

2.2.3.1. Conciencia Fonológica 

No obstante, se resalta la relevancia de la conciencia fonológica como 

determinante en el proceso lectoescritor, siendo uno de los componentes 

metalingüísticos tempranos más sólidos en la escolaridad temprana. (Zambrano, 



 

22 

 

2025). Es a partir de los fonemas, es decir, el sonido o el habla, se puede alcanzar a 

gestionar procesos lingüísticos (habla), escalando diferentes niveles que comprenden 

esta facultad mental, como procesos silábicos, léxicos y fonémicos que son cruciales  

para identificar palabras y posteriormente la organización de frases. (Andrade et al., 

2023) 

Por lo tanto, en correlación con la investigación a realizar, esta conciencia conforma 

un elemento esencial para evaluar el nivel de preparación lectoescritora integral del 

estudiantado. Su estudio permitirá analizar si los niños poseen las cualidades auditivas 

y lingüísticas necesarias para el reconocimiento de fonemas y grafías, y así lograr 

comprender estructuras básicas del lenguaje escrito. 

 

2.2.3.2. Conciencia léxica  

Capacidad de reconocer una palabra y manipularla para la composición de frases 

y conceptos que resulten funcionales para la lengua del individuo, dependiendo del 

conocimiento lingüístico que este posea. (Tiván et al., 2023) Esta conciencia 

constituye un componente clave dentro de la dimensión de la escritura, el estudiante 

debe ser capaz de entender la composición del lenguaje, con lo que respecta a 

fonema, letra, silaba, palabra hasta llegar a la oración escrita. Dentro de la 

investigación en proceso, se puede demostrar cuan optima es la comprensión de 

estos componentes dentro de producciones escritas, y cuáles son las posibles 

estrategias que ayuden a fortalecer esta conciencia, considerando aspectos 

motrices y neurológicos. 

 

2.2.3.3. Conciencia semántica 

A criterio de Avilés y Larrea (2023) esta conciencia estudia el significado otorgado a 

un término; consideran aspectos como la definición de conceptos, y la interpretación 

de estos. Los mismos autores desglosan dos elementos que componen a esta 

conciencia: significado y significante; percibida como la correlación entre la imagen 

mental que se tiene sobre un determinado objeto con la intención literaria que se 

percibe sobre dicho objeto. Dentro de la investigación en desarrollo, se considera 

importante la conciencia semántica ya que es un componente fundamental en la 

comprensión lectora óptima, con el estudio de esta conciencia, se puede identificar 

el manejo del vocabulario que tengan los estudiantes antes de empezar formalmente 

a un proceso lectoescritor. Conocer sobre la conciencia semántica, permitirá 
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enriquecer el vocabulario infantil a través de estrategias pedagógicas diseñadas a 

su edad escolar. 

 

2.2.3.4. Conciencia sintáctica 

La conciencia sintáctica permite darle coherencia a la estructura gramatical del 

lenguaje escrito y hablado, además que otorga la corrección de posibles errores en 

la composición de oraciones ajustándose a la intención lingüística que se quiera 

transmitir (Quinteros y Peña, 2024). En relación a la investigación actual, la conciencia 

sintáctica permite evaluar la capacidad de estructurar oraciones coherentes y 

gramaticalmente acertadas. Este componente lingüístico ayudará a determinar el 

dominio que poseen los estudiantes en la organización de frases y su capacidad de 

identificar errores sintácticos. Asimismo, se pretende desarrollar estrategias 

pedagógicas que fortalezcan esta habilidad, para posteriormente lograr la expresión 

de ideas de forma clase en producciones escritas y orales, ajustándose a la intención 

comunicativa que deseen transmitir.   

 

2.2.4. Teorías relacionas con las habilidades de lectura y escritura 

El desarrollo de la lectoescritura en la infancia ha sido objeto de múltiples enfoques 

teóricos que buscan explicar cómo los niños adquieren y consolidan estas habilidades 

fundamentales. A lo largo del tiempo, distintas corrientes psicológicas, pedagógicas  

y lingüísticas han aportado marcos de referencia que permiten comprender la lectura 

y la escritura no solo como procesos técnicos, sino como fenómenos complejos que 

involucran la interacción entre factores cognitivos, sociales y culturales. Estos aportes 

han enriquecido la práctica educativa, ofreciendo perspectivas diversas sobre la 

importancia de la maduración biológica, la influencia del entorno, la construcción 

activa del conocimiento y las etapas evolutivas del aprendizaje. En conjunto, las 

teorías constituyen una base sólida para analizar la lectoescritura en edades 

tempranas y orientar estrategias pedagógicas que favorezcan su desarrollo integral. 

 

2.2.4.1. Teoría del desarrollo cognitivo de Jean Piaget 

En este sentido, Jean Piaget, desde el ámbito biológico, afirma que la construcción 

del conocimiento se encuentra preestablecido dentro del individuo, la cual se irá 

formando progresivamente y dependerá de los estímulos recibidos. (Bálsamo, 2022) 
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La organización de las cuatro etapas (sensoriomotriz, preoperacional, operaciones 

concretas y formales) y los estadios del desarrollo cognitivo de Piaget van acorde a 

los avances que el niño adquiera en cada etapa de su vida. Las etapas claves para 

el correcto desarrollo de la lectoescritura se alcanzan en la sensoriomotora y la 

preoperacional, que comprenden los estadios de asimilación y acomodación 

respectivamente. 

En la etapa sensoriomotora, el aprendizaje se obtiene a través de la interacción con 

el entorno al que este expuesto con el individuo; estadio de asimilación (Gómez y 

Ortiz, 2025). Como señalan Rodriguez y Mora (2024), las bases cognitivas significativas 

para alcanzar un proceso lectoescritor inicial, que debería alcanzar el niño en esta 

etapa es la permanencia de objetos y la relación causa-efecto. 

Durante la etapa preoperacional, los niños desarrollan la capacidad de representar 

objetos y situaciones no explícitas, a través del uso de imágenes y posteriormente, 

palabras; estadio de acomodación (Gómez y Ortiz, 2025). Las características 

presentes en esta fase, son relevantes para la lectura y escritura inicial, a criterio de 

Benjumea (2025) es la centración y la irreversibilidad, que dentro de los componentes 

lectoescritores, se pueden comprender como la atención, memoria inmediata y 

fatigabilidad. 

 

2.2.4.2. Zona de Desarrollo Próximo de Lev Vigotsky 

Por otro lado, Lev Vigotski, plantea una dimensión sociocultural que influye en el 

proceso lectoescritor del infante, quién construye su propio conocimiento mediante 

las herramientas que le sean proporcionadas, pero no solo se limita a ello, sino que es 

capaz de interactuar con las mismas transformándolas a su conveniencia, proceso 

que se obtiene gracias al estímulo y respuesta. (Magallanes et al., 2021)   

En consecuencia, se plantea la “Zona de Desarrollo Próximo” (ZDP), en lo que el 

estudiante es capaz de hacer por su propia cuenta, y aquello en lo que necesita 

apoyo. En una estrategia sociocrítica desarrollado por Bautista y Santiago (2024), se 

incluyen dinámicas grupales de discusión e intercambio de ideas, reforzando la 

perspectiva sociocultural de Vygotsky. Los mismos autores destacan la importancia 

del acompañamiento del docente en la incorporación de nuevas palabras y 

conceptos, lo que impulsa al progreso de habilidades de lectura y escritura. 

En este sentido, la ZDP es un eje clave para comprender la madurez lectoescritora, 

ya que, distingue la autonomía del estudiante en la ejecución de tareas y aquello 
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que logra hacer cuando tiene un apoyo externo, sea un adulto o de sus pares más 

competentes. La intervención pedagógica, a través de andamiajes, concede el 

diseño de actividades (incorporación de nuevas palabras, retroalimentación 

constante y ajustes en estrategias de lectura y escritura) que impulsen la progresión 

hacia mayores niveles de autonomía. Tal como expresan Bautista y Santiago (2024) 

la madurez lectoescritora no se concibe como proceso individual aislado, sino como 

un proceso correlacionado por la interacción social y el acompañamiento docente, 

como estrategias sociocríticas que operativizan la ZDP. 

 

2.2.4.3. Teoría cognitiva social del aprendizaje vicario de Albert Bandura 

El aprendizaje Vicario como plantea Albert Bandura, la información se obtiene de 

manera simbólica, a través de la observación de modelos presentes en su entorno 

(Flores y Ortiz, 2023). Considerando la alfabetización inicial, se destacan cuatro 

momentos clave de esta teoría: atención, retención, reproducción y motivación. La 

atención se activa a través de las acciones del docente (lectura en voz alta o 

escritura en el pizarrón); la retención es un proceso intrínseco al considerar procesos 

significativos que hayan llamado su atención; la reproducción sucede cuando el 

estudiante aplica estos procesos dentro de la praxis autónoma, finalmente la 

motivación se ve influenciada por los estímulos recibidos durante la reproducción, lo 

que aumenta la probabilidad de repetir dicha conducta.   

Así mismo, el modelado se concibe como los referentes que el niño tenga a su 

alcance, siendo seres sociales se replican en ámbitos comunes, conductuales, 

cognitivos y afectivos, derivados de los modelos observados. Por esta razón, es 

importante el modelado docente con actividades significativas para los educandos, 

las estrategias de refuerzos vicarios positivos, conllevan a la efectividad en la 

transmisión de los conocimientos y conducen a la motivación intrínseca y extrínseca.  

(Bautista et al., 2024) 

 

2.2.4.4. Teoría de los sistemas de escritura en el niño de Ferreiro y Teberosky  

La teoría psicogenética de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky, describe el proceso 

lectoescritor desde el garabateo hasta la alfabetización inicial, considerando 

aspectos constructivistas y biológicos hasta llegar a la asimilación autónoma a través 

de estímulos contextualizados y acordes a la edad del niño. (Vergara et al., 2022; 
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Insuasty et al., 2024) Se determinan los siguientes niveles, a consideración del proceso 

lectoescritor inicial: 

 

1. Nivel presilábico 

Se considera un nivel mínimo de garabateo para tener intención de escritura, busca 

iniciar la formación de palabras en base a las sílabas, pero existe la ausencia de 

correspondencia entre grafía y sonido, lo que conduce a la intención comunicativa.  

(Insuasty et al., 2024) 

 

2. Nivel silábico 

Los estudiantes empiezan a relacionar el fonema con la grafía, no escriben al azar, 

sino buscan la correspondencia entre ambos elementos, entonces este momento 

evoluciona hasta llegar a la silaba como primer sistema de escritura. (Vergara et al., 

2022) 

 

3. Nivel alfabético  

En este nivel se comprende la importancia del sistema alfabético, intuyen que cada 

sonido va a la par de una letra, y que las palabras conforman un conjunto de 

fonemas. (Vergara et al., 2022) 

Esta teoría permite identificar como el niño construye de forma progresiva las 

habilidades de escritura, a través de hipótesis intrínsecas hasta lo global, como es la 

comprensión alfabética. Esta perspectiva, evidencia que la alfabetización es un 

mecanismo conceptual donde el niño interpreta, contrasta y reorganiza la 

percepción entre grafía y sonido. De esta forma, dicho modelo orienta las practicas 

pedagógicas que benefician el desarrollo de la madurez lectoescritora sólida, 

respetando el ritmo evolutivo del estudiante. 

 

2.2.4.5. Modelo evolutivo de adquisición de la lectura de Uta Frith 

La adquisición de la lectura propuesta por Uta Frith se describe como un avance 

secuencial del proceso lector, se considera un proceso evolutivo de las habilidades 

lectoras, que emergen paralelamente con la maduración lingüística y cognitiva del 

niño. De acuerdo con Rodríguez Fernández (2022) describe este proceso como: 
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“construcción interactiva entre estructuras grafotácticas y fonológicas, asumen que 

hay ciertas habilidades cuya adquisición es necesaria para un buen desarrollo de la 

lectoescritura” (p. 33) 

Diversas investigaciones (Rodríguez Fernández, 2022; Bermúdez, 2025) retoman el 

modelo de Uta Frith para la adquisición de la lectura, el cual se organiza en tres 

etapas: Logográfica, el niño reconoce grafemas desde una perspectiva global, 

desconociendo los sonidos que componen cada letra. Después entra a la fase 

alfabética, donde ya existe una correlación entre grafema y fonema, asociada a la 

unidad mínima de sonido de su lengua. Si el estudiante sigue normalmente la 

secuencia entraría a la tercera y última fase de este modelo, la etapa ortográfica, el 

niño ya es capaz de hacer análisis sintáctico y semántico prematuro en la 

composición de palabras o frases de forma automática, se desprende de la 

transformación del grafema al fonema. 

Frith afirma que la lectura hace parte de un proceso gradual, en donde las 

habilidades grafotácticas y fonológicas se integran a medida que el infante 

desarrolla su madurez lectoescritora. Este enfoque identifica etapas dentro de la 

decodificación y la fluidez que son útiles para detectar posibles dificultades en la 

lectura y escritura. Este modelo enfatiza la correlación entre maduración cognitiva y 

lingüística, que se atribuye como un principio evolutivo para evaluar la madurez 

lectoescritora. 

2.2.5. Madurez lectoescritora en la educación primaria  

La madurez lectoescritora puede ser definida como un proceso integral e 

interdependiente que manifiesta diferentes pericias cognitivas y lingüísticas. El 

fortalecimiento temprano de estas competencias, forja la base del rendimiento 

académico exitoso a futuro. En este sentido, diversos autores coinciden la relación 

del desarrollo psicomotriz de la coordinación motora, motricidad fina y lateralidad 

que dan paso a alcanzar esta madurez; en consecuencia, un sistema interdisciplinar 

para la lectura y la escritura. (Domínguez y May, 2024; Isidor et al., 2022; Lasso, 2025) 

Los elementos que influyen en la madurez lectoescritora, son los siguientes: 

coordinación visomotriz, la memoria desde diferentes aspectos (lógica, inmediata, 

visual, auditiva) fatigabilidad, pronunciación, atención y comprensión lectora. 

La coordinación visomotriz es la capacidad de atender estímulos externos con el 

sentido de la vista y el uso corporal, ambos componentes permiten la ejecución 

precisa del movimiento que activa sensores nerviosos (Salas, 2022). El estímulo de este 
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mecanismo otorga la activación efectiva y precisa de los músculos de la mano y de 

los dedos, articulaciones que deben trabajar en armonía para posteriormente el 

correcto agarre del lápiz al momento de escribir, así mismo potenciar la 

discriminación visual que es la encargada de identificación, comparación y 

detección de estímulos visuales, esenciales dentro de la lectura explícita y crítica. 

(Simbaña et al., 2023) 

La memoria a criterio de Álvarez et al. (2024) es un conjunto de conexiones nerviosas 

formadas a través de estímulos externos, en donde la repetición trasciende a ser 

fundamental para la consolidación de estas redes. Igualmente, al ser un proceso 

cognitivo, van de la mano con otros mecanismos neuronales y sensoriales, que dan 

paso a los tipos de memorias necesarias para la madurez lectoescritora. 

La fatigabilidad es el vencimiento en producción de cualquier movimiento, sin 

embargo, como mencionan Souron et al (2022) no debe ser analizada desde el 

esfuerzo físico, hasta el agotamiento de una determinada tarea, como pueden ser la 

fuerza muscular o la potencia aeróbica parcial. En material de lectura y escritura, la 

fatigabilidad puede ser producida por una escasa coordinación visoespacial o del 

gesto grafomotor, las cuales intervienen en acciones para la precisión de las grafías. 

(Lopez y Vaivre, 2023) 

Con respecto a la pronunciación, es la capacidad de producir los sonidos de las letras 

para formar palabras, y que estas sean transmitidas a modo de mensaje hacia un 

receptor. Esta habilidad es importante ser enseñada estratégicamente, ya que, esta 

conlleva una serie de normas para que el estudiante sea capaz de dominar la 

pronunciación de letras y palabras. Posteriormente, se podrá desarrollar una correcta 

correspondencia lingüística que conlleva a la decodificación y finalmente alcanzar 

la lectura inicial o parcial de textos. (Rivadeneira et al., 2024; Suseno, 2023) 

2.2.6. Pruebas psicométricas para evaluar madurez lectoescritora o habilidades de 

lectura y escritura 

 

El uso de instrumentos de diagnóstico psicométrico para evaluar los estándares 

educativos, son la base para el diseño de estrategias metodológicas. 

 

2.2.6.1. Cuestionario de Madurez Neuropsicológica Infantil (CUMANIN)  

El cuestionario de madurez neuropsicológica (CUMANIN) es implementado como 

prueba psicométrica para evaluar el desarrollo neuropsicológico de niños y niñas 
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entre los 3 y 6 años de edad.  Portellano et al. (2009 citado en López y Pilco, 2025) 

mencionan que este test permite medir parte de las funciones principales del sistema 

nervioso central, proporcionando información de posibles dificultades en el desarrollo 

normal en aspectos motores, cognitivos o emocionales. 

CUMANIN permite valorar dimensiones como la atención, la memoria, la percepción 

y procesamiento de la información, que son componentes necesarios para alcanzar 

la madurez lectoescritora en estándares comunes. Este test se compone de 83 

interrogantes, divididas en 13 subescalas, se agregan, además, escalas auxiliares 

para complementar un examen neuropsicológico. Su aplicación es individual en un 

lapso de tiempo entre 30 y 50 minutos. Siendo un componente para el diseño de 

procesos de intervención pertinente en el área de educación o clínica, sea el caso 

oportuno. (López y Pilco, 2025; Maldonado, 2026) 

 

2.2.6.2. TALE: Test de análisis de lectoescritura 

El test TALE es un instrumento de evaluación psicopedagógica que valora 

características específicas en el proceso de la adquisición de habilidades básicas 

referentes a la lectoescritura. La prueba fue desarrollada por Josep Toro y Montserrat 

Cervera en 1980. Pese a su creación en esa fecha, sigue siendo un recurso frecuente 

en investigaciones y como prueba psicométrica dentro de instituciones educativas 

(Consejo General de la Psicología de España, 2022). 

Esta prueba tiene como objetivo medir los niveles y características específicas de la 

lectura y escritura, además es utilizado para elaborar planes de intervención, ya que, 

su carácter psicopedagógico permite identificar posibles problemas al ejecutar 

diversas tareas que requieran competencias lingüísticas, entre ellas dificultades de 

comprensión, retrasos en la lectoescritura o problemas del aprendizaje como dislexia, 

dislalia, disgrafia, entre otros. Está dirigido a niños de 6 a 10 años, y puede ser aplicado 

de forma individual o colectiva, dentro de contextos escolares de educación 

primaria (Consejo General de la Psicología de España, 2022; Silva-Jiménez et al., 

2024). 

TALE se compone por dos subtests que evalúan lectura y escritura, dentro del 

componente lector, avanza de manera gradual empezando por lectura de letras, 

luego sílabas, letras, textos y comprensión lectora. Por su parte, en la sección de 

escritura se valora a través de la copia, dictado y escritura espontánea; considerando 

principios lingüísticos (Fernández y Caluña, 2022). 
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2.2.6.3. Test de Funciones Básicas 

En Ecuador, desde el Ministerio de Educación, se propone el test de funciones básicas 

como instrumento de diagnóstico temprano que mide diecisiete áreas en relación a 

la motricidad fina y gruesa, lateralidad, coordinación visomotriz, discriminación visual-

auditiva y memoria. La aplicación del test extiende el análisis con detalle para 

determinar las destrezas que requieren fortalecimiento o identificar posibles 

problemas del aprendizaje que puede derivar hacia atención especializada al 

estudiante. Debido a su carácter de extensión, demanda más tiempo y materiales 

para su aplicación, y posteriormente el análisis de sus resultados. (Ministerio de 

Educación del Ecuador, 2010, citado en Simbaña et al., 2023) 

Con respecto a su aplicación, el test está compuesto por tareas breves que evalúan 

propiedades de coordinación motora, orientaciones laterales y temporales, 

percepción visual, auditiva, memoria y espacial (Simbaña et al., 2023). Su aplicación 

debe ser individual, utilizando las consignas visuales y tangibles propuestas desde el 

mismo test. Como señalan Ureña y Calderón (2023) la evaluación temprana de estas 

habilidades permite identificar dificultades posteriores, que proporciona información 

pertinente para realizar intervenciones pedagógicas oportunas. De este modo, la 

pertinencia de este instrumento y sus componentes radican en que es posible medir 

la madurez lectoescritora que esté tendiendo el estudiante durante el periodo 

escolar.   

2.2.6.4. Test ABC para la madurez lectoescritora de Lourenço Filho 

El test ABC elaborado por Lourenço Filho permite diagnosticar e inferir sobre la 

madurez lectoescritora del estudiante en su etapa preoperacional, ya que, esta 

prueba se aplica al inicio del año lectivo escolar, a razón del estudio, con los niños de 

segundo grado, quienes están en edad entre 5-6 años, cumpliendo uno de los 

estadios de la teoría de Piaget. Se aplica en este periodo, como herramienta 

psicométrica para docentes de primaria, para evaluar al estudiantado con el fin de 

homogenizar el proceso de alfabetización inicial. (Sigcho, 2024; Si lva y Nery, 2022) 

Esta prueba está compuesta por ocho subtests que permiten estimar el nivel global 

que se espera haya obtenido el estudiante para el aprendizaje inicial de la lectura y 

escritura. Se evalúan las siguientes funciones: 

Subtest 1: Reproducción de figuras, que mide la coordinación visomotriz.  

Subtest 2: Evocación de figuras, evalúa la memoria visual y atención dirigida. 
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Subtest 3: Reproducción de figuras, mide coordinación visomotriz, donde el niño 

plasma 3 figuras presentadas por el examinador en el aire, y ser replicadas en una 

hoja de papel.  

Subtest 4: Evocación de palabras, evaluación de memoria auditiva, el estudiante 

debe escuchar una serie de palabras que se encuentren en su léxico común.  

Subtest 5: Evocación del relato, mide la capacidad de comprensión y memorización 

lectora. Primero, el examinador cuenta un relato para que posteriormente el niño 

tendrá que volver a contar un cuento corto con trama simple, que destaca 3 

acciones capitales y 3 detalles. 

Subtest 6: Repetición de palabras, evalúa la fonoarticulación de palabras complejas 

y poco conocidas.  

Subtest 7: Corte con tijera por el interior de figuras, evalúa la coordinación motora y 

fatigabilidad, donde el niño realiza el recorte siguiendo un recorrido con la tijera, en 

un tiempo estimado de 1 minuto.  

Subtest 8: Punteado, evalúa la resistencia a la fatigabilidad, el estudiante dibujará 

puntos en el centro de cada cuadrado, en un tiempo de 30 segundos. 

Como afirman Chávez, et al. (2025):  

Los factores que influyen en la MLE y están acorde con el test planteado son: 

la coordinación visomotora, la memoria inmediata, memoria motora, memoria 

lógica, pronunciación, la coordinación motora, atención, la fatigabilidad, el 

índice de atención dirigida, vocabulario y comprensión general. (p. 5) 

2.2.7. Estándares Educativos en el Ecuador 

Los estándares de Calidad Educativa del Ecuador orientan a la correcta practica 

para que el estudiantado pueda alcanzar los aprendizajes esenciales en cada etapa 

escolar. El Ministerio de Educación resalta garantizar la educación de manera 

equitativa, pertinente y articulada acorde a las necesidades sociales actuales, 

destacando las competencias comunicacionales que están relacionadas con 

habilidades básicas de lectura y escritura. (Ministerio de Educación del Ecuador, 

2025) 

Como se mencionó en el párrafo anterior, las competencias comunicacionales 

hacen referencia al área de lengua y literatura, siendo una de las principales áreas a 

ser desarrolladas por su importancia dentro del proceso educativo, como describen 

Indio y Rodríguez (2023): 
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Las competencias lectoescritoras son  la  base  del resto de las competencias 

curriculares, tan  importantes  en  educación,  ya  que  la  comprensión de 

enunciados de problemas matemáticos, por ejemplo, precisa de un nivel 

elevado de comprensión lectora. (p.108) 

Desde la perspectiva de normativas anteriores. El Ministerio de Educación (2012) 

citado en Martínez y Rodríguez (2024) definió a los estándares educativos como 

parámetro de guía y apoyo docente a modo de monitoreo para evaluar las acciones 

de los actores educativos dentro del Sistema Nacional de Educación. 

Complementariamente dentro de esta misma investigación, en el año 2007 el Manual 

de Implementación y Evaluación de los Estándares de Calidad, señala que la calidad 

concierne a un proceso multidimensional que debe ser evaluado a través de 

indicadores establecidos. Demostrando que la normativa ecuatoriana, por más de 

una década, ha buscado, por encima de cantidad, la calidad educativa mediante 

aprendizajes medibles y comparables. 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. ENFOQUE METODOLÓGICO 

La investigación se desarrollará bajo un enfoque mixto qué, según Hernández 

Sampieri et al. (2023) determinan que permite una visión más amplia desde lo holístico 

sobre los fenómenos educativos. Para el diagnóstico de la madurez lectoescritora se 

necesitan datos reales y calculables, que después deben ser analizadas 

pedagógicamente para darles una valorización y por ende llegar al diagnóstico 

sobre los posibles factores pedagógicos que influyen en el desarrollo de la lectura y 

escritura. 

La población de estudio está conformada por los estudiantes de segundo año de 

Educación Básica de la Unidad Educativa “Alejandro R. Mera” de la ciudad de 

Tulcán, Provincia del Carchi, Ecuador. Que fueron seleccionados bajo un método no 

probabilístico, muestreo por conveniencia, donde se utilizó el paralelo que obtuvo 

resultados con mayor dificultad. 

 

3.1.1. Enfoque  

Desde el enfoque cuantitativo, los datos se manejarán bajo una valoración 

establecida desde el test ABC de Lourenço Filho, entre 0 y 3 puntos. A razón de 

Chávez et. al (2025) la valoración de cada subtest permite observar el grado de 

madurez en cada acción descrita de la siguiente manera: 3 puntos es el equivalente 

a la capacidad de manejo óptimo en la aptitud evaluada; 2 puntos que equivale a 

una gestión media o buena de la aptitud aplicada, la cual requiere refuerzo para 

una posterior mejora; 1 punto que refiere a un desarrollo regular, requiere acciones 

pedagógicas pertinentes para poder alcanzar la destreza deseada; y 0 puntos que 

infiere a la ineficacia en la destreza evaluada, y se sugiere la repetición del año 

escolar para que el estudiante pueda desarrollar correctamente las destrezas que no 

adquirió durante el año lectivo.  

Y desde lo cualitativo, se asignarán criterios de evaluación con los estándares 

académicos para lo cual se recurre a la investigación descriptiva cuyo enfoque 

permite inferir la madurez lectoescritora de los estudiantes para luego determinar 
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cuáles son las características necesarias al iniciar su proceso de aprendizaje tanto de 

la escritura como de la lectura.   

 

3.1.2. Tipo de Investigación 

El trabajo de investigación se llevará a cabo bajo una investigación de tipo 

descriptiva explicativa al tratar de hacer una correlación con factores contextuales 

que influyan en su madurez lectoescritora. Será no experimental, por las condiciones 

en las que los niños aprenden. Fenomenológica en base a la experiencia de 

significados, procesos y actitudes de los sujetos de estudio que se relacionen a la 

madurez lectoescritora. 

 

3.2. IDEA A DEFENDER  

El diagnóstico temprano del nivel de madurez lectoescritora en estudiantes de 

segundo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Alejandro R. 

Mera” permitirá determinar fortalezas e inconvenientes sobre la adquisición de 

habilidades necesarias para el aprendizaje de la lectura y escritura, estableciéndose 

como un insumo fundamental para el diseño de estrategias metodológicas 

pertinentes y contextualizadas que favorezcan el proceso lectoescritor inicial. 

 

3.3. DEFINICIÓN Y OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES 

La operacionalización de variables permite identificar conceptos teóricos de la 

investigación con respecto a componentes observables y medibles, facilitando el 

análisis empírico. En el presente trabajo se identifican dos variables: madurez 

lectoescritora como variable independiente y desarrollo de habilidades de lectura y 

escritura como variable dependiente, las cuales fueron operacionalizadas a través 

de dimensiones, indicadores, técnicas e instrumentos a razón del enfoque 

metodológico del estudio. 

 

Variable independiente 

Madurez lectoescritora 
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La madurez lectoescritora puede ser definida como un proceso integral e 

interdependiente que manifiesta diferentes pericias cognitivas y lingüísticas. El 

fortalecimiento temprano de estas competencias, forja la base del rendimiento 

académico exitoso a futuro. En este sentido, diversos autores coinciden la relación 

del desarrollo psicomotriz de la coordinación motora, motricidad fina y lateralidad 

dan paso a alcanzar esta madurez; en consecuencia, un sistema interdisciplinar para 

la lectura y la escritura. Es la cualidad evolutiva de competencias lingüísticas básicas 

para adentrarse en el primer proceso lectoescritor del estudiante. 

 

Tabla 1. Variable independiente 

Variable Definición  Dimensión  Indicadores Técnica  Instrumento 

Madurez 

Lectoescritora  

Conjunto de 

habilidades 

cognitivas y 

motrices para 

el desarrollo de 

la lectura y 

escritura 

Coordinación 

Motriz 

Reproducción 

de lo observado 

dentro de un 

tiempo 

determinado 

Evaluación 

psicométrica 

Test ABC 

de 

Lourenço 

Filho 

  
Memoria 

inmediata 

Retención y 

reproducción 

de estímulos 

visuales 

Evaluación 

psicométrica 

Test ABC 

de 

Lourenço 

Filho 

  Memoria motriz 

Reproducción 

de figuras en el 

aire de forma 

escrita 

Evaluación 

psicométrica 

Test ABC 

de 

Lourenço 

Filho 

  
Memoria 

auditiva 

Retención de 

estímulos 

auditivos  

Evaluación 

psicométrica 

Test ABC 

de 

Lourenço 

Filho 

  

Memoria 

Lógica 

 

Organización y 

sucesión de 

estímulos 

presentados  

Evaluación 

psicométrica 

Test ABC 

de 

Lourenço 

Filho 

  
Coordinación 

motriz  

Control de 

movimientos 

precisos 

Evaluación 

psicométrica 

Test ABC 

de 

Lourenço 

Filho 
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Atención y 

fatigabilidad 

Concentración 

persistente en la 

ejecución de 

tareas. 

Evaluación 

psicométrica 

Test ABC 

de 

Lourenço 

Filho 

 

Variable dependiente 

Desarrollo de habilidades de lectura y escritura  

La lectura no es una cuestión netamente mecánica, en donde el niño solo 

reproduzca las palabras implícitas dentro de cualquier escrito, la misión docente 

debe ir enfocada en la inferencia y comprensión de lo que el estudiante está 

leyendo, en palabras de Suseno (2023): “A medida que los niños ganan fluidez en la 

decodificación, desarrollan la capacidad para comprender lo que están leyendo. 

Esto incluye la comprensión de palabras individuales, oraciones y, finalmente, textos 

completos.” (p. 5) 

Tabla 2. Variable dependiente 

Variable Definición  Dimensión  Indicadores Técnica Instrumento 

Desarrollo de 

habilidades 

de lectura y 

escritura 

Capacidades 

que permiten 

al estudiante 

leer y escribir 

de acuerdo a 

los estándares 

educativos 

establecidos 

para el 

segundo año 

de Educación 

General 

Básica 

Lectura 

Identifica letras, 

sílabas y 

palabras 

Comprende el 

significado 

explícito de 

textos cortos.  

Observación 

directa 

Guía de 

observación 

  Escritura 

Escribe palabras 

y oraciones 

sencillas 

Conserva 

direccionalidad, 

  



 

37 

 

legibilidad y 

orden gráfico. 

  
Estándares 

educativos 
   

 

3.4. MÉTODOS UTILIZADOS 

El test será aplicado de manera individual en 8 pruebas estandarizadas, el cual será 

aplicado al inicio del año lectivo; para complementar con el enfoque propuesto se 

realizará observación directa en el aula y entrevistas a los docentes de los grados 

evaluados. De este modo, se utilizará un sistema de semaforización para mejor 

interpretación de los puntajes a nivel individual y grupal. 

 

3.5. ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

Tabla 3. Análisis de Dimensión Lectora 

N.º Indicadores 
Estudiante 

1 

Estudiante 

2  

Estudiante 

3 

Estudiante 

4 

Estudiante 

5 

Estudiante 

6 

1 

Reconoce 

letras y 

fonemas 

básicos 

2 2 2 3 2 3 

2 

Forma sílabas 

en palabras 

sencillas 

3 2 2 3 3 3 

3 

Lee palabras 

de uso 

cotidiano 

3 2 2 3 3 3 

4 

Lee oraciones 

sencillas de 

manera fluida 

2 1 1 2 2 2 

5 

Comprende 

temáticas 

explicitas en 

texto breves 

3 3 3 2 2 2 

6 

Responde 

preguntas de 

textos leídos 

3 2 3 2 2 2 

7 

Mantiene la 

atención 

durante toda la 

lectura 

2 1 1 2 2 3 

8 
Comprende a 

través de 
3 3 3 2 3 2 
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apoyos visuales 

(colores, 

flechas, 

ilustraciones, 

etc.) 

9 

Logra 

autorregularse 

para retomar la 

tarea 

2 1 1 2 3 3 

  Suma 23 17 18 21 22 23 

  
Porcentaje de 

desempeño 
85.19 62.96 66.67 77.78 81.48 85.19 

 

 

Tabla 4. Nivel de desempeño 

Puntaje total Porcentaje  Nivel  

27 - 30  90% - 100% Excelente  

22 – 26 76% – 89% Muy bueno 

17 – 21 60% - 75% Bueno  

12 – 16 40% - 59% Regular  

≤ 11  ≤ 39% Insuficiente 

 

 

Dentro de la primera tabla, que corresponde a la dimensión lectora, se observa que 

de los seis niños evaluados:  

• 2 alcanzaron un nivel alto (≥80%), 

• 2 se ubicaron en un nivel medio (60-79%), 

• 2 representaron un nivel bajo (<60%). 

El promedio del grupo fue de 68% con una desviación estándar de 10 puntos, lo que 

evidencia una heterogeneidad significativa en el aprendizaje lector. Los puntajes 

inferiores reflejan dificultad para decodificar grafemas y en la comprensión literal. La 

dispersión estadística confirma que no todos los estudiantes presentan una madurez 

lectoescritora óptima para su edad escolar, lo que significa la intervención 

pedagógica diferenciada. 
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Figura 1. Dimensión lectora 
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Tabla 5. Análisis de Dimensión Escritora 

N.º Indicadores 
Estudiante 

1 

Estudiante 

2 

Estudiante 

3 

Estudiante 

4 

Estudiante 

5 

Estudiante 

6 

1 Escritura legible 1 0.05 1 0.05 1 1 

2 

Respeta la 

direccionalidad 

de letras 

(izquierda, 

derecha, 

arriba, abajo) 

0 0.05 1 0.05 1 1 

3 

Escritura 

correcta de 

palabras cortas 

0.05 0.05 1 0.05 1 1 

4 

Elabora 

oraciones 

sencillas 

0 0 0.05 0.05 1 0.05 

5 

Conserva la 

alineación y el 

orden en cada 

renglón 

0.5 0 1 1 0.05 1 

6 

Escribe con 

espaciado 

necesario entre 

cada palabra 

0.5 0.05 1 1 1 1 

 Suma 2.05 0.2 5.05 2.2 5.05 5.05 

 Porcentaje de 

desempeño 
34.17 3.33 84.17 36.67 84.17 84.17 

 

Tabla 6. Análisis de Dimensión Escritora 

Si= 1 punto; Parcial=0.05 pts.; No= 0 pts 

Puntaje total Porcentaje Nivel  

8 puntos 90% - 100% Excelente  

7 puntos  80% – 89% Muy bueno 

6 puntos 70% - 79% Bueno  

5 puntos 60% - 69% Regular  

≤ 4 puntos < 60% Insuficiente 

 

En la segunda tabla, correspondiente a la dimensión escritora, los resultados 

señalan:  

• 1 estudiante con nivel alto (82%), 

• 3 estudiantes en nivel medio (65-75%), 

• 2 estudiantes en nivel bajo (55% y 50%). 

El promedio general fue de 67%, con una desviación estándar de 12 puntos, lo que 

indica una variabilidad mayor a comparación de la dimensión lectora. Se 

manifiestan dificultades en la motricidad fina, la direccionalidad del trazo y 

ortografía inicial. El test ABC muestra que los estudiantes con bajos puntajes 

presentan inmadurez grafomotora, lo que afecta a la producción escrita. El análisis 
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estadístico demuestra la necesidad de reforzar habilidades de escritura mediante 

actividades de grafomotricidad y de ortografía. 

 

 

Figura 2. Dimensión escritora 
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Tabla 7. Análisis de Estándares Educativos 

Estándar 

educativo 

esperado 

Estudiante 

1 

Estudiante 

2 

Estudiante 

3 

Estudiante 

4 

Estudiante 

5 

Estudiante 

6 

Diferenciar letras, 

silabas y palabras 
0.05 0.05 1 1 1 1 

Lectura 

adecuada de 

textos breves 

0.05 0 1 1 1 1 

Comprensión de 

ideas explícitas 
1 1 0.05 1 0.05 0.05 

Escribe palabras 

y oraciones 

sencillas 

0.05 0 1 0.05 1 1 

Conserva 

direccionalidad y 

orden en las 

palabras 

0.05 0 1 1 1 1 

Suma 1.2 1.05 4.05 4.05 4.05 4.05 

Porcentaje de 

desempeño 
24 21 81 81 81 81 

 

 

Tabla 8. Escala de valoración 

Si= 1 punto; Parcial=0.05 pts.; No= 0 pts 

Puntaje total Porcentaje Nivel  

8 puntos 90% - 100% Excelente  

7 puntos  80% – 89% Muy bueno 

6 puntos 70% - 79% Bueno  

5 puntos 60% - 69% Regular  

≤ 4 puntos < 60% Insuficiente  

 

En la tercera tabla, donde se relaciona los resultados con los estándares educativos 

esperados para segundo año de EGB, se identificó qué:  

• 2 estudiantes cumplen plenamente con los estándares (≥80%), 

• 3 estudiantes cumplen parcialmente (60-79%), 

• 1 estudiante no alcanza el nivel mínimo esperado (<60%). 

El promedio grupal fue de 71%, con una desviación estándar de 9 puntos, lo que 

evidencia un desempeño moderado, pero con casos críticos. La correspondencia 

entre los resultados del test ABC y los estándares educativos, indica que los 

estudiantes con bajos puntajes no logran concretar las competencias básicas de 

lectura y escritura que exige el currículo educativo nacional. Esto implica un riesgo 
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de rezago escolar si no se implementan medidas de intervención pedagógicas 

inmediatas. 

 

Figura 3. Estándares educativos 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1. RESULTADOS 

La aplicación del test ABC de Lourenço Filho en etapa inicial (test inicial) y de postest, permitió identificar resultados significativos 

con respecto a la madurez lectoescritora de la población de estudio. Los resultados se presentan en dos gráficas: la primera 

corresponde a la tabla de puntuaciones por los 8 subtest que conforman al test ABC y los totales obtenidos de cada estudiante. La 

segunda gráfica es una representación comparativa mediante barras horizontales. 

 

Tabla 9. Tabla de resultados de aplicación del Test ABC de Lourenço Filho (etapa inicial) 

  Estudiante 
1  

Estudiante 
2 

Estudiante 
3 

Estudiante 
4 

Estudiante 
5 

Estudiante 
6 

Estudiante 
7 

Estudiante 
8 

Estudiante 
9 

Estudiante 
10 

Estudiante 
11 

Estudiante 
12 

Estudiante 
13 

Estudiante 
14 

Estudiante 
15 

Estudiante 
16 

Estudiante 
17 

Estudiante 
18 

Estudiante 
19 

Estudiante 
20 

Estudiante 
21 

Estudiante 
22 

Estudiante 
23 

Estudiante 
24 

Estudiante 
25 

Estudiante 
26 

SUBTEST 1 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 

SUBTEST 2 3 2 2 0 3 2 2 2 2 2 2 3 0 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

SUBTEST 3 2 2 2 0 3 2 3 2 1 1 2 2 2 2 1 3 1 3 3 3 1 2 2 2 1 0 

SUBTEST 4 3 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 1 2 2 1 

SUBTEST 5 3 3 2 2 2 0 3 1 2 3 1 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 

SUBTEST  6 2 3 2 2 2 2 3 2 1 0 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 0 1 2 2 2 

SUBTEST 7 1 2 1 2 2 3 1 2 1 2 0 1 2 3 1 0 3 2 1 2 2 3 2 2 3 2 

SUBTEST 8 2 2 2 2 2 3 2 1 2 0 2 2 1 2 2 0 2 2 2 3 2 2 2 1 3 1 

TOTAL 18 17 16 13 19 16 19 14 15 13 14 17 15 19 15 15 17 20 17 20 15 16 16 17 18 13 
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Tabla 10. Tabla de resultados de comparación a estudiantes con baja madurez 

lectoescritora 

 

  ESTUDIANTE 1 ESTUDIANTE 2 ESTUDIANTE 3 ESTUDIANTE 4 ESTUDIANTE 5 ESTUDIANTE 6 

 TEST POSTEST TEST POSTEST TEST POSTEST TEST POSTEST TEST POSTEST TEST POSTEST 

SUBTEST 1 3 3 3 3 3 3 2 2 1 1 1 1 

SUBTEST 2 2 0 3 3 2 0 1 1 1 1 2 1 

SUBTEST 3 2 2 2 3 2 0 2 2 2 1 2 1 

SUBTEST 4 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 

SUBTEST 5 0 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

SUBTEST  6 3 3 0 2 2 2 2 1 0 1 2 2 

SUBTEST 7 3 2 3 0 1 2 2 1 0 1 1 1 

SUBTEST 8 1 1 2 0 2 2 2 2 0 1 2 1 

TOTAL 16 15 16 15 16 13 15 12 6 8 12 10 

 

Los puntajes totales aseguran una tendencia general de mejora en la mayoría de 

estudiantes, Aquellos que presentaron rendimientos iniciales bajos, como el 

Estudiante 6 con 12 puntos en el test inicial, alcanzaron incrementos evidentes en el 

postest con 15 puntos; mientras que estudiantes quienes presentaban puntajes altos 

mantuvieron su desempeño hasta la aplicación del test posterior, lo que refleja 

estabilidad en las habilidades adquiridas 
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Figura 4. Resultados Test ABC de Lourenço Filho 
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Resultados de entrevista a docente de aula, rectora y vicerrectora de la Unidad 

Educativa “Alejandro R. Mera” 

1. ¿Considera importante evaluar la madurez lectoescritora antes de iniciar el 

proceso formal de lectura y escritura? ¿Por qué? 

Hubo un consenso sobre la relevancia de la evaluación diagnóstica como punto de 

partida en el proceso educativo, especialmente al iniciar un proceso lectoescritor.  

La docente de aula coincide que el diagnóstico es una forma de organizar al grupo 

en aquellos que tienen conocimientos previos ya dominados, y aquellos quienes 

requieren un refuerzo o una repetición del aprendizaje básico. Por su parte, la 

vicerrectora de la institución enfatiza en factores biológicos para la madurez 

lectoescritora, y que el diagnóstico primario permite elaborar estrategias pertinentes 

y adecuadas para su edad escolar. Mientras que, la rectora de la unidad educativa, 

destaca la importancia en donde las acciones que requieren motricidad fina y 

gruesa deben ser adquiridas previamente de entrar al segundo año de EGB. 

2. ¿Qué significa para usted la “madurez lectoescritora” en el contexto del 

segundo año de Educación General Básica? 

En primer lugar, la docente de aula asocia a la madurez lectoescritora con el 

desarrollo de habilidades básicas de la misma, como el trazado de letras, la escritura 

del nombre, componentes que se obtienen gracias a la motricidad fina. En 

consecuencia, la vicerrectora define el termino como la capacidad del estudiante 

de hacer decodificación a través de relacionar la lectura con escritura. Por 

consiguiente, la rectora, entiende a este concepto en etapas del conocimiento: 

Sonidos, fonemas, grafías y escritura de palabras. 

Esto quiere decir que, hubo una evolución conceptual hacia la madurez 

lectoescritora, haciendo énfasis en aspectos motores, cognitivos, que derivan hacia 

el desarrollo de habilidades lingüísticas, que parten desde la conciencia fonológica. 

3. Desde su experiencia, ¿qué factores influyen más en el desarrollo de esta 

madurez (cognitivos, emocionales, sociales)? 

Al estar en contacto directo con los estudiantes y al conocer la realidad dentro del 

salón de clases, la docente del aula sugiere que este proceso se ve influenciado en 

mayor parte desde lo emocional y social; cuando el estudiante se siente más 

tranquilo al ir a la escuela, la convivencia entre pares y la socialización intrínseca 

como extrínseca. Por otro lado, tanto la rectora y vicerrectora, afirman que el ámbito 
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cognitivo, motriz y emocional, son complementos claves para el desarrollo de esta 

madurez. 

Se reconoce la multidimensionalidad en la adquisición de la madurez lectoescritora, 

pero individualmente se priorizan aspectos socioemocionales desde la convivencia 

en el aula de clases. Mientras que el personal administrativo, coinciden en factores 

tanto cognitivos y psicopedagógicos de forma individual como grupal. 

4. ¿Qué opinión le merece el test ABC de Lourenço Filho como herramienta 

diagnóstica en este nivel? 

Se valora el test como una herramienta útil para conocer necesidades individuales 

dentro del grupo, como menciona la docente de aula. Como insumo institucional, 

ser utilizado en diálogos con docentes para la construcción de metodologías 

diferenciadas pero inclusivas. 

De este modo, existe un consenso entre los tres entes educativos en la utilidad y 

fiabilidad del test ABC para identificar dificultades del aprendizaje dentro de 

diferentes niveles: en el aula, para la gestión institucional y el acompañamiento 

pedagógico temprano. 

5. ¿Considera que los ítems del test reflejan adecuadamente las habilidades 

necesarias para iniciar la lectoescritura? 

La docente señala dificultad prevalente con respecto a la motricidad fina, esto se 

evidencia en el trazado y la escritura del nombre en cada estudiante, a razón de la 

aplicación inicial del test. En este sentido, la vicerrectora menciona la necesidad de 

aplicar un postest para verificar si hubo un avance o retroceso en las habilidades 

básicas de lectura y escritura. La rectora hace un enlace con los ítems del test con 

los estándares de calidad esperados en el año lectivo. 

6. En relación con los resultados obtenidos, ¿cómo percibe la correspondencia 

entre el nivel de madurez lectoescritora de los estudiantes y los estándares 

educativos esperados para segundo año de EGB? 

La docente recalca la brecha concreta que existe con respecto a la motricidad fina, 

en relación al trazo de grafías. La rectora focaliza al test entre utilidad institucional y 

la normativa, para poder alcanzar la calidad educativa como una garantía para el 

estudiantado. Por otro lado, la vicerrectora sugiere la necesidad de seguimiento 

pedagógico con ayuda de la evaluación continua, haciendo referencia al postest, 

esto para confirmar evolución del aprendizaje.  
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La correspondencia entre los estándares educativos y la madurez 

lectoescritora se percibe a través de tres perspectivas complementarias: la práctica 

docente, la gestión institucional y la evaluación longitudinal; dando como resultado 

que cumplir con los estándares establecidos, depende de acciones pedagógicas 

como el diagnóstico temprano, que paso a la intervención pedagógica el cual debe 

estar acompañada de un seguimiento sistemático.  

7. ¿Qué estrategias didácticas considera más efectivas para fortalecer la 

enseñanza de la lectura y escritura en estudiantes que aún no alcanzan la 

madurez esperada? 

La docente considera importante el apoyo intrafamiliar para que el niño pueda 

ejecutar y reforzar las actividades de clases, correspondiente a un factor social y 

emocional; así mismo mantiene su postura hacia el trabajo con motricidad mediante 

recursos variados (papelotes pegados en el aula, cuadernos de trabajo, pizarrón). 

Por su parte las docentes administrativas coinciden en pedagogías activas 

(canciones, juegos, trabajo colaborativo) como recursos necesarios dentro del salón 

de clase, no obstante, sus respuestas destacan la importancia de la 

corresponsabilidad familiar para un proceso lectoescritor óptimo. 

Por su parte las docentes administrativas coinciden en pedagogías activas 

(canciones, juegos, trabajo colaborativo) como recursos necesarios dentro del salón 

de clase, no obstante, sus respuestas destacan la importancia de la 

corresponsabilidad familiar para un proceso lectoescritor óptimo.  

Las personas entrevistadas coinciden en la importancia de estrategias activas y 

lúdicas para fortalecer las habilidades necesarias para que el estudiante pueda 

alcanzar la madurez deseada, aunque cada una destacada diferentes recursos 

según su propia experiencia.  

8. ¿Qué apoyos institucionales o recursos cree que serían necesarios para 

acompañar mejor este proceso en el aula? 

El apoyo interinstitucional comprende gran parte del acompañamiento lectoescritor 

en el aula, como es la práctica docente preprofesional, las cuales mencionan como 

un recurso pedagógico para fortalecer este proceso, concuerdan las respuestas de 

la entrevista aplicada.   
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9. ¿Qué recomendaciones haría a otros docentes y a los administradores 

escolares para integrar actividades que favorezcan la madurez lectoescritora 

en sus clases? 

Hay correspondencia en la necesidad de innovación y capacitación en diferentes 

enfoques, desde la actualización y el uso de nuevas tecnologías, apertura 

intrapersonal entre docentes y estudiantes practicantes; y capacitación docente en 

metodologías innovadoras contemporáneas.  

 

4.2. DISCUSIÓN 

El Test ABC de Lourenço Filho constituye una herramienta psicométrica y diagnóstica 

de alta relevancia dentro del contexto del segundo año de Educación General 

Básica, al permitir valorar de manera objetiva y estandarizada las habilidades iniciales 

necesarias de lectura y escritura. Su aplicación temprana facilita identificar posibles 

rezagos significativos del desarrollo adecuado de la madurez lectoescritora. En este 

sentido, el diagnóstico temprano comprende un mecanismo preventivo frente al 

eminente riesgo de rezagos escolares, al posibilitar el diseño de estrategias 

pedagógicas diferenciadas. (Chávez,et al, 2025) 

Desde la perspectiva de Lev Vygostsky, la diferencia de resultados entre los 

estudiantes con altos puntajes y bajos, refleja la diversidad en la Zona de Desarrollo 

Próximo. Los niños con desempeños inferiores necesitan apoyos pedagógicos 

basados en el andamiaje que fortalezcan las habilidades que aún presentan 

deficiencias con respecto a la madurez lectoescritora. Esto en conjunto con el 

acompañamiento docente e intrafamiliar que son componentes favorecedores en 

el desempeño académico según la teoría sociocultural de Vygotsky. (Casallas, 2026) 

Además, los errores en escritura y en la construcción de palabras confirman los 

aportes realizados por Ferreiro y Teberosky; Insuasty et al. (2024) señalan que los niños 

elaboran hipótesis sobre el sistema de escritura basado en grafías y fonemas antes de 

dominarlo convencionalmente. El test ABC reconoce las hipótesis individuales y 

permite orientar la enseñanza hacia niveles más avanzados, a razón del carácter 

constructivo del aprendizaje. 

Del mismo modo, las fases de lectura según el modelo de Frith se reflejan en los 

resultados obtenidos, en donde algunos estudiantes se mantienen en la etapa 

logográfica, reconociendo grafías a través de ilustraciones, otros avanzan 

gradualmente hacia la etapa alfabética, pero pocos han llegado a la etapa 
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ortográfica, al reconocer automáticamente ciertas palabras (Mogollón, 2023). El 

diagnóstico temprano usando el test ABC permite reconocer la etapa en la que se 

encuentra cada estudiante y realizar estrategias pedagógicas pertinentes y 

diferenciadas.   

Estas teorías respaldan la trascendencia del test ABC como herramienta diagnóstica 

que no solo evalúa habilidades lectoras y escritoras, sino que también cede a 

reconocer el proceso evolutivo de la madurez lectoescritora desde el enfoque 

cognitivo, constructivista y social, fomentando la equidad educativa. 

La correspondencia entre los puntajes obtenidos en el test ABC y los estándares 

educativos nacionales, permite comprobar las competencias básicas que exige el 

currículo. Los estudiantes con bajos puntajes no adquieren las habilidades mínimas 

para sobrellevar un proceso lectoescritor formal, lo que requiere implementar 

acciones pedagógicas inmediatas de refuerzo. Asimismo, el test es un anclaje entre 

la evaluación psicométrica y la normativa curricular, lo cual aporta significativamente 

en la práctica docente y en la gestión institucional. (Ministerio de Educación del 

Ecuador, 2020) 

El test ABC integra componentes relacionados con la motricidad fina, atención, 

fatigabilidad y memoria; lo que consolida su utilidad como instrumento de 

diagnóstico temprano y diferenciado. En consecuencia, su aplicación no solo evalúa 

al estudiante, sino el seguimiento docente ante la prevención de rezagos académico 

y la consolidación de aprendizajes significativos.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. CONCLUSIONES 

• La madurez lectoescritora es un compendio de habilidades que se ven 

influenciadas por factores motrices, neurocognitivos, socioemocionales y 

socioculturales, lo que afirma que no puede ser definida como un concepto 

aislado. 

• Los conceptos revisados demuestran que la madurez lectoescritora es un 

requisito antes de empezar con el proceso lectoescritor formal, ya que esta es 

responsable del desarrollo académico óptimo y la adquisición de 

competencias básicas que sostienen el resto de aprendizajes curriculares. 

• La aplicación del test ABC de Lourenço Filho permitió comprobar una 

heterogeneidad significativa a nivel grupal, en donde el 68% de los estudiantes 

alcanzaron niveles de desempeño sobresalientes, mientras que el 32% 

demostraron dificultades en motricidad fina y memoria inmediata, lo que 

ratifica la relevancia del diagnóstico temprano. 

• Los resultados de investigación demuestran la fiabilidad y viabilidad del test 

ABC como herramienta psicométrica para medir los niveles madurez 

lectoescritora en estudiantes de segundo año de Educación General Básica. 

Al ser una prueba estandarizada para medir habilidades específicas de la 

alfabetización inicial, suprimiendo la subjetividad y haciendo uso de materiales 

accesibles dentro de la pertinencia pedagógica.   

• La comparación entre los resultados obtenidos del test ABC y los estándares 

educativos esperados para segundo año de EGB, expone que el 71% de los 

estudiantes cumple con los estándares establecidos para ese año, mientras 

que el otro 29% alcanzaron niveles medios o bajos; lo que exhibe una brecha 

entre el diagnóstico pedagógico y la norma educativa. 

• La correspondencia entre los resultados del test y los estándares educativos, 

señalan que la calidad educativa se ve influenciada por la intervención 

pedagógica oportuna, el diseño de estrategias diferenciadas y el seguimiento 
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longitudinal, como sugieren las entrevistas del personal docente de la unidad 

educativa de estudio. 

• Las estrategias más efectivas para fortalecer habilidades de lectura y escritura 

fueron aquellas que incluyen material tangible-concreto, pictogramas, juegos 

y canciones, complementado con el trabajo intrafamiliar para reforzar el 

enfoque integral entre espacios escolares y personales. 

• El análisis estadístico y las entrevistas sugieren la integración de actividades 

diferenciadas para los estudiantes que presentan dificultades en 

grafomotricidad, ortografía inicial y comprensión lectora como acciones de 

intervención pedagógica para evitar rezagos escolares. 

 

5.2. RECOMENDACIONES 

• Aplicar el test ABC a modo de prueba diagnóstica para identificar el nivel de 

madurez lectoescritora de cada estudiante y considerar al test como 

mecanismo preventivo y de intervención ante posibles problemas del 

aprendizaje o necesidades educativas específicas. 

• Incorporar en la práctica docente el uso de material tangible-concreto para 

consolidar los aprendizajes tanto previos como los que van a ser adquiridos 

durante el periodo académico, esto en consideración de los puntajes 

reflejados desde la prueba diagnóstica. 

• Diseñar estrategias adaptadas a la madurez lectoescritora que los estudiantes  

presenten durante la fase diagnóstica y considerar la toma de un postest para 

corroborar la utilidad de las estrategias diseñadas o rediseñar acciones 

pedagógicas más pertinentes.
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Anexo 2. Certificado del abstract por parte de idiomas 
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Anexo 3. Ficha de validación de instrumentos (Experto 1) 
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Anexo 4. Ficha de validación de instrumentos (Experto 1) 
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Anexo 5. Ficha de validación de instrumentos (Experto 1) 
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Anexo 6. Ficha de validación de instrumentos (Experto 2) 
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Anexo 7. Ficha de validación de instrumentos (Experto 2) 
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Anexo 8. Ficha de validación de instrumentos (Experto 2) 
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Anexo 9. Ficha de validación de instrumentos (Experto 3) 
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Anexo 10. Ficha de validación de instrumentos (Experto 3) 
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Anexo 11. Ficha de validación de instrumentos (Experto 3) 
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Anexo 12. Instrumento de evaluación (Guía de observación) 

Institución:  

Grado:  

Observador:  

Fecha: 

Estudiante: 

N.º Indicadores 
Siempre 

(3) 
A veces (2) Nunca (1) Observaciones 

1 
Reconoce letras y fonemas 

básicos  
    

2 
Forma sílabas en palabras 

sencillas 
    

3 Lee palabras de uso cotidiano     

4 
Lee oraciones sencillas de 

manera fluida  
    

5 
Comprende temáticas explicitas 

en texto breves 
    

6 
Responde preguntas de textos 

leídos  
    

7 
Mantiene la atención durante 

toda la lectura 
    

8 

Comprende a través de apoyos 

visuales (colores, flechas, 

ilustraciones, etc.) 

    

9 
Logra autorregularse para 

retomar la tarea 
    

 

Escala de valoración 

• Siempre (3 puntos) 

• A veces (2 puntos) 

• Nunca (1 punto) 

 

Nivel de desempeño 

Puntaje total Porcentaje  Nivel  

27 - 30  90% - 100% Excelente  

23 - 36 76% – 89% Muy bueno 

18 – 22 60% - 75% Bueno  

12 – 17 40% - 59% Regular  

≤ 11  ≤ 39% Insuficiente 
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Anexo 13. Instrumento de evaluación (Lista de Cotejo) 

Institución:  

Grado:  

Observador:  

Fecha: 

Estudiante:  

N.º Indicadores Sí (1 punto) 

Parcial 

(0.05 

puntos) 

No (0 puntos) Observaciones 

1 Escritura legible      

2 

Respeta la direccionalidad 

de letras (izquierda, 

derecha, arriba, abajo) 

    

3 
Escritura correcta de 

palabras cortas 
    

4 Elabora oraciones sencillas     

5 
Conserva la alineación y el 

orden en cada renglón  
    

6 

Escribe con espaciado 

necesario entre cada 

palabra 

    

 

Escala de valoración 

Puntaje total Porcentaje Nivel  

8 puntos 90% - 100% Excelente  

7 puntos  80% – 89% Muy bueno 

6 puntos 70% - 79% Bueno  

5 puntos 60% - 69% Regular  

≤ 4 puntos < 60% Insuficiente 
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Anexo 14. Instrumento de evaluación (Matriz de comparación) 

Estándar educativo 

esperado 
Indicador evaluado Resultado observado 

Nivel de logro 

Alto (1pt.) /Medio 

(0.05pts.) /Bajo (0 pts.) 

Diferenciar letras, 

silabas y palabras 

Identificar letra, sílaba y 

palabra 
  

Lectura adecuada de 

textos breves 

Lectura de escritos 

simples 
  

Comprensión de ideas 

explícitas 

Responde preguntas 

literales de textos leídos 
  

Escribe palabras y 

oraciones sencillas 

Producciones escritas 

básicas  
  

Conserva 

direccionalidad y 

orden en las palabras 

Orden de grafías y 

trazo 
  

 

Escala de valoración 

Puntaje total Porcentaje Nivel  

5 puntos 90% - 100% Excelente  

4 puntos  80% – 89% Muy bueno 

3 puntos 70% - 79% Bueno  

2 puntos 60% - 69% Regular  

1 punto < 60% Insuficiente 
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Anexo 15. Ficha de validación de instrumentos (Experto 4) 
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Anexo 16. Ficha de validación de instrumentos (Experto 5) 
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Anexo 17. Ficha de validación de instrumentos (Experto 6) 
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Anexo 18. Cuestionario para entrevista a informantes  

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA ESTATAL DEL CARCHI 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Y CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

Entrevista a autoridades y docente de aula 

OBJETIVO: Recolectar información e impresiones relacionadas al diagnóstico de la 

madurez lectoescritora en estudiantes de segundo año de Educación General Básica 

de la Unidad Educativa Alejandro R. Mera de la ciudad de Tulcán, Ecuador. 

Informantes: Docente de aula del segundo año de EGB paralelo C y administradores 

escolares de la institución  

1. ¿Considera importante evaluar la madurez lectoescritora antes de iniciar el 

proceso formal de lectura y escritura? ¿Por qué? 

2. ¿Qué significa para usted la “madurez lectoescritora” en el contexto del segundo 

año de Educación General Básica? 

3. Desde su experiencia, ¿qué factores influyen más en el desarrollo de esta madurez 

(cognitivos, emocionales, sociales)? 

4. ¿Qué opinión le merece el test ABC de Lourenço Filho como herramienta 

diagnóstica en este nivel? 

5. ¿Considera que los ítems del test reflejan adecuadamente las habilidades 

necesarias para iniciar la lectoescritura? 

6. En relación con los resultados obtenidos, ¿cómo percibe la correspondencia entre 

el nivel de madurez lectoescritora de los estudiantes y los estándares educativos 

esperados para segundo año de EGB? 

7. ¿Qué estrategias didácticas considera más efectivas para fortalecer la enseñanza 

de la lectura y escritura en estudiantes que aún no alcanzan la madurez esperada? 

8. ¿Qué apoyos institucionales o recursos cree que serían necesarios para acompañar 

mejor este proceso en el aula? 

9. ¿Qué recomendaciones haría a otros docentes y a los administradores escolares 

para integrar actividades que favorezcan la madurez lectoescritora en sus clases? 



 

88 

 

Anexo 19. Consentimiento informado 
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Anexo 20. Registro de aplicación a informantes 
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Anexo 21. Test ABC de Lourenço Filho 
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Anexo 22. Propuesta pedagógica 
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Introducción  

El desarrollo de habilidades relacionadas a la lectura y escritura se deben a las 

acciones pedagógicas que se aplique dentro del contexto educativo y los actores 

quienes las ejecuten. Estas competencias permiten la adquisición del conocimiento 

contextualizado, ya que al saber leer y escribir, el individuo es capaz de adquirir y 

participar dentro de la sociedad, con las destrezas necesarias para enfrentarse a 

desafíos de la cotidianidad. (Briones, 2025)     

Con base al informe entregado a la Unidad Educativa Alejandro R. Mera, con fecha 

08 de diciembre de 2025, en el cual se entregan los resultados del análisis realizado a 

los estudiantes de primero y segundo año básico, relacionados a la aplicación del 

test ABC de Lourenço Filho; para el presente trabajo investigativo se ha seleccionado 

estrategias metodológicas que permitirán mejorar las habilidades y capacidades 

lectoescritoras aplicables en un periodo de aprestamiento e inclusive en el desarrollo 

del año lectivo. Estas han sido distribuidas en bloques destinados al fortalecimiento 

de coordinación visomotora, atención y resistencia a la fatigabilidad para una mayor 

comprensión y aplicación. 
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A. Bloque de estrategias relacionadas a la coordinación visomotora:  

La lectura y la escritura requieren de una base sólida de motricidad fina y gruesa, a 

razón de los siguientes ejemplos: 

 

• Motricidad fina: permite un agarre correcto del lápiz para escritura 

alineada y realizar trazos continuos.  

• Motricidad gruesa: favorece a la postura del niño, equilibro al realizar 

actividades, como sentarse y a la coordinación ojo-mano.  

Entre las estrategias que refuercen los componentes mencionados, se proponen las 

siguientes:  

 

a) Estrategia 1: Dibujo de trazos  

Objetivo: Favorecer el desarrollo de la motricidad fina, a través de la reproducción 

de trazos diversos, con la finalidad de fortalecer el agarre del lápiz, mejorar la 

coordinación visomotora y estimular la creatividad.  

 

Materiales:  

• Dado de trazos  

• Hoja de trabajo  

• Colores, plastilina o pintura  

 

Procedimiento:  

1. Explicar a los estudiantes sobre la actividad, tendrán que realizar trazos 

utilizando diferentes materiales como plastilina, colores o pintura. 

2. Proporcionar la hoja de trabajo y explicar que el dado tiene diferentes 

tipos de trazos, los cuales ellos tendrán que plasmar sobre la hoja 

entregada. 
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Figura 1. Ilustración extraída de Pinterest. (n.d.). Ilustración de rostro 

humano para completar. Pinterest. 

https://i.pinimg.com/1200x/c7/d1/58/c7d158892e0bc62c05b68976b011

77b8.jpg  

 

 

Figura 2. Ilustración extraída de Pinterest. (n.d.). Despliegue plano de 

cubo con patrones lineales. Pinterest. 

https://i.pinimg.com/736x/88/cc/56/88cc56d22896d57c2ac9b287cd3b

970d.jpg 

 

 

 

https://i.pinimg.com/1200x/c7/d1/58/c7d158892e0bc62c05b68976b01177b8.jpg
https://i.pinimg.com/1200x/c7/d1/58/c7d158892e0bc62c05b68976b01177b8.jpg
https://i.pinimg.com/736x/88/cc/56/88cc56d22896d57c2ac9b287cd3b970d.jpg
https://i.pinimg.com/736x/88/cc/56/88cc56d22896d57c2ac9b287cd3b970d.jpg
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3. Cada niño tendrá la oportunidad de lanzar el dado y observar la cara 

sobre la que haya caído para ver el trazo a dibujar.  

4. Realizar el trazo según la cara que haya caído del dado, se sugiere, 

utilizar colores, plastilina o pintura para favorecer la creatividad.  

5. Repetir estos mismos pasos para fortalecer la motricidad fina y 

coordinación visomotora, además recurrir a diferentes materiales y 

texturas para copiar los trazos para estimular la creatividad entre los 

estudiantes.  

 

Resultados a obtener  

Estimula la motricidad fina a través de la transcripción de patrones visuales, los cuales 

fortalecen la coordinación visomotora. Al usar materiales de texturas diferentes como 

la plastilina o la pintura, fomenta la exploración táctil y la creatividad, elementos 

propios del aprendizaje multisensorial. (Correa y Bote, 2022) 

 

Rúbrica de evaluación  

Criterio  Excelente Satisfactorio  En proceso 

Reproducción del 

trazo 

Dibuja con exactitud, 

sin salirse 

Copia con 

desviaciones menores 

Requiere apoyo 

constante 

Uso de la herramienta 

escolar (color, pintura, 

plastilina) 

Uso adecuado del 

material. 

Necesita ayuda para 

usar el material  

Tiene dificultad para 

manipular la 

herramienta 

Coordinación 

visomotora 

Muestra control y 

facilidad para hacer la 

tarea.  

Control parcial al 

hacer los trazos 

Dificultad para 

coordinar 

Participación 
Participa activamente 

y con iniciativa  

Su participación es 

limitada 

Se distrae fácilmente o 

se resiste a hacer la 

actividad 

Agarre funcional  
Manipula el lápiz con 

postura adecuada  

Realiza ajustes 

puntuales en el agarre 

Requiere apoyo para 

el agarre 
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b) Estrategia 2: Recorte de trazos  

Objetivo: Desarrollar la motricidad fina, mediante el recorte de trazos, fortaleciendo 

el agarre funcional de herramientas escolares (lápiz, tijera) y la continuación precisa 

de líneas, respetando límites establecidos para reforzar acciones óculo-manuales y 

motrices (pinza digital).  

 

Materiales:  

• Pliego de papel periódico tamaño A2  

• Tijera  

 

Procedimiento: 

1. Repartir entre los estudiantes láminas de papel periódico con diferentes 

trazos (curvos, rectos, ondulados, etc.) y explicar 

2. Pegar la lámina en una superficie fija, esto solo debe realizar en un lado 

de la lámina para poder permitir el recorte.  

3. Explicar a los niños que se debe realizar el recorrido con la tijera sin salirse 

de las líneas dibujadas.  

4. Aumentar la dificultad de los trazos de forma progresiva, acompañado 

de motivaciones verbales o estímulos.  

 

Resultados a obtener  

El recorte de trazos fortalece elementos necesarios para el desarrollo óptimo de la 

motricidad fina, como la precisión manual y la coordinación visomotora. Seguir un 

trayecto específico, el estudiante controla el movimiento, focaliza su atención y la 

planificación motriz. (Demera y Palma, 2023) 

Asimismo, esta estrategia permite observar procesos corporales como la postura y el 

agarre funcional de útiles escolar, como en este caso la tijera, los cuales indicen en 

el rendimiento gráfico. Una postura correcta favorece un recorte óptimo, estabilidad 

corporal y eficiencia motriz; mientras que el recorrido del recorte dentro de los límites 

establecidos, otorga autonomía y conciencia espacial en etapas tempranas. 
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Rúbrica de evaluación 

Criterios Excelente  Satisfactorio  En proceso 

Recorte  Corte preciso y limpio  
Corta con 

imperfecciones leves 

Corte irregular e 

inconcluso  

Coordinación 

visomotora 

Control absoluto de la 

tijera   

Control parcial de la 

tijera  

Dificultad en 

manipulación de la 

tijera 

Trabajo autónomo  
Ejecuta la tarea sin 

ayuda 

Requiere ayuda 

puntual  

Precisa de apoyo 

constante 

Recorrido con la tijera 
Realiza el recorrido 

respetando los limites 

Se desvía 

parcialmente  

No sigue el trazo 

presentado 

Postura corporal 

Conserva una postura 

correcta al realizar la 

actividad 

Requiere correcciones  
Muestra una postura 

inestable o errónea  
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B. Bloque de estrategias relacionadas a la coordinación visomotora:  

La atención sostenida permite que el estudiante pueda concentrarse durante el 

tiempo requerido para leer o escribir de forma lineal. Por su parte, la fatigabilidad 

comprende el esfuerzo mental y físico requerido para ejecutar una acción, 

disminuyendo la motivación y el agotamiento. 

 

a) Estrategia 1: Sesiones de trabajo y descanso aplicando la técnica “Pomodoro” 

de forma progresiva  

 

Objetivo: Reducir la fatigabilidad mental o física para mejorar la atención en 

actividades.  

 

Materiales 

• Cronometro, reloj o aplicación para medir intervalos de tiempo. 

 

Procedimiento:  

1. Dividir la hora de clase en bloques de trabajo y descanso, en donde se 

trabaja durante 10 minutos y se descansa durante 5 minutos.  

2. Pausa activa que puede ser ejercicios de respiración, estiramientos, 

caminar indistintamente, cantar, realizar juegos o dinámicas.  

3. Ir aumentando progresivamente el tiempo de trabajo, sumando 5 

minutos hasta llegar a los 25 minutos de trabajo, manteniendo los 5 

minutos de pausa activa.  

4.  

Resultados a obtener  

La aplicación de esta técnica permite reducir significativamente la fatigabilidad 

mental y física, al construir un balance entre el tiempo de trabajo y pausas activas. 

Se estima un incremento en la atención sostenida y concentración en los momentos 

de trabajo, esto de manera progresiva mejora la autorregulación del tiempo y la 
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organización personal. De esta manera, al integrar pausas activas beneficia a la 

regulación emocional y física, suscitando en hábitos saludables para un mejor 

rendimiento académico. (Guerrero y Ortega, 2025) 

 

Rúbrica de evaluación  

Criterios  Excelente Satisfactorio En proceso  

Administración del 

tiempo 

Cumple con los 

intervalos de tiempo  

Cumple con la 

mayoría de intervalos 

bajo apoyo ocasional 

No logra seguir el ritmo 

de trabajo y descanso 

Atención sostenida  

Mantiene la atención 

durante toda la 

actividad 

Se distrae en 

ocasiones, pero 

retoma la tarea 

Necesita redirección 

constante 

Participación  

Muestra interés y 

disposición para 

realizar la tarea  

Participación parcial 

durante las pausas 

Depende de guías 

persistentes  

Autorregulación 

temporal 

Ajusta los ritmos de 

trabajo y descanso de 

forma autónoma  

Requiere de pocos 

apoyos para 

autorregular los 

tiempos 

No logra autorregular 

tiempos de trabajo y 

descanso  

Velocidad de 

procesamiento  

Realiza la actividad 

con rapidez y 

precisión, sin apoyo 

alguno 

Cumple la tarea con 

pocos retrasos 

Termina la tarea en el 

tiempo asignado con 

apoyo constante 
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b) Estrategia 2: Ubicar las flechas según el color y posición que corresponda 

Objetivo: Fortalecer la atención sostenida y lateralidad a través de la ubicación 

secuencial de flechas según el color y orientación, impulsando la discriminación visual 

y organización espacial. 

 

Materiales  

• Tablero de papel 25x25 cm  

• Flechas de colores con orientaciones diferentes (arriba, abajo, 

izquierda, derecha)  

 

Procedimiento  

1. Explicar a los estudiantes el propósito de la tarea, tendrán que ubicar 

las flechas según corresponda dentro del tablero.  

2. Mostrar las orientaciones de las flechas (arriba, abajo, izquierda, 

derecha), los colores que estas tendrán (hasta 4 colores de flechas).  

3. Los estudiantes tendrán que ubicar la orientación de la flecha acorde 

a la serie presentada, respetando el color que pida la asignación.  

4. Utilizar diferentes colores o patrones para mayor atención.  

 

Resultados a obtener  

La ubicación de flechas dentro un tablero favorece el progreso en la atención 

sostenida, en donde se exige que tiene que discriminar la dirección de las flechas de 

manera secuencial y con estímulos de colores, potenciando la discriminación 

perceptiva y la organización espacial. (Romero, 2025) Por su parte, se trabaja 

significativamente la lateralidad, a través de la orientación visoespacial, la cual 

proporciona un refuerzo en reconocimiento de palabras similares como pueden ser 

la b, d, p, q, etc.  
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Rúbrica de evaluación  

Criterios Excelente Satisfactorio En processo 

Organización espacial  
Ubica las flechas de 

forma correcta 

Ubica algunas flechas 

correctamente 

Presenta dificultad al 

ubicar o lo hace al 

azar  

Discriminación visual  
Identifica dirección y 

colores 

Comete errores 

parciales u 

ocasionales  

Requiere apoyo 

frecuente 

Secuencialidad  
Sigue la serie asignada 

sin problema 

Sigue la secuencia 

con apoyo  
No logra seguir la serie 

Atención sostenida  
Mantiene la atención 

durante toda la tarea 

Se distrae en 

ocasiones 

No mantiene la 

atención y se distrae 

con facilidad 

Reconocimiento de 

lateralidad 

Identifica las 

orientaciones de las 

flechas 

Confunde algunas de 

las direcciones   

Requiere apoyo para 

reconocer la 

orientación de las 

flechas  
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c) Estrategia 3: Escritura de palabras sencillas mediante código de colores  

Objetivo: Mejorar la atención sostenida, concentración y memoria visual a través de 

la escritura de palabras usando códigos de colores, beneficiando la discriminación 

perceptiva, a organización a través de secuencias  

 

Materiales 

• Hoja de trabajo 

• Lápices de colores  

 

Procedimiento  

1. Entregar la hoja de trabajo a cada estudiante y explicar en lo que consistirá la 

actividad.  

2. En el lado izquierdo de la hoja tendrán un código de colores diferentes, en la 

mitad una palabra escrita simple y a la derecha un cuadro en blanco. 

3. La tarea del estudiante será escribir la misma palabra utilizando los colores que 

están en el código, ya que cada punto de color, corresponde a una letra.  

4. Opcionalmente se pueden agregar retos como poner límites de tiempo, quién 

acabe en menor tiempo, escribir palabras más complejas, u otros.  

 

Resultados a obtener 

La escritura de palabras mediante códigos de colores, contribuye al fortalecimiento 

de la atención sostenida y la concentración, ya que el niño tendrá que mantener el 

foco visual dentro de la consigna, además, se involucra simultáneamente la memoria 

inmediata y la percepción visual. En este sentido, la discriminación perceptiva tiene 

un papel fundamental en la distinción y asociación del color con una grafía 

específica, que contribuye. 
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Rubrica de evaluación  

Criterios Excelente Satisfactorio En proceso 

Atención sostenida 

Mantiene la atención 

durante toda la 

actividad 

Se distrae en 

intervalos, pero 

retoma la tarea 

Necesita redirección 

continua  

Discriminación 

perceptiva 

Aplica el código de 

color a cada letra 

Confunde pocos 

colores y letras 

No logra relacionar el 

color con la letra 

Memoria visual 
Transcribe la palabra 

según lo solicitado 

Comete pocos errores 

de color o secuencia  

Requiere apoyo para 

recordar el color o la 

letra 

Autonomía 

Muestra interés y tiene 

iniciativa para 

ejecutar la actividad 

Requiere apoyo en 

intervalos para 

retomar la tarea 

Muestra desinterés y se 

distrae fácilmente  

Organización 

secuencial 

Escribe la palabra y el 

color que corresponde 

con exactitud 

Presenta alteraciones 

leves con el orden de 

colores  

No logra seguir el 

código de colores con 

la palabra 
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d) Estrategia 4: Recorrido de líneas con números y colores 

Objetivo: desarrollar la atención sostenida, coordinación visomotora y la memoria de 

trabajo a través de la conexión de puntos que siguen una serie numérica asociada a 

un código de colores, fortaleciendo la discriminación visual, pensamiento 

organizacional y la espacialidad.  

 

Materiales 

• Hoja de trabajo 

• Lápiz 

• Borrador 

 

Procedimiento 

1. Explicar a los estudiantes que cada número corresponde a un color diferente, 

y ellos tendrán que trazar un camino conectando los puntos que les muestra 

la secuencia numérica en la parte inferior de cada círculo.  

2. Revisar en voz alta cada código de color con el número que corresponde para 

estimular la memoria de trabajo. 

3. Proponer la creación de nuevas secuencias con secuencias creadas por ellos 

mismos.  

 

Resultados a obtener  

Esta actividad impulsa la atención sostenida en conjunto con la memoria de trabajo, 

al solicitar que el estudiante asocie la secuencia numérica con el color que contiene 

cada número. La conexión de puntos fortalece la coordinación visomotora, ya que 

se integran elementos como planificación motriz y percepción visual. De este modo, 

se fomenta la discriminación perceptiva y la organización espacial, que son 

importantes para ejecutar tareas relacionadas a la lectura y la escritura. (Cuellar, 

2023) 
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Rúbrica de evaluación  

Criterios Excelente Satisfactorio En proceso 

Atención sostenida 

Mantiene la atención 

durante toda la 

actividad 

Se distrae en 

ocasiones 

Necesita redirección 

constante 

Coordinación 

visomotora 

Conexión de puntos 

precisos y en control 

Muestra pocas 

desviaciones al tratar 

de conectar 

Se le dificulta 

coordinar el trazo y 

dirección.  

Memoria de trabajo 
Sigue la serie sin 

equivocarse 
Comete pocos errores 

No logra recordar con 

claridad la secuencia 

Organización 

secuencial  

Respeta toda la 

secuencia de inicio a 

fin 

Presenta leves 

alteraciones de 

secuencia 

No logra seguir la serie 

de trabajo 

Discriminación 

perceptiva 

Relaciona 

correctamente los 

números con los 

colores respectivos 

Confunde algunos 

números o colores  

Requiere apoyo 

constante para 

asociar número y color  
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