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RESUMEN

El objetivo principal de esta investigacion es proponer estrategias didacticas para
incentivar la lectura recreativa en estudiantes de octavo afio, en la Escuela
Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey, ubicada en la ciudad de Tulcan. El
enfoque que se utilizo fue mixto. Se utilizo la técnica de la entrevista para recopilar la
informacion cualitativa proporcionada por 6 docentes de las asignaturas de
Matematicas, Lenguaje, Computacion, Animacion a la Lectura, Ciencias Naturales y
Ciencias Sociales. También, se aplicaron encuestas para obtener datos cuantitativos de
36 estudiantes de octavo afio. Como instrumentos, se desarrolld una guia de entrevista
semiestructurada y un cuestionario. Como resultado, se observa que las estrategias
utilizadas por los docentes generan efectos positivos. Las mas frecuentes y efectivas
son la lectura en voz alta, las estrategias ladicas y el uso de la tecnologia en el proceso
de ensefianza. Finalmente, la investigacion permite concluir que la lectura recreativa
se puede aplicar en la malla curricular de este nivel.

Palabras clave: didactica, pedagogia, lectura recreativa, estudiantes, docentes.

Xii



ABSTRACT

The main objective of this research is to propose instructional strategies to encourage
recreational reading among eighth-grade students at the Cristo Rey Elementary School,
located in the city of Tulcan. A mixed-method approach was used. The interview
technique was used to collect qualitative information provided by six teachers of
Mathematics, Language Arts, Computer Science, Reading Promotion, Natural Sciences,
and Social Sciences. Surveys were also administered to obtain quantitative data from 36
eighth-grade students. A semi-structured interview guide and a questionnaire were
developed as instruments. The results show that the strategies used by teachers generate
positive effects. The most frequent and effective are reading aloud, playful strategies,
and the use of technology in the teaching process. Finally, the research concludes that
recreational reading can be implemented in the curriculum at this level.

Keywords: didactics, pedagogy, recreational reading, students, teachers.
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CAPITULO I
PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

En el campo de las ciencias de la educacidn, se ubica la didéactica, cuyo objetivo de
estudio es la reflexion sobre el proceso educativo y el rol de sus actores para alcanzar el
aprendizaje. De esta disciplina, surgen las estrategias que sirven al profesorado para
ensefar los conocimientos y las habilidades indicadas por el curriculo o identificadas
como necesarias para el desarrollo del estudiantado. Una de las areas en las que se
aplican es el fomento de la lectura recreativa en los estudiantes del nivel secundario, lo

cual implica un desafio para los docentes.

La imposicion de la lectura hacia los estudiantes en espacios escolares termina
alejandolos de la misma, porque se vuelve una obligacion que les genera un disgusto.
En relacion con esto, Jarvio Fernandez y Velasco Sanchez (2024), retomando las ideas
de Cassany (2006) sobre las tres concepciones de lectura (la lingiiistica, psicolingiiistica
y sociocultural), sefialan que la falta de consideracion de estos elementos puede
desorientar al estudiante. Esto se debe a que las habilidades basicas de lectura, centradas
principalmente en la decodificacion (concepcidn lingiiistica), resultan insuficientes para
los requerimientos complejos de la sociedad actual. En consecuencia, algunos
estudiantes que no desarrollan estas bases integrales pueden tener dificultades para
manejar la informacion de los textos, lo que conlleva a una lectura limitada, a menudo

denominada analfabetismo funcional.

Adicionalmente, la tematica y la tipologia de los textos asignados por el curriculo o el
profesor hace que el estudiante tenga pocas posibilidades de elegir algo que le interese
realmente. En clase, esta obligado a leer textos sin determinar el porqué de su seleccion
o sin cuestionarse nada: simplemente cumplird con las obligaciones que le impongan,
influye en la planificacion y la practica pedagogica de los docentes. Como consecuencia,
esta estructura puede generar una percepcion de limitada flexibilidad para incorporar
actividades de animacion lectora que no estén directamente ligadas a los resultados
evaluables, llevando a una posible priorizacion de la cobertura de contenidos
obligatorios por encima del fomento sistematico del héabito lector (Ministerio de

Educacion, 2021).
14



Adicionalmente, hay muchos docentes que no tienen un habito lector, que no tienen
interés hacia la lectura o que consideran que el fomento de esta actividad sélo es
competencia de quienes imparten la asignatura de Lengua y Literatura. Para muestra de
ello, la investigacion de Diaz et al. (2022) sistematiza otros estudios, como los de
Cremin et al. (2008) y Benevides y Peterson (2010), que exponen que los maestros en
ejercicio, a menudo, no evidencian ser lectores asiduos por placer y tienden a limitar su
lectura a materiales directamente vinculados con su desarrollo profesional, lo que

implica una menor valoracion de la lectura como una actividad personal significativa.

Sin embargo, la practica reducida de la lectura es un fenémeno que, en el contexto
ecuatoriano, alcanza a toda la poblacion, puesto que, de acuerdo con la mas reciente
Encuesta de Habitos Lectores, realizada por el Ministerio de Cultura y Patrimonio, en
2022, “Ecuador es uno de los paises que menos lee a nivel regional. En promedio, las
personas leen un libro completo y 2 libros incompletos al afio” (Ministerio de

Educacion, 2023, p. 8).

Asimismo, “segun la ultima prueba PISA-D (2018), més de la mitad de los estudiantes
encuestados no poseen las competencias basicas lectoras, evidenciando que el
estudiantado antes de la pandemia ya presentaba dificultades para leer” (Ministerio de
Educacion, 2023, p. 8), lo cual constituye un reflejo de la ausencia del habito lector, a

nivel personal, familiar y educativo.

A pesar de la importancia percibida de la lectura recreativa, sobre la base de
observaciones preliminares de los medios de difusion (pagina de Facebook y sitio web)
de la Escuela Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey, ubicada en Tulcén, y de
conversaciones iniciales con sus autoridades y docentes, no se ha identificado evidencia
formal de proyectos institucionales especificos y permanentes que estén enfocados en
el fomento de la lectura recreativa y que no hayan sido promovidos por el ente rector de
la educacion nacional o sus oficinas locales. Es por ello que se aprecia un bajo interés
por parte de la comunidad educativa de esta institucion, respecto de la animacion lectora
y que, por tanto, los docentes enfrentan el reto de adaptar los principios de la didactica
para lograr un cambio de percepcion en este ambito. En tal virtud, es necesario efectuar
una investigacion en torno a una pregunta: ;existen estrategias didacticas para incentivar
la lectura recreativa en estudiantes de octavo afio en la Escuela Fiscomisional de

Educacién Basica Cristo Rey?

15



1.2. Preguntas de investigacion o hipdtesis

La pregunta central de la investigacion es: ;Cuales son las estrategias efectivas para
incentivar la lectura recreativa en los estudiantes en la Escuela Fiscomisional de

Educacion Basica Cristo Rey?
De la pregunta central de investigacion, se derivan las siguientes interrogantes:

a) (Qué¢ estrategias didacticas se utilizan para incentivar la lectura recreativa en los
estudiantes de octavo afio en la Escuela Fiscomisional de Educacion Basica Cristo

Rey?

b) (Como evaluan los estudiantes de octavo afio en la Escuela Fiscomisional de
Educacion Bésica Cristo Rey, las estrategias didacticas utilizadas para incentivar

la lectura recreativa?

¢) ¢Son adecuadas las estrategias didacticas que se utilizan para incentivar la lectura
recreativa en estudiantes de octavo afo de la Escuela Fiscomisional de Educacion

Basica Cristo Rey?
1.3. Objetivos de investigacion
1.3.1. Objetivo General

Proponer estrategias didacticas que incentiven la lectura recreativa en los estudiantes de

octavo afo de la Escuela Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey.
1.3.2. Objetivos Especificos

a) Determinar las estrategias didacticas que utilizan los docentes de octavo afo de la
Escuela Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey para incentivar la lectura
recreativa en sus estudiantes.

b) Analizar la percepcion de los estudiantes, sobre las estrategias didécticas que
utilizan los docentes para fomentar la lectura recreativa.
c) Disefar estrategias didacticas para incentivar la lectura recreativa en los

estudiantes.

1.4. Justificacion

La lectura, practicada por los estudiantes de secundaria, les ayuda a perfeccionar sus

capacidades de comprension y también forma parte del desarrollo del pensamiento critico.

16



Leer aporta multiples beneficios para los adolescentes, por lo que esta actividad resulta

ideal para que los docentes apliquen estrategias didacticas eficientes para promoverla.

La lectura recreativa es parte fundamental del desarrollo integral de cada estudiante.
Segun el Ministerio de Educacion (2019), esta lectura permite el desarrollo de la
creatividad y la imaginacion, pudiendo adaptarse a diferentes temas, tiempos y lugares,
con el objetivo de fomentar estas actividades lectoras de manera individual y grupal.
Permite al lector incorporarse en diversos mundos, considerandose una actividad
placentera que facilita la exploracion y, de esta manera, lo capacita para transmitir

sentimientos, puntos de vista y, a su vez, despertar su curiosidad.

En general, es importante despertar este interés a temprana edad, permitiéndole acercarse
a la lectura recreativa y generar un gusto y amor por ella. Los resultados se visualizaran
si los estudiantes encuentran los estimulos suficientes para su acercamiento y para
mantener este habito a largo plazo. De ese modo, cuando los estudiantes escuchan o leen
un texto y lo comprenden o cuando producen un texto oral o escrito y el destinatario es
capaz de comprenderlo, se pone en marcha un proceso de desarrollo de las competencias

comunicacionales (Ministerio de Educacion, 2019).

La investigacion aportara conocimientos tedrico-practicos, a partir de la experiencia de
docentes y estudiantes respecto de dos variables: las estrategias didacticas y la lectura
recreativa, para aclarar la relacion entre ellas y su influencia en la accion educativa,
tendiente a mejorar las habilidades de lectura del alumnado. De manera particular, a través
de la propuesta que se ha elaborado, se pretende brindar herramientas pedagdgicas para
que los adolescentes de octavo afio de Educacion General Basica desarrollen su potencial
de aprendizaje, gracias a las estrategias de lectura recreativa que sus profesores pueden

implementar.

La motivacion a la lectura recreativa serd posible, siempre y cuando el docente cuente
con la predisposicion y el conocimiento para hacerlo y pueda llevar a cabo un proceso
alineado con estrategias didacticas que satisfagan los requerimientos y a su vez resuelvan

sus inquietudes.

Por otra parte, se puede mencionar que existe apertura por parte de las unidades de analisis
(autoridades, docentes y estudiantes) para efectuar este estudio y, ademas, la institucion
participante —la Escuela Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey — se encuentra
ubicada en una zona accesible, en Tulcéan, la capital de la provincia del Carchi. La

17



poblacion con la que se trabajara estara constituida por los estudiantes de octavo afo de
Educacion General Basica del mencionado establecimiento, y los docentes de las

asignaturas que se imparten en dicho nivel formativo.

Finalmente, se destaca que esta investigacion corresponde con el Objetivo Nacional 2 del
Plan Nacional de Desarrollo, que impulsa a una educacion con igualdad de oportunidades,
donde se promueva espacios acogedores; y también que se enmarca en direccion de
investigacion sobre accion mediadora del docente. La sublinea denominada Formacion
docente en los espacios de aprendizaje, determinadas por la Universidad Politécnica

Estatal del Carchi.

18



CAPITULO II
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Antecedentes de investigacion

Mul¢ (2019) presenta el trabajo de investigacion denominado La formacion del
profesorado en la escuela europea. el compromiso de la pedagogia y la enseiianza. En
este articulo cientifico, el objetivo principal fue redisefar un perfil de maestro, disefiador
de capacitacion, que recupere la posesion de su identidad en su papel cultural e
institucional. El estudio concluye que se trata de privilegiar la interconexion del
conocimiento a través de la estructuracién de un camino de capacitacion bien organizado
y pensado que ya no corresponde a la tradicional acumulacidon de conocimiento, sino al
desarrollo de la capacidad de diagnosticar, enfrentar, contextualizar problemas y
relaciones humanas que tiende a producir el surgimiento de un pensamiento ecologizado,
en el sentido de que se trata de todo evento, informacidén o conocimiento en una relacion
de inseparabilidad con su entorno cultural, social, econdémico, politico y, por supuesto,

natural.

Borda y Gonzales (2023) presentan una publicacion cientifica titulada Efectos de la
mediacion pedagogica en comprension lectora: un estudio de caso en Peru. El objetivo
de esta investigacion fue analizar las practicas y las percepciones de docentes y
estudiantes del cuarto grado de educacion basica, sobre mediacion lectora, con entrevistas
a profundidad en tres escuelas publicas de Arequipa (Pert). Para la entrevista, fueron
seleccionados los profesores de cuarto grado de primaria de cada institucion, a los cuales
se le asignaron los siguientes codigos: P1 (profesor 1), P2 (profesor 2) y P3 (profesor 3).
Finalmente, concluy6 que los distintos niveles de dedicacion, vocacion y autorregulacion
mostrada por los docentes, en los tres casos estudiados, ha permitido que en un caso haya
un mayor numero de estudiantes con el nivel satisfactorio y en los otros dos, menores
cantidades en dicho nivel 2; que la lectura en voz alta o lectura de palabras, la dedicacion,
la vocacion y la autorregulacion mostrada por los docentes, es positiva, pero es

insuficiente para que los estudiantes alcancen la comprension lectora.

Montesdeoca (2021) desarrolld el tema Animacion a la lectura en el proceso de ensefianza

aprendizaje de los nifios del subnivel inicial 2 en la Unidad Educativa Picaihua. Se planteo
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como objetivo, proponer una estrategia de animacion a la lectura en el proceso de
ensefanza aprendizaje en la poblacion sefalada. Con el fin de cumplir con este propdsito,
se empled una metodologia cualicuantitativa. El autor sefiala que el proceso de ensefianza-
aprendizaje es la base para que los alumnos puedan desarrollar sus diferentes destrezas y
adquieran conocimientos. Asimismo, concluye que la construccion del conocimiento
empieza a partir de la lectura y el intercambio de experiencias desde el punto de vista de
los nifios y el profesor, y que es indispensable mantener activo el interés por leer,

especialmente en los infantes de educacion inicial.

Penaloza (2024) desarroll6 el proyecto de titulacion denominado Animacion a la lectura
en la produccion de textos descriptivos de los estudiantes de cuarto grado de la Unidad
Educativa Atenas. Su objetivo fue analizar los beneficios de la animacion a la lectura en
la produccién de textos descriptivos en la mencionada poblacion. La investigacion contd
con una metodologia de enfoque cuantitativo, nivel correlacional y ademas fue de tipo
preexperimental. Se concluye que la animacion en la lectura ha estimulado el interés por
la lectura y la capacidad de expresar ideas de manera detallada en los estudiantes,
mediante el uso de variados textos, entre ellos los de tipo descriptivo como cronografias,
retratos, prosopografias, cuentos cortos y fabulas; de esa forma se evidenci6 también el
fortalecimiento del desarrollo del pensamiento critico, las habilidades de comunicacion,
la participacion constante de los discentes mediante la curiosidad y el descubrimiento

que, en conjunto, les permitieron mejorar su produccion escrita.

Lagla (2021) desarrollo el proyecto de titulacion con el tema Estrategia de mediacion
pedagdgica para lectura comprensiva en el subnivel elemental de Educacion General
Bésica. Tiene por objetivo definir una estrategia de mediacion pedagogica para el
desarrollo de la lectura comprensiva en ese subnivel formativo de la Unidad Educativa
Vicente Leon. La investigacion se encuadra en un enfoque cualicuantitativo, de tipo
interpretativo-descriptivo y con un disefio no experimental. La poblacion objeto de
estudio se conformo6 por dos grupos focales con una muestra intencional de quince
estudiantes y dos docentes. El estado del arte permitio reunir e interpretar conceptos,
definiciones y teorias sobre las estrategias de mediacion pedagogica para la lectura
comprensiva. De los resultados de la investigacion realizada tanto a estudiantes como a
docentes, se encontrd, por una parte, que se aplican estrategias de manera limitada en las
tres fases de la lectura; asi, en la fase previa, las docentes no realizan estrategias

pertinentes como la determinacion de objetivos, lectura predictiva o anticipativa, es decir,
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que las practicas pedagdgicas no son metddicas.

Lopez (2022) investigo el tema Animacién a la lectura en la familia para el fomento de
los habitos lectores de los estudiantes. El principal objetivo fue describir la influencia de
la animacion lectora en la familia para el desarrollo de habitos de lectura en los
estudiantes, por el lapso de cinco meses (un quimestre), en uno de los paralelos del octavo
ano de la Unidad Educativa Fiscomisional Agrondmico Salesiano. Metodologicamente,
esta investigacion tiene un enfoque cualitativo y el proceso a ser empleado se circunscribe
dentro de lo que se denomina investigacion-accion. Una vez concluido el analisis e
interpretacion de la informacion obtenida en este trabajo y en funcion de los objetivos
planteados, se concluye que los datos arrojados en las encuestas en referencia a la poca
frecuencia de lectura, a la baja motivacion de los padres por la lectura, a las
contradicciones encontradas entre lo que expresan y lo que hacen por motivar, entre otras,
evidencian la necesidad, de generar espacios de animacion a la lectura en los que se

involucren a los padres de familia.

El rol del docente resulta fundamental en el proceso de ensefianza- aprendizaje, lo que
exige su constante capacitacion y actualizacion en sintonia con las necesidades educativas
y los lineamientos del perfil de salida de los estudiantes. Para lograrlo, el educador debe
trascender la tradicion educativa y adoptar una mentalidad abierta al cambio,

comprendiendo su impacto tanto en la institucion como en la sociedad.

En este contexto, los antecedentes analizados revelan una similitud en la indagacion de
objetivos y la identificacion de docentes y estudiantes como actores principales, aspectos
fundamentales para la presente investigacion. La lectura se erige como un elemento
esencial en el desarrollo integral, fomentando diversas destrezas, generando satisfaccion
e incrementando el intelecto. Su construccion se inicia en edades tempranas, donde se

percibe como una actividad ludica con intercambio de experiencias.

Para mantener una conexion constante, es vital estimular al estudiante con una variedad
de textos que permitan la eleccion e impulsen el interés, lo que mejora su expresion escrita
y vocabulario. En el &mbito educativo, el docente emplea estrategias como la lectura en
voz alta para desarrollar la prosodia, y la lectura recreativa se integra transversalmente en
las asignaturas, guiada por la planificacion. Asimismo, se reconoce el rol de los padres

como actores relevantes en la animacion a la lectura.

En suma, estos antecedentes se relacionan con la propuesta de investigacion en su enfoque
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metodoldgico y en la manera de abordar los objetivos, constituyéndose como su base y
pilares. Finalmente, se considera la posible limitacion de espacios escolares dedicados a
la lectura, lo que subraya la importancia de la participacion de los padres en el fomento

del habito lector.

2.2. Marco teorico

2.2.1. Constructivismo

Para Guerrero (2022), el constructivismo constituye un enfoque pedagdgico, los
estudiantes seran capaces de resolver diferentes problemas, siempre que se les
proporcione las herramientas adecuadas. La teoria de Piaget sostiene, que el aprendizaje
se construye con la interaccion del entorno. El alumno construira su propio aprendizaje
basado en sus experiencias, para luego contrastar y analizar desde cualquier texto que le
sea proporcionado. A partir de esto se puede enfatizar el constructivismo en el aula,
promoviendo la contribucion del alumnado en su aprendizaje. Fomentar la lectura
recreativa a partir de las experiencias se puede convertir en una actividad placentera, mas

no en una obligacidn, ya que favorece un aprendizaje autonomo.
2.2.2. Aprendizaje significativo

Permite a los estudiantes alcanzar conocimientos a través de la utilizacion de estrategias
didacticas. Segun Baque y Portilla (2021), este tipo de aprendizaje se fundamenta en la
integracion de conocimientos nuevos, el estudiante serd capaz de resolver diferentes
situaciones que se le presenten. Su creador, David Ausubel, destaca como el aprendizaje
se desarrolla, a partir de una base de nuevos conocimientos, sobre la que luego se aumenta

la informacion y, de esta manera, permite hacer un contraste con las nuevas destrezas.

Este enfoque capacita al estudiante para enfrentar y resolver diversas situaciones. El
aprendizaje significativo reviste gran relevancia, porque no soélo promueve un
conocimiento continuo, sino que también se nutre a partir de experiencias previas. Por
ejemplo, mediante el aprendizaje significativo, se puede fortalecer la lectura recreativa y
aplicarla de una manera mas profunda y duradera, de modo que el estudiante incluya en

su vocabulario, nuevas palabras y retenga la informacion de una manera prolongada.
2.2.3. Lectura, aprendizaje y pensamiento

La lectura al igual que el aprendizaje y el pensamiento son elementos fundamentales en

el desarrollo tanto personal como educativo. El pensamiento trabaja a través de la union
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de ideas. A partir de una lectura, el estudiante se forma como un ser pensante, organiza
toda la informacion que posee para actuar de manera coherente. Estos tres elementos estan
en una completa relacion, el estudiante serd capaz de aprender vocabulario y organizacion

de las ideas, dando como resultado un aprendizaje cognitivo.

Morales (2021) establece que la relacion entre lectura, aprendizaje y pensamiento es
esencial en todos los niveles educativos. En este sentido, destaca la lectura como un
proceso intelectual que conduce al conocimiento, seguido del aprendizaje, el cual se
desarrolla a partir de competencias y mediante la generacion de un vinculo con el

pensamiento critico.
Estrategias didacticas

Reyes (2024) sefiala que el desarrollo de estrategias educativas, implementadas por los
docentes como herramientas dentro del aula, permite que los estudiantes adquieran
nuevos conocimientos. Para lograrlo, indica que es fundamental incluir técnicas

pedagdgicas innovadoras y el uso de las TIC.

La eleccion de estas estrategias depende del nivel educativo y de las exigencias
académicas, destacando la importancia de que sean dinamicas, accesibles, flexibles y
centradas en el estudiante. Cada alumno tiene una forma particular de aprendizaje:
algunos aprenden a través de la observacion, otros mediante la escucha o la resolucion

de problemas. Esto varia segun los contenidos de cada asignatura y sus objetivos.
Tipos de estrategias didacticas

Estas constituyen una herramienta esencial y son desarrolladas por parte del docente, a
fin de favorecer un aprendizaje eficaz. Segun Baque-Reyes (2021), estas estrategias
didacticas son primordiales en el contexto educativo, promueven habilidades criticas y de
creatividad. A continuacién, se enumeran varias estrategias efectivas para lograr un

aprendizaje:

e Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): el estudiante enfrenta problemas reales

que debe investigar y resolver.

e Proyectos colaborativos: permiten el fomento del trabajo en equipo, ya que

conectan la teoria y practica.
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e Uso de recursos digitales: la implementacion de herramientas digitales y
plataformas facilita el acceso a informacion actualizada y también a plataformas

de apoyo didactico.

e Simulaciones y juegos de rol: permiten a los estudiantes experimentar situaciones

del mundo real, aplicando conceptos aprendidos de manera dindmica.

e Aula invertida: los alumnos verifican informacion en casa y luego, en clase, ese
contenido se utiliza para debatir, resolver dudas y practicar con el apoyo del

docente.

e Mapas conceptuales: recursos visuales que ayudan a organizar, permiten graficar

la informacion, permitiendo la comprension por parte de los estudiantes.

e Estudios de casos: implican que los estudiantes analicen casos que les permitan

aplicar los conocimientos teoricos, practicos.

e Debates y discusiones: su objetivo es fomentar el didlogo entre estudiantes sobre

temas relevantes y, de ese modo, estimular su pensamiento critico.

Es fundamental entender las estrategias que se van a aplicar. Asuero Flores (2023), con
respecto a las estrategias didacticas, sefiala como primer punto para su disefo, tener el
objetivo claro, y segundo, considerar el nivel de comprension. Asi se obtendran resultados
del progreso de cada nivel lector. De acuerdo con el mencionado autor, para trabajar la
lectura se enumeran las siguientes estrategias: la loteria, la ruleta y escalera de serpientes,
para trabajar el nivel literal; el sociograma literario y los rompecabezas de textos, para
practicar el nivel inferencial; y la construccion de historias propias, la caja magica, la

creacion de libros ilustrados y el collage de titulares, para aplicar el nivel de lectura critica.
Proceso de planificacion

Durante la lectura es necesario tomar en cuenta los momentos: un antes, durante y
después, que requieren de una planificacion. El Ministerio de Educacion (2023) menciona
que, en este proceso de lectura, se debe realizar la planificacion de las acciones a ejecutar,

que incluye los pasos que se enumeran a continuacion:

e Escoger un texto juntamente con los estudiantes, tomando en cuenta el grupo,

horarios y actividades.
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e Generar curiosidad antes de desarrollar la lectura, debera definir una estrategia
que genere expectativas del texto para los estudiantes, esto se puede lograr con las

experiencias previas que conecten con la historia.

e Elegir una estrategia para la lectura, dependiendo del objetivo que quiere cumplir,

como el autoconocimiento, socializacion, comprension lectora.

e Organizar una lista de preguntas, para la conversacion literaria, estas preguntas

complementaran a la compresion lectora.

2.2.4. Lectura recreativa

“La lectura por placer es una practica privada, personal y silenciosa, que contribuye al
enriquecimiento del yo interno. [...] Se vincula con los textos literarios como las
canciones, las poesias o las rimas” (Ministerio de Educacion, 2019, p. 10), asi como,
fabulas, cuentos, leyendas, los relatos mitologicos y las novelas, por ello, son capaces de
provocar el deseo de leer, gracias a las historias que presentan y motivan al lector a

continuar hasta alcanzar su resolucion.

La motivacion del docente es un factor determinante durante las clases para que el
estudiante asuma el aprendizaje con entusiasmo, afirma el Ministerio de Educacion
(2019). La motivacion, como punto de partida, es importante para iniciar a leer, puesto
que se busca generar nuevas experiencias placenteras. De esta manera, se forma un clima
calido donde el estudiante pueda aprender a leer y adquirir el habito lector de forma

voluntaria y placentera.

La lectura forma parte de la cotidianidad de las personas. El Ministerio de Educacion
(2019) indica que se lee por y para algo, es decir, como resultado de la necesidad de
informarse de una situacion que llame la atencion del individuo. En el caso de los
estudiantes, por ejemplo, leen para saber de qué se trata algin contexto que no tienen
claro y, de ese modo, poder comunicarse. Esto, finalmente, influye sobre los gustos y
preferencias personales de quien lee, al estar expuesto a una amplia variedad de textos

sobre diferentes temas.
Beneficios

En el aula de clase, los procesos lectores son el pilar fundamental para los alumnos, ya

que permiten el crecimiento de las destrezas, como también momentos de relajacion y la
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adquisicion de nueva informacion.

Las competencias lectoras en un estudiante forman parte de un proceso en el que
intervienen el docente de Lengua y Literatura, pero también los docentes de las demas
asignaturas y, por supuesto, los estudiantes y sus familias (Ministerio de Educacion,
2019). Esta sinergia constituye un todo en la institucion educativa, favorece el habito
lector en los alumnos y crea un vinculo que permanecera en su vida personal y

profesional.
Lectura recreativa para adolescentes: textos sugeridos y actividades recomendadas

Cada proyecto que incluya la lectura requiere precisamente una tarea previa, a decir del
Ministerio de Educacion (2019). Gran parte de las actividades de lectura depende de la
eleccion de los docentes, para implementar una u otra en el momento adecuado. En este
sentido, la Cartera de Estado propone una serie de sugerencias para orientar la eleccion

de los libros que se usen con fines recreativos:
e Estar acorde a las edades de los alumnos.

e Los temas deben ser de facil comprension. Pueden ser realistas, magicos,

humoristicos.
¢ No deben ensefiar mensajes o imagenes que inciten a la violencia.
e Daran prioridad a la visualizacion de la diversidad cultural y étnica.
e [Evitaran estereotipos de influencia negativa.

De manera particular, para alumnos de 12 a 14 afios, se debe considerar que, a partir de
esa etapa, necesitan la representacion de un personaje con el cual identificarse. Su
tendencia, por tanto, se orienta hacia diferentes textos realistas (Ministerio de Educacion,

2019).

Los temas de lectura que mas les interesan van desde los cuentos a novelas de misterio,
espionaje, terror, fantasticas, con contenido sobrenatural, ademas obras de teatro, comics,
poesia, libros informativos, de aventuras, viajes e historias de accion” (Ministerio de

Educacion, 2019, p. 17).
La lectura recreativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje

El habito lector es necesario durante todas las etapas del desarrollo estudiantil porque

permite enfrentar diversas situaciones dentro del entorno educativo de manera efectiva.
26



Desde edades tempranas, esta practica debe ser fomentada tanto en casa como en escuelas
para convertirse gradualmente en un habito placentero e intrinsecamente agradable.
Segtiin Delgado (2022), leer constituye una herramienta vital tanto para el crecimiento
cognitivo como emocional y social debido a sus multiples beneficios: amplia
significativamente el vocabulario disponible al individuo, desarrolla habilidades criticas
necesarias para evaluar informacion compleja y, ademds, mejora sustancialmente las

capacidades requeridas durante actividades académicas intensivas.
Presencia en el curriculo ecuatoriano

Los origenes de la lectura estan relacionados con la escritura desde tiempos antiguos, pues
esta tltima se usaba para la conservacion de la informacion en un formato mas perdurable
que la oralidad. A medida que avanzaban las civilizaciones, la lectura también se
desarroll6 y, a su vez, se adaptd al contexto académico, como parte esencial de la
alfabetizacion. Seglin Venegas Alvarez et al. (2021), la lectura, en el siglo XX, se destaca
como un componente en la educacion formal, por lo que se han desarrollado enfoques
pedagogicos, orientados a su promocion. La intencion de ensefiar a leer y fomentar la
comprension lectora ha llevado a los docentes a implementar actividades ludicas, como

componentes esenciales en la ensefanza.

En la actualidad, la lectura ha logrado integrarse en la malla curricular ecuatoriana. Segin
Venegas Alvarez et al. (2021), gracias a la implementacion de la tecnologia digital se ha
incentivado la lectura a través de plataformas, aplicaciones y libros electrénicos que
permiten a los lectores, ingresar a las historias. Parte de este proceso son las estrategias
ludicas, que se van adaptando seglin las necesidades de los estudiantes, convirtiendo a la

lectura en una actividad emocionate y placentera.

Para ello, en Ecuador, se ha incluido, dentro de las mallas curriculares de la primaria y la
secundaria, una hora destinada a la animacién lectora. “En la hora de Animacién a la
Lectura se espera conseguir resultados de aprendizaje orientados al desarrollo de las
competencias comunicativas” (Ministerio de Educacion, 2023, p. 12), cuyos resultados

de aprendizaje se muestran en la Tabla 1 y la Tabla 2:
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Tabla 1

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje
esperados

Subnivel

- Lee para tener una introspectiva de si
mismo.
- Lee para organizar, ideas,
pensamientos y sentimiento.
- Lee de manera analitica.
- Selecciona de manera auténoma sus
propias lecturas
- Interpreta la informacion leida.
- Expresa con eficiencia sus ideas y
argumentos frente al punto de vista del
autor, las motivaciones, argumentos y
demas elementos de un texto leido.
- Construye textos con propdsitos literarios
tomando como referencia los textos
literarios leidos o escuchados.

De Basica Superior en
adelante

Tabla 2

Seleccion de textos y actividades por subnivel

Recomendaciones para la

Subdivision < Actividades sugeridas
seleccion de textos
Textos sobre relaciones .
) . Representacion de textos.
interpersonales: amistad, , .
. . , Leidos anteriormente a
compaferismo, empatia. . .
} través de personajes,
Relatos de primeros amores
L . . ., coreografias.
De Basica Relatos complejidad y extension
. Clubes de lectura:
Superior en sobre aventuras. -
) . establecer una tematica y
adelante Narraciones sobre la autoestima, la

seleccionar textos de
varios géneros literarios
Cine foro.
Videorresenas.

identidad, aspecto fisico, etc.
Educacion sexual, atraccion
fisica, libertad y responsabilidad
sexual, etc.

Nota. Contenido adaptado de Ministerio de Educacion (2023, p. 14).

28



2.2.5. Estrategias didacticas para fomentarla: planificacion y casos exitosos

Las estrategias didacticas y la lectura recreativa van de la mano, debido a que, en primera
instancia, se requiere de un docente altamente calificado que guie y sea participe de una
manera interactiva del proceso, para que el estudiante llegue a disfrutar, comprender,

analizar y criticar lo que lee.

Los autores Borda y Gonzales (2023) expresan que el término “docente” ha pasado a
representar como un mediador, siendo este parte del proceso de aprendizaje y sitia su
labor entre el estudiante y la informacion, a fin de que esta sea comprendida de una
manera mas sensible. Y aunque la lectura recreativa sea un proceso complejo e individual,
el educador cumple su papel fundamental, al proveer indicaciones, estrategias,

sugerencias utiles para que el estudiante lo desarrolle, de acuerdo con sus intereses.

El docente se ha ido adaptando y aplicando estrategias didacticas en beneficio del
estudiante. Para lograrlo, por ejemplo, habra cursado programas de formacién continua
para poder nivelarse y satisfacer las necesidades educativas, pero también desarrollar sus
conocimientos, destrezas y habilidades. En este sentido, el docente pasa a ser el actor
principal cada dia en la clase que va a impartir, el cual tiende a ser el modelo para los

estudiantes.

Segun Mul¢ (2019), es fundamental, por lo tanto, que el maestro, como disenador de
capacitacion, esté capacitado profesionalmente dentro de la dimension cultural mas
amplia que tenga en cuenta la interrelacion, interseccion, ‘saber’, ‘saber como’, ‘saber
como ser’, ‘saber estar juntos’, reconociendo su ser, su identidad, su responsabilidad (p.
9). El trabajo docente comienza desde la planificacion, la cual le permitird tener
organizado el tiempo que se asigne para la clase. Para empezar un proceso de motivacion
lectora, es importante establecer unos objetivos claros y recursos disponibles en el aula.

Al respecto, el Ministerio de Educacion (2023) menciona lo siguiente:

El periodo de animacién a la lectura requiere que se planifiquen las acciones a
ejecutar: seleccionar el texto que se va a leer, preparar preguntas orientadoras para
la conversacion literaria y tener claras las actividades comprension, de recreacion

literaria o de escritura creativa que realizaran las y los estudiantes (p. 16).

Uno de los factores que el docente debe considerar, por ejemplo, es la duracion de la
actividad de motivacioén. El Ministerio de Educacion (2023) considera que la secuencia

de acercamiento y practica de la lectura es permanente y, por tanto, no debe estar
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restringida a una sola clase o a un solo periodo lectivo, sino que mas bien debe convertirse
en una cuestion diaria. Asi, esta se torna un acto placentero, donde la imaginaciéon y la
creatividad tienden a desarrollarse y fluir. Sin embargo, cuando se trata de planificar y
ejecutar actividades puntuales, el profesor también puede administrar los momentos de
lectura y adaptarlos. El Ministerio de Educacion (2023) reconoce tres etapas lectoras:
prelectura, lectura, poslectura, tomando en cuenta los niveles de comprension lectora
inferencial y literal. Estos niveles pueden variar dependiendo de la edad y nivel educativo

que se encuentren los alumnos.

Precisamente, algunas estrategias que plantea el Ministerio de Educacion (2023) para

favorecer la lectura recreativa son las siguientes:

e Autobiografia lectora: la lectura ocupa un lugar importante en la vida, marca la
historia de los individuos.

e Lectura oral: estudiantes y docentes deben realizar la lectura en voz alta, aplicando
las adecuaciones necesarias en cuanto al tono, el volumen y la expresion corporal.

e Lectura interdisciplinar: el docente estd invitado a indagar los usos y las
aplicaciones de la lectura en las demas asignaturas y asi obtener aprendizajes
significativos.

e Escritura creativa: tanto la lectura como la escritura van de la mano, debido a que
los textos que ya son leidos, se consideran herramientas que permitiran ejecutar la
escritura de manera creativa. De esta manera, se acerca a los estudiantes a los
géneros literarios, al tiempo que se propicia la resolucion de ejercicios de escritura
y lectura.

e Formas de aproximacion a los textos: se debe conocer que existen multiples
maneras de llegar a un texto. En este sentido, el docente, como moderador de

lectura, partira de una lectura inicial.

Por otra parte, de acuerdo con la Federacion de Ensefianza de Andalucia. (2023), otras

actividades de lectura recreativa que se pueden desarrollar en clase son las siguientes:

e Acceder que los alumnos elijan las lecturas de vez en cuando.

e Seleccionar lecturas atractivas dependiendo de su nivel.

e Aprovechar elementos del texto como las iméagenes, titulos, el texto, esto permitira
el conocimiento anticipado.

e Hacer una primera lectura de todo el texto.
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e Leer progresivamente: comenzar con un parrafo, para intentar
comprender y sacar las ideas principales.

e En el desarrollo de la lectura puede subrayar las palabras que no entiende y
consultar durante o al final.

e Subrayar las ideas principales con colores.

e Formar un mapa conceptual para organizar las ideas.

e Realizar un primer resumen manejando las palabras del texto.

e FElaborar un segundo resumen con sus propias palabras.

e Proponer juegos de roles, cambiar el final, preguntas de forma ludica.

e Revisar los textos para corregir ortografia, sintaxis y semantica.

2.3. Marco legal

La presente investigacion sobre estrategias didacticas para incentivar la lectura recreativa
en estudiantes de octavo afio se sustenta en el marco legal educativo ecuatoriano, el cual
reconoce la importancia de la lectura para el desarrollo integral y establece la necesidad
de su fomento por parte de los entes educativos. Esta vision se ve reflejada en los

siguientes instrumentos juridicos:

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) establece que “la educacion es un
derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del
Estado” (Art. 26). Por ello, enfatiza en la recepcion de la inversion estatal, pues garantiza
los principios de igualdad e inclusion. De igual manera, remarca la relevancia de que la

sociedad en su conjunto participe del proceso educativo.

Segun la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2011), “el Estado tiene la obligacion
ineludible e inexcusable de garantizar el derecho a la educacion, a los habitantes del

territorio ecuatoriano y su acceso universal a lo largo de la vida” (Art. 5).

Segun la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2011), este proceso “permite al
estudiante, con la guia docente, desarrollar sus capacidades y destrezas, [...] inicia a partir
de los 5 afios y [...] posibilita la continuidad de su aprendizaje, ampliando las capacidades

y competencias adquiridas en los afios precedentes” (Art. 42).

En este sentido, indica la misma normativa, los centros educativos deben proporcionar
“textos escolares y material didactico pertinente al proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estos recursos se actualizaran continuamente en funcion de los estandares de calidad, las
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necesidades educativas y la busqueda constante de una mayor calidad” (Art. 49).

Asimismo, el Reglamento a la Ley Organica de Educacion Intercultural (2023), en el
articulo 45 del capitulo sobre recursos e infraestructura educativa, indica que cada
institucion debe contar con un fondo bibliografico susceptible de ser usado en la
biblioteca escolar o en otros ambientes de lectura; pero también, asigna a sus respectivas
autoridades la potestad de efectuar “las gestiones destinadas a que las mismas cuenten
con bibliotecas educativas o ambientes de lectura, conforme a la tipologia y al contexto

correspondientes” (Art. 49).
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CAPITULO III
METODOLOGIA

3.1. Descripcion del area de estudio/grupo de estudio

Sujetos educativos para investigar: Estudiantes y docentes de octavo afo, Escuela
Fiscomisional Cristo Rey, ubicada en las avenidas Veintimilla y Tulcanaza, en Tulcan,
provincia de Carchi. En total, son 36 alumnos y 6 profesores de las siguientes asignaturas:
Matematicas, Computacion, Lenguaje y Comunicacion, Ciencias Sociales, Ciencias

Naturales y Animacion a la Lectura. Objeto de estudio: Lectura recreativa.

3.2. Enfoque y tipo de investigacion

3.2.1. Enfoque

La investigacion se desarrollo con la perspectiva cualitativa, ya que apunta a “examinar
la forma en que los individuos perciben y experimentan los fenomenos que rodean,
profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y significados” (Hernandez
Sampieri et al., 2014, p. 358). En coherencia con la perspectiva cualitativa, se intentd
comprender las experiencias de los estudiantes de octavo afio en torno a la lectura
recreativa. Esto implico explorar sus puntos de vista y percepciones sobre como las
estrategias didacticas influyen en su relacion con la lectura por placer, profundizando en
sus interpretaciones y significados en lugar de limitarse a respuestas superficiales.

Tipo

La investigacion fue de campo, ya que implico la recoleccion de datos directamente de
los sujetos investigados o de la realidad donde ocurrian los hechos (Arias, 2012). En
este caso, la informacion se obtuvo en el plantel educativo Cristo Rey, lo que garantizé
la relevancia y confiabilidad de los datos.

Nivel

Esta investigacion se desarrollo en el nivel descriptivo, que consiste en la identificacion
de un fendmeno ya sea de manera grupa o de forma individual, para de esta manera ver
el resultado en un comportamiento. De acuerdo con Arias (2012), para la investigacion,

el resultado se ubica de forma intermedio dependiendo a los conocimientos.

Se aplico en el presente estudio, porque se pretendia enunciar los atributos de las dos
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variables propuestas: las estrategias didacticas y la lectura recreativa, en el ambito de la
institucion seleccionada. A partir de dichas caracteristicas, fue posible plantear nuevas

estrategias.
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3.3. Definicion y operacionalizacion de variables

Tabla 3

Variable 1: Estrategias didacticas

Técnica e Poblacion u Objetivo
Variable Dimension Indicador Item Objeto de especifico
Instrumento . .
estudio contribuye
Entendimiento de  ;Usted conoce lo
Conceptualizacién las implicaciones que son las Encuesta Profesores )
conceptuales de estrategias /Cuestionario
estrategias didacticas?
. .y . Revision
Identificacion de (Cuales son bibli:)/ rafica
Estrategias Recursos recursos que recursos que /Ficgila'e Fuente
Didacticas didécticos persigue las persigue las En trevitha N bibliografica. 2
Las estrategias estrategias estrategias docentes / Profesores.
didécticas son didécticas didacticas? : .
enfoques ' Cuestionario
planificados por ( Como planifica las
. . activida .
los maestros Identificacion de inceil ti\\//;ir fda efe(i‘fura Entrevista a
con el fin de los elementos que recreativa? docentes /
alcanzar los Elementos tiene una Qué recurs'os Cuestionario Profesores 2
objetivos de estrategia ¢ necesita? Encuesta
aprendizaje didactica. N /Cuestionario
dentro del aula (Que fasei
(UNIR, 2024) contempla’
’ ' Identificacion de s )
estrategias que (Qué estrategias
oy o didacti
Précticas materialicen la inc;n?i(\:/ellflaj la Encuesta/ Profesores 3
estrategias lectura recreativa Cuestionario
g

en escenarios
educativos

lectura recreativa en
los estudiantes?
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Tabla 4

Variable 2: Lectura recreativa

Técnica e Poblacion u Objetivo
Variable Dimension Indicador Item Objeto de especifico
Instrumento . .
estudio contribuye
; Ust 1
Lectura ¢Usted conoce lo Encuesta .
Concepto . que es la lectura . . Estudiantes 1
recreativa . /Cuestionario
recreativa?
Niveles de lectura
Frecuencia de Actividades (El/la docente aplica Encuesta Estudiantes
- . . 1
lectura recomendadas para esta actividad? /Cuestionario
cada etapa
Lectura (Usted lee? Encuesta
recreativa. Existe habito lector (Por qué lee? . . Estudiantes
) e ) . /cuestionario
Es la lectura que No existe habito (Por qué no lee?
se realiza con el Habito lector lector (Por qué leen los que . 1
. -~ Entrevista a
fin exclusivo de Causas de habito leen?
: . docentes / Docentes
disfrute o lector (Por qué no leen los : .
. Cuestionario
entretenimiento, que no leen?
por el solo placer (Qué reaccion le
de leer (Lifeder, genero el texto?
2024 . . ' Qué
024) Nivel de preferencia ¢Que tap’t ©
comprendio del
por el texto texto?
Resultados de Nivel de ) . Evaluacion de .
., -, (Se cumplio el Estudiantes 2
comprension comprension control de lectura

Nivel de efectividad
de la estrategia

objetivo de
estrategias de
estrategias didacticas
para incentivar la
lectura recreativa?
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3.4. Procedimientos
La presente investigacion se desarrolld de acuerdo con el siguiente esquema de trabajo,

conducente al logro de los objetivos planteados.

Fase 1. Estrategias didacticas que utilizan los docentes de octavo aiio de la Escuela
Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey para incentivar la lectura

recreativa en sus estudiantes.

Para el cumplimiento de esta primera fase, en primera instancia, se llevé a cabo una
revision bibliografica y documental de la literatura sobre estrategias para incentivar la
lectura recreativa. Se utilizaron libros, articulos cientificos, tesis, normativas educativas
vigentes y recursos digitales, a fin de determinar variables e items utiles para la

elaboracion de la entrevista destinada a los docentes.

Una vez identificados estos ambitos tematicos, se procedid a la confeccion de la guia de
entrevista y, posteriormente, a la revision de la propuesta, por parte de la docente tutora,

para su ajuste, con miras a su evaluacion mediante el criterio de expertos.

Precisamente, cuando la propuesta fue aprobada internamente, fue enviada a un experto
del area metodoldgica y a un experto del area pedagdgica y lingiiistica para su analisis y
validacién (ver Anexo C). Ambos profesionales sugirieron mejoras de forma, para

asegurar la eficiencia del instrumento.

A continuacion, se tramit6 la autorizacion en la institucion educativa seleccionada, para
acceder a los seis docentes de octavo afio de Educacion General Basica y efectuar la
entrevista. Tras grabarlas, estas fueron transcritas, para llevar a cabo un analisis general,
que permita identificar patrones, tendencias y areas de mejora; pero, sobre todo, esta
extraccion de datos cualitativos tenia como finalidad crear un registro detallado de las
estrategias didacticas de apoyo a la lectura recreativa, que incluya una breve descripcion
de cada una, sus objetivos, como se emplea y casos particulares de aplicacion, a partir de
una entrevista a los docentes de las asignaturas de octavo afio de Educacion General
Basica de la Escuela Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey, en concordancia con

el primer objetivo especifico que se planted (ver Anexos D y E).

37



Fase 2. Percepcion de los estudiantes, sobre las estrategias didacticas que utilizan los

docentes para fomentar la lectura recreativa.

Luego de una revision bibliografica, con la orientacion de la docente tutora, se elabord el
cuestionario de encuesta destinado a recabar informacion pertinente para alcanzar los
objetivos de la investigacion. Este instrumento fue disefiado considerando los criterios de

claridad, pertinencia y relevancia en relacion con las variables de estudio.

Posteriormente, se procedid al envio del cuestionario junto con sus respectivas rubricas
de evaluacion a dos expertos en el area educativa e investigativa, quienes realizaron el
proceso de validacion. Este se efectué mediante la calificacion cuantitativa de los items y
la emision de sugerencias cualitativas orientadas al mejoramiento del instrumento (ver
Anexo C). Las observaciones de los expertos fueron consideradas para realizar los ajustes

pertinentes antes de su aplicacion.

Una vez validado, el cuestionario fue aplicado a un total de 36 estudiantes, con la
supervision de un docente del plantel y la presencia del maestrante. Esta actividad
permitid obtener datos empiricos para cumplir con el segundo objetivo especifico

planteado en esta investigacion (ver Anexos F y G).

Finalmente, los datos obtenidos fueron tabulados utilizando Microsoft Excel, lo que
facilitoé su organizacion y andlisis. A través de esta herramienta, se generaron tablas y
graficos estadisticos que permitieron visualizar los resultados de manera clara y precisa,

favoreciendo la interpretacion y posterior discusion de los hallazgos.
Fase 3. Estrategias didacticas para incentivar la lectura recreativa en los estudiantes.

Para empezar, se realizd una cuidadosa seleccion de la informaciéon mads relevante y
pertinente para fundamentar la investigacion. Esta seleccion se baso no sélo en el analisis
del marco teodrico, sino también en los datos obtenidos a través de las entrevistas
realizadas a los seis docentes y la encuesta aplicada a los 36 estudiantes del plantel
educativo seleccionado. De esta manera, se integraron diversas perspectivas que

enriquecieron la comprension del fenomeno estudiado.

Con base en esta informacion, se procedid al desarrollo de seis planificaciones
microcurriculares para cada una de las estrategias identificadas. Se priorizaron aquellas
consideradas mas viables y efectivas para el contexto educativo. En este proceso, se
detallé un conjunto de actividades concretas que los docentes pueden implementar para

fomentar la lectura recreativa entre sus estudiantes. Estas actividades estan disefiadas para
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facilitar la aplicacion practica de las estrategias, garantizando que respondan de manera

directa al tercer objetivo especifico planteado en la investigacion.
3.4.2. Técnicas

Para el caso de los docentes, se disefid una entrevista, que “se define como una reunién
para conversar e intercambiar informacion entre una persona (el entrevistador) y otra (el
entrevistado) u otras (entrevistados)” (Hernandez Sampieri et al., 2014, p. 403). Esta
técnica se considerd la mas apropiada para obtener respuestas abiertas y con el mayor
detalle posible de parte de los docentes de las asignaturas que se dictan en octavo afio,
respecto a las estrategias lectoras en los alumnos, su frecuencia, los materiales empleados,

los resultados obtenidos, etc.

Por otra parte, la técnica de la encuesta estuvo dirigida de forma cerrada, al ser
considerada como un método de recoleccion de informacion directa del grupo
conformado por los estudiantes de octavo afio, asegurando asi la informacion precisa que
permitird realizar andlisis mas profundos y, por ende, efectuar una toma de decisiones

mas adecuada.
3.4.3. Instrumentos

Toda investigacion estd guiada por un instrumento que se debe disefiar. Para esto, se tomo
en cuenta la guia de entrevista, que “es el instrumento fundamental que necesitaremos
para conducir la entrevista de manera satisfactoria. En este guion incluiremos los
elementos imprescindibles de nuestra investigacion, que sirven de contexto para la

entrevista” (Lazaro Gutiérrez, 2021, p.73).

Dicha guia permite que la informacion recolectada sea amplia y de caracter comprensible,
para obtener resultados tutiles sobre la lectura recreativa. En este caso, se aplico a los
docentes de la institucién (ver Anexos D y E), con la finalidad de complementar y

contrastar la informacion brindada por el alumnado.

En adicion, el segundo instrumento disefiado fue un cuestionario de encuesta, basado en
preguntas estructuradas de manera légica, con la finalidad de obtener un andlisis
estandarizado con claridad y validez, a través de la experiencia de los estudiantes (ver

Anexos Fy G).

3.4.4. Poblacion y muestra
Para la investigacion, se recurrié a una muestra por conveniencia, en la que “se involucran

a unos cuantos casos porque no se pretende necesariamente generalizar los resultados del
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estudio, sino analizarlos intensivamente” (Herndndez Sampieri et al., 2014, p. 12). Dicho
conjunto incluy6 a 36 alumnos de la institucion educativa Cristo Rey, que detallarian
cierta informacion de estrategias didacticas empleadas por docentes. Asimismo, para
conocer mas particularidades el otro grupo previamente establecido, compuesto por los

seis docentes de las disciplinas educativas.

3.5. Consideraciones bioéticas
Consentimiento informado: para aplicar los diferentes instrumentos, se dio a conocer
su contenido a los estudiantes que seran parte de la investigacion (evidencias disponibles

en los Anexos B, F y G).
Clausulas de confidencialidad: todos los datos obtenidos fueron wusados

exclusivamente para esta investigacion, respetando la confidencialidad de la

informacion.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

Fase 1. Estrategias didacticas que utilizan los docentes de octavo aiio de la Escuela
Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey para incentivar la lectura

recreativa en sus estudiantes.

4.1. Entrevistas a docentes

A continuacion, se detallan las entrevistas efectuadas a los maestros, como se aprecia en
la Tabla 5. Estas preguntas hacen referencia al conocimiento y la aplicacion de
estrategias didacticas que fomenten el habito lector en los alumnos de octavo afio de

Educacion General Basica de la Escuela Fiscomisional Cristo Rey.

Tabla 5

Listado de docentes entrevistados

Docentes Asignaturas
Robinson Narvaez Ciencias Naturales
Sonia Paz Animacion a la Lectura
Brayan Narvaez Computaciéon
Diego Benavides Matematicas y Lenguaje y Comunicacion
Maria Quelal Ciencias Sociales

.Conoce usted qué implica la lectura recreativa?

La percepcion de los docentes entrevistados sobre la lectura recreativa varia segun la
asignatura que imparten. En Ciencias Sociales, se considera una actividad ludica y
amigable, en la que los estudiantes pueden elegir los textos. En Computacion, se asocia
con el incentivo lector y se destaca su relacion con los cuentos. En Ciencias Naturales, se
entiende como un proceso de construccion de un concepto propio a partir de la lectura.
Por otro lado, en la asignatura de Animacion a la Lectura, se vincula con actividades
ludicas; mientras que, en Lengua y Literatura y Matematicas, se enfoca en despertar el

interés y fomentar la recreacion.

Se puede identificar que los educadores de Ciencias Sociales y Animacion a la Lectura

coinciden en definir la lectura recreativa desde una perspectiva lidica. En Computacion,
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Lengua y Literatura y Matematicas, se complementa con la motivacion, mientras que en
Ciencias Naturales se enfatiza en la reflexion y creatividad. Estas respuestas reflejan un

conocimiento acertado sobre el tema.

Estas perspectivas coinciden con lo sefalado por Delgado-Intriago (2022) en su estudio,
ya que enfatiza en que esta practica no requiere un propoésito utilitario inmediato, sino que

su intencion principal es el disfrute, el entretenimiento y la satisfaccion de la curiosidad.
.Conoce cuales son los beneficios de la lectura recreativa en el Ambito pedagégico?

En el ambito pedagbgico, la lectura recreativa aporta diversos beneficios segiin la
asignatura. En Ciencias Sociales, se destaca como instrumento en clase, que mejora el
estado de a&nimo y genera bienestar en los estudiantes. En Computacion, se sefala que

contribuye al razonamiento y la capacidad de captar y retener informacion.

En Ciencias Naturales, la lectura recreativa favorece el desarrollo cognitivo y la
motricidad. Desde Animacion a la Lectura, amplia el vocabulario y enriquece el
conocimiento. Por su parte, en Lengua y Literatura y Matematicas, se considera
beneficiosa porque capta la atencion de los estudiantes, lo que les permite enfocarse

mejor.

El Ministerio de Educacion (2021) enfatiza la importancia crucial de la lectura,
considerandola como un elemento fundamental para el desarrollo tanto intelectual como
humano. A través de la lectura, se fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas
avanzadas, tales como la reflexion, el pensamiento critico y complejo, la autorreflexion,

la creatividad y la generacion de nuevos conocimientos.
.Cual es su grado de conocimiento sobre estrategias didacticas en el aula?

En la asignatura de Ciencias Sociales, se indica que el grado de conocimiento sobre
estrategias didacticas es basico y que el estudiante es el actor principal. En Computacion,
el nivel de conocimiento es aceptable y se menciona el uso de ejercicios de resumen

mediante herramientas digitales.

En Ciencias Naturales, en tanto, el conocimiento sobre estrategias didacticas es de nivel
medio y se enfatiza la necesidad de una preparacion constante. Por otro lado, en la
asignatura de Animacion a la Lectura, el conocimiento es amplio, ya que se emplean
diversas estrategias diariamente con distintos libros. Por ejemplo, para abordar el tema de
los valores, se puede desarrollar una representacion teatral que refleje la empatia y la

solidaridad, siempre partiendo de la lectura.
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La Subsecretaria para la Innovaciéon Educativa y el Buen Vivir (2023) destaca la
importancia de que quienes fomentan la lectura tengan una practica lectora frecuente y
un conocimiento profundo de los textos que trabajan. Sefiala que los mediadores deben
evidenciar las multiples posibilidades de la lectura, vinculando el contexto especifico con

las tematicas abordadas en los textos, lo que requiere una lectura critica.
JConsidera que la lectura recreativa puede aplicarse en su asignatura?

En Ciencias Sociales, el docente menciona que la lectura recreativa si puede aplicarse en
el aula. En Computacion, se sefiala que su aplicacion seria limitada, ya que la ensefianza
se centra en el manejo practico de la computadora y la tecnologia. Sin embargo, se podria
incorporar la lectura recreativa a través de actividades como restimenes y cuadros

sinopticos.

En Ciencias Naturales, se considera viable la aplicacion de la lectura recreativa, ya que
permite conocer los criterios del alumnado. Ademas, se proyecta como una herramienta
para alcanzar objetivos futuros, complementando las practicas de laboratorio de los

estudiantes.

Por su parte, en Matematicas y Lengua y Literatura, se destaca que la lectura recreativa
puede aplicarse mediante dindmicas y juegos, lo que facilita el aprendizaje y permite a

los estudiantes desarrollar su capacidad de razonamiento.

Al respecto, el Ministerio de Educacion (2021) enfatiza la necesidad de promover el
habito lector, puesto que desarrolla destrezas de los alumnos. Por lo tanto, dispone que
los planes didacticos de todas las areas deben incluir actividades centradas en la lectura,
ya que esta no solo fortalece la capacidad intelectual, sino que también permite explorar

el mundo e incorporar nuevos conocimientos y perspectivas.
JEn la institucion existen espacios disponibles para la lectura recreativa?

Los docentes de Ciencias Sociales, Animacion a la Lectura, Matematicas, Lengua y
Literatura, Computacion y Ciencias Naturales coincidieron en que si existe un espacio
destinado a la lectura, generalmente en forma de una pequena biblioteca. Sin embargo, se
indicé que este espacio no estd completamente destinado a la lectura recreativa pero que
resalta, por ejemplo, pasajes del evangelio que, por la naturaleza de la institucion, se

utilizan para promover valores y fomentar una mejor convivencia.

Para la asignatura de Animacion a la Lectura, se dispone de un espacio como es la

biblioteca. De igual manera, para Lengua y Literatura y Matemadticas, aunque no hay un
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espacio exclusivo para la lectura recreativa, si se cuenta con acceso a la biblioteca general

de la institucion.

Sobre esta situacion, el Ministerio de Educacion (2019) destaca a la biblioteca como un
espacio fundamental. El propdsito es fomentar el habito de utilizar libros, promoviendo
la participacion conjunta de bibliotecarios, docentes, estudiantes y familias. En este
entorno, los estudiantes pueden hojear y leer textos libremente, sin presiones externas.
Ademas, se recomienda extender el acceso a los materiales impresos mas alla del espacio
escolar mediante el préstamo externo. No obstante, la realidad de la institucién apunta a
que este espacio debe fortalecerse en cuanto al acervo bibliografico y a los servicios que

oferta a la comunidad educativa.

.Cuales cree que son las principales dificultades al intentar incentivar la lectura

recreativa en los estudiantes?

En Ciencias Sociales, el docente menciona que la principal dificultad para incentivar la
lectura recreativa es la falta de habito de lectura en casa. Ademas, las estrategias utilizadas
en el aula no siempre resultan efectivas, pues algunos estudiantes experimentan temores,

como equivocarse al leer en voz alta.

Por su parte, en Computacion, la dificultad radica en que los temas propuestos en clase
no siempre captan el interés de los estudiantes. Asimismo, la edad influye en la recepcion
de la lectura recreativa, ya que mientras los niflos pequenos disfrutan los cuentos, los
jovenes suelen perder el interés. Esto dificulta la seleccion de lecturas adecuadas para

cada grupo etario.

En cuanto a Ciencias Naturales, uno de los principales obstaculos son los dispositivos
electronicos, especialmente los celulares, que ofrecen una gran variedad de videos,
imagenes y aplicaciones de entretenimiento, lo que desvia la atencion de la lectura

recreativa.

De manera similar, en la asignatura de Lectura, el docente sefiala que algunos estudiantes
presentan dificultades especificas, como disgrafia, problemas de reconocimiento de
palabras (por ejemplo, la confusion entre “II” y “y” o entre “g” y “j”), asi como dislexia,
lo que los lleva a omitir o alterar palabras al leer. Ademas, el déficit de atencion y los

problemas personales pueden influir negativamente en su desempefio y retraerlos.

En relacion con Matematicas y Lengua, se observa que, al trabajar en grupos, los

estudiantes tienden a desenfocarse del tema, lo que los lleva a distraerse con actividades
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ludicas ajenas a la lectura.

En definitiva, muchas de estas dificultades dependen de la etapa educativa en la que se
encuentra el estudiante y, en algunos casos, se arrastran desde la educacion primaria hasta

la secundaria.

Lo reportado por los docentes entrevistados implica una mayor variedad de dificultades,
en relacion con las registradas por la Federacion de Ensefianza Comisiones Obreras de
Andalucia (2023), que abarcan unicamente aquellas de tipo fisico o funcional, como las

siguientes:

e Dislexia
e Lectura muy lenta.
e Taquilalia
e Lectura disritmica
e Lectura mnésica
o Afasia
e Lectura imaginaria
e Lectura arrastrada
En el marco de su asignatura, ;desarrolla actividades de lectura recreativa con los

estudiantes?

El docente de Ciencias Sociales manifiesta que si desarrolla actividades de lectura
recreativa, incentivando la lectura diariamente para que los estudiantes adquieran nuevas

estrategias de manera progresiva.

Por otro lado, en la asignatura de Computacion, el docente menciona que la aplicacion de
la lectura recreativa es limitada, ya que la mayor parte del tiempo se dedica a ejercicios
en el computador. No obstante, cuando se integra la lectura en clase, suele ser de forma

breve.

Respecto a Ciencias Naturales, la lectura recreativa si se desarrolla a través de actividades
ludicas. En este caso, los estudiantes cuentan con un texto proporcionado por el Ministerio
de Educacién o con guias elaboradas por el docente. Posteriormente, se les pide que

expresen su punto de vista o expliquen lo que han entendido.

En la asignatura de Animacion a la Lectura, esta actividad se aplica de manera dindmica
mediante juegos ludicos y su integracién con la musica. Ademads, se recomienda el uso

de juegos del cantautor y compositor argentino Luis Pescetti a través de los cuales los
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estudiantes interactian cantando y, posteriormente, relatan historias. Asimismo, en
Lengua y Literatura y Matematicas, la lectura recreativa también esta presente, permite a

los estudiantes desarrollar ciertas destrezas.

Estas destrezas de desempefio prescritas para cada asignatura y afio escolar, son
seleccionadas durante la planificacion curricular. En este proceso, el docente mediador
revisa la biblioteca institucional o su biblioteca personal, asi como las lecturas sugeridas
en los textos escolares de Matematicas, Ciencias Naturales, Ciencias Sociales y Lengua
y Literatura. Tras esta revision, se pueden identificar lecturas que se relacionan con las
destrezas requeridas y que pueden utilizarse con frecuencia en las clases. Cabe destacar
que no es necesario que las lecturas expliquen directamente los conocimientos, pues su
aproximacion artistica y creativa fomenta la intriga y capta la atencion de los alumnos.
La lectura compartida resulta mas efectiva cuando tiene un significado personal para el

docente mediador.

Si su respuesta fue afirmativa, ;qué estrategias ha empleado, con qué frecuencia las

ha aplicado y cuales han sido sus resultados?

En la asignatura de Ciencias Sociales, el docente ha implementado diversas estrategias
para fomentar la lectura recreativa. Una de ellas consiste en llevar varios libros de
distintos autores, permitiendo que los estudiantes elijan libremente sus lecturas. Ademas,
ha utilizado la estrategia de lectura al aire libre, fuera del aula, en el patio de la institucion.
Posteriormente, se da paso a la lectura en grupo. Esta estrategia se aplica semanalmente
durante las dos horas asignadas a la lectura, logrando excelentes resultados, pues los

estudiantes la perciben como una actividad ludica y disfrutable.

Por otro lado, en Computacion, como estrategia se utiliza el proyector para que los
estudiantes realicen una lectura rdpida. A continuacion, identifican las ideas principales
y trabajan con los conceptos en una herramienta digital. Esta estrategia se aplica
aproximadamente cada cuatro clases, utilizando lecturas cortas. Como resultado, los
estudiantes han respondido favorablemente, especialmente debido a la brevedad de las

actividades.

En Ciencias Naturales, se ha implementado la estrategia del conocimiento anticipado, en
la que los estudiantes refuerzan la lectura en casa antes de profundizar en el aula.
Posteriormente, se consolidan los aprendizajes mediante actividades ludicas, como
talleres recreativos. Adicionalmente, el maestro utiliza videos e imagenes para

complementar la lectura. Esta estrategia se aplica diariamente, obteniendo mejores
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resultados en aquellos estudiantes que leen con regularidad en comparacion con quienes

no lo hacen.

En Animacion a la Lectura, el docente emplea estrategias cognoscitivas y pedagdgicas
enfocadas en mejorar la captacion de los textos. Estas estrategias incluyen el uso de
métodos y mecanismos. Se aplican en cada clase, con una frecuencia de seis horas
semanales. Como resultado, los estudiantes han mostrado mayor interés por la lectura,
seleccionando textos segun sus preferencias. Ademas, han mejorado su capacidad de

escritura, su ortografia y su conocimiento sobre diversos temas.

En Lengua y Literatura y Matematicas, la estrategia utilizada consiste en talleres en los
que, tras una lectura inicial, se aplican ejercicios o pruebas basadas en actividades
recreativas. Entre estas actividades se incluyen ejercicios de subrayado y asociacion de

ideas, lo que evita que los estudiantes pierdan el interés y facilita la comprension.

Segun la Subsecretaria para la Innovacion Educativa y el Buen Vivir (2023), es
fundamental seleccionar estrategias que permitan desarrollar la lectura recreativa en
distintos niveles, ya sea para el desarrollo afectivo, el autoconocimiento personal, la

socializacion o la mejora de la comprension lectora.

JPodria compartir un ejemplo de una estrategia que haya generado un efecto

positivo en los estudiantes en actividades de lectura recreativa?

En Ciencias Sociales, el docente menciona un caso significativo en el que permitié a los
estudiantes elegir cuentos y compartir la lectura en el patio. Al dia siguiente, un nifio
mostrd un gran interés al solicitar un libro para leer por su cuenta. Posteriormente, se
llevo el texto a casa y, al dia siguiente, compartié un resumen del cuento con su docente

y compaiferos, evidenciando asi un impacto positivo en su habito lector.

Por otro lado, en Computacion, el docente proyectd un cuento corto en la pantalla, lo que
permitid a los estudiantes replicar la historia en sus computadoras. Sin embargo, cada
estudiante le dio un toque personal, modificando la trama segln sus preferencias, ya sea
cambiando el final o incorporando nuevos personajes. Esta actividad fomentd, tanto la

creatividad como el uso de las TIC para la expresion escrita.

En Ciencias Naturales, el docente explicé que, durante el desarrollo de un proyecto
interdisciplinario sobre plantas ornamentales, medicinales y vegetales, se incorporo la
lectura como parte de la investigacion previa. Antes de enfocarse en las técnicas de

siembra y el crecimiento de las plantas, los estudiantes elaboraron fichas taxondmicas en
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las que registraron descripciones detalladas, usos, clasificacion y antecedentes historicos
de cada especie en su contexto geografico. Asimismo, en Animacion a la Lectura, la
docente destacd que las estrategias cognoscitivas han mejorado significativamente las

destrezas de los alumnos.

En Lengua y Matematicas, se presentd un caso particular en el que un estudiante nuevo
mostraba timidez y poca participacion en clase, posiblemente por miedo al rechazo. En
cada sesion, los docentes proyectaban una lectura y fomentaban la participacion rotativa
entre los estudiantes. A través de esta dindmica, se descubrié que el estudiante tenia una
gran habilidad para la lectura, lo que le permitié ganar confianza en si mismo. Con el
tiempo, comenzo a participar activamente y a desenvolverse con mayor seguridad en el

aula.

Estas estrategias guardan concordancia con la consideracion de que “en la lectura siempre
entran en juego nuestros conocimientos previos, nuestra propia relacion con los libros y
otros soportes textuales. Mientras mas leamos, mayor conciencia tendremos de las

posibilidades creativas del lenguaje escrito” (Ministerio de Educacion, 2023, p. 9).

.Qué elementos considera importantes en el disefio de una estrategia didactica

efectiva para motivar la lectura recreativa?

Para la docente de Ciencias Sociales, un elemento clave en la implementacion de
estrategias didacticas es la apertura al aire libre. En primer lugar, se considera la
socializacién como un aspecto fundamental, seguida de la disponibilidad y voluntad de
los estudiantes para participar en la actividad. No obstante, también toma en cuenta

factores externos como las condiciones climaticas y el estado de salud de los estudiantes.

En Computacion, el docente expresa que la edad de los estudiantes es un criterio
determinante para seleccionar y adaptar los materiales de lectura. A fin de proporcionar

textos adecuados segun las etapas.

Respecto a la materia de Naturales, el disefio de estrategias didacticas se basa en diversos

elementos, enumerados por la docente:

e (Como se inicia una clase o un tema. Esto incluye las estrategias de motivacion,
pues el texto de inicio despierta el interés del estudiante, dejando de lado una
metodologia tradicional.

e Herramientas ludicas y juegos que favorecen la comprension.

48



e El aprovechamiento del ambiente del entorno natural, por ejemplo, en la
descripcion de las plantas y la demostracion sobre el polen. De esta manera, se
propicia el aprendizaje mediante la observacion.

e Las salidas de campo, en donde el estudiante sera capaz de realizar un informe
técnico de observacion.

e La evaluacion dindamica y creativa, al utilizar evaluaciones innovadoras y
proyectos, cuestionarios, talleres y actividades practicas. Utilizar métodos que
fomenten la creatividad y comprension, como la creacion de un cubo Rubik 3D

en temas como la meiosis.

En Animacion a la Lectura, la docente resalta los siguientes elementos esenciales para la

ensefnanza:

e La preparacion del tema y planificacion, puesto que es fundamental que el
docente organice previamente la clase, para garantizar un desarrollo
estructurado del contenido.

e La creacion de historias para despertar el interés del alumnado, a través de
narraciones entusiastas y emocionantes permite potenciar el interés por la

lectura recreativa.

Finalmente, en Lengua y Matematicas, los docentes destacan la importancia de establecer
un objetivo claro para orientar el aprendizaje. Entre los elementos clave que facilitan la
ensefianza se incluyen gréficos, ilustraciones y videos, ya que estos recursos visuales
permiten a los estudiantes comprender mejor los temas abordados. Ademas, el uso de

materiales dindmicos representa un beneficio significativo.

.Qué criterios utiliza para seleccionar estrategias didacticas orientadas a la lectura

recreativa?

En Ciencias Sociales, el criterio principal para la seleccion de estrategias didacticas es el
estudiante. En primer lugar, se fomenta la socializacion y, a partir de ello, se toma una

decision que les permita sentirse comodos.

Por otro lado, en Computacion, los criterios dependen de las herramientas con las que se
va a trabajar. En este sentido, se determina si se utilizaran programas de ofimatica o
herramientas multimedia, y en funcion de ello se seleccionan los textos adecuados para

la clase.
De igual manera, en Ciencias Naturales, los criterios estan alineados con el curriculo,
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asegurando que las estrategias didacticas cumplan con los lineamientos establecidos. De
manera similar, en Lengua se enfatiza la importancia de la lectura recreativa como un

recurso fundamental para reforzar el aprendizaje.

En Animacion a la Lectura, la eleccion de criterios de se fundamenta en la opinion de
expertos en el &mbito literario. Para ello, se recurre a entrevistas con poetas y escritores,
exposiciones y discusiones en las que los estudiantes expresan sus intereses. En muchos
casos, se trabaja con libros que han sido adaptados al cine, permitiendo asi una conexion

mas cercana con los textos.

En Matematicas y Lengua y Literatura, los criterios de desempefio se rigen por las
directrices del Ministerio de Educacion y el PCI (Proyecto Curricular Institucional) de la
institucion. Ademads, cuando se trabaja con estudiantes con necesidades educativas
especiales, es fundamental adaptar las estrategias para garantizar un aprendizaje
inclusivo. A pesar de la importancia de los lineamientos oficiales, la experiencia docente
también juega un papel clave en la seleccion de estrategias, ya que permite identificar las

mejores formas de llegar a los estudiantes.

En general, los criterios tomados por los docentes para seleccionar estrategias didacticas
orientadas a la lectura recreativa se basan en la guia curricular y en las destrezas
especificas de cada asignatura y nivel educativo. Como parte de este proceso, el docente
revisa los textos de Matematicas, Ciencias Naturales, Estudios Sociales, Lengua y
Literatura y Computacion, a fin de captar el interés y la atencion de los estudiantes. El
Ministerio de Educacion (2019) subraya que la lectura compartida es una estrategia
valiosa para los docentes, pues les permite guiar y apoyar el proceso de aprendizaje de

sus estudiantes
. Qué tipo de textos prefiere recomendar a los estudiantes? ;Por qué?

En Ciencias Sociales, el docente recomienda a los estudiantes textos que les permitan
reflexionar y motivarse. En este sentido, sugiere presentar una variedad de textos para

que los estudiantes puedan elegir aquellos que mas les interesen.

Por otro lado, en Computacion, se sugieren textos adecuados para la edad de los
estudiantes, asegurando que transmitan una enseflanza significativa. Ademas, que sean
textos breves, ya que esto facilita su memorizacion y permite que los estudiantes los

compartan €n casa.

En Ciencias Naturales, el docente propone el uso de textos digitales disponibles en
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internet, los cuales varian segun los lineamientos del Ministerio de Educacién y otros
temas coordinados para el trabajo en el aula. En particular, menciona el uso de textos
relacionados con la quimica y las practicas de laboratorio, como la obtencion de carbono
a partir de madera y residuos organicos, ya que estas actividades resultan atractivas y

enriquecedoras para los estudiantes.

Por su parte, en Animacion a la Lectura, se recomienda una variedad de textos que
incluyen cuentos de Oscar Wilde, obras de Maria Fernanda Heredia, poesia de Maria
Elena Walsh y literatura de autores ecuatorianos como Alicia Yanes Cossio y Yolanda
Reyes. También sugiere trabajar con leyendas, mitos y la tradicidon oral, ya que estos

textos resultan interesantes y ladicos, atrapando facilmente la atencion de los lectores.

Para los adolescentes, recomienda lecturas de aventura, como las obras de Julio Verne;
de fantasia, como la saga de Harry Potter; de terror, como las historias de H. P. Lovecraft
o Stephen King; y de género policiaco, como Sherlock Holmes, de Arthur Conan Doyle.
Estos textos, ademas de ser de gran relevancia en la literatura, generan un alto interés

entre los jovenes.

En Lengua y Literatura y Matematicas, la recomendacion de textos varia segtn la edad
de los alumnos. Para aquellos de 10 y 11 afios, se sugieren fabulas y lecturas que
transmitan ensefianzas de vida, evitando los cuentos tradicionales, ya que a esta edad
comienzan a cuestionarlos. Para los adolescentes, se recomiendan textos que transmitan
mensajes motivadores y que ayuden a fortalecer su estado emocional. Conforme avanzan
en edad, suelen interesarse por temas de amor y relatos mas maduros. Algunos ejemplos

de textos sugeridos son La culpa es de la vaca, Sangre de campeon y El Cuchipando.

Segun el Ministerio de Educacion (2023), el periodo pedagogico de animacion a la
lectura, la seleccion de textos debe realizarse de manera colectiva y democratica entre
docentes y estudiantes, a través de votaciones, rankings u otras estrategias participativas.
El alumnado debe tener la libertad de elegir las lecturas dentro de un contexto adecuado,
aunque también es recomendable que los docentes sugieran textos apropiados. Para ello,
el docente debe guiar el proceso de seleccion, tomando en cuenta las siguientes

sugerencias:

e Utilizar textos literarios o divulgativos que resulten atractivos por su forma de
escritura.
e Se pueden seleccionar textos tanto en formato fisico como digital.

e Es recomendable incluir textos nativos digitales.
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o Fortalecer la capacidad de los estudiantes seleccionar textos de manera autonoma.

.Considera que las estrategias que utiliza actualmente captan el interés de todos los

estudiantes o solo de ciertos grupos en particular?

En Ciencias Sociales, las estrategias aplicadas han sido efectivas para llegar a todo el
grupo de estudiantes, asegurando un aprendizaje constante sin perder su interés en cada

clase.

Por su parte, en Computacion, el uso de herramientas digitales ha resultado de manera
positiva en captar el interés de los estudiantes, permitiendo una mayor interaccion y

comprension de los contenidos.

En cuanto a Ciencias Naturales, aunque se reconoce que algunos grupos pueden ser mas
dificiles de motivar, ha conseguido despertar su interés mediante actividades ludicas
seguidas de talleres. Esta metodologia ha permitido reforzar vacios de conocimiento y

facilitar el aprendizaje progresivo.

Desde Animacion a la Lectura, el docente resalta que las estrategias implementadas han
dado excelentes resultados. Los estudiantes han mostrado un interés creciente, llegando
incluso a solicitar mas cuentos. Como parte de su estrategia, ha incorporado diversas
antologias como Mayonesa Trapi, de una autora irani, el libro Acdac, y cuentos como La
rana de un solo sorbo, de Pierre Perrault. Ademas, han demostrado entusiasmo por
historias llamativas como La selva loca, especialmente aquellas relacionadas con
animales, viajes, cultura y costumbres de su entorno. Temas como la ciencia ficcion y la

astronomia también han captado su curiosidad.

En Matematicas y Lengua y Literatura, la lectura colectiva ha sido una estrategia
fundamental para garantizar la participacion de todos. Un estudiante lee en voz alta
mientras los demas siguen el texto, cambiando de lector en distintos momentos para

mantener la atencion y reforzar la comprension.

.Qué recomendaciones daria a otros docentes que deseen fomentar la lectura

recreativa en sus aulas?

En Ciencias Sociales, se recomienda que los estudiantes participen eligiendo un libro para
la lectura. Ademas, se sugiere fomentar la lectura en espacios abiertos, lo que puede hacer
la experiencia mas dinamica y significativa.

Desde Computacion, se aconseja a otros docentes considerar las edades, gustos y
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preferencias de los estudiantes antes de asignar una lectura. Es fundamental que el
docente primero lea y comprenda el texto antes de recomendarlo. Para estudiantes con
necesidades educativas especificas, se pueden hacer adaptaciones, como incluir
imagenes, codigos QR con videos relacionados, actividades interactivas o aplicaciones

que complementen el aprendizaje del tema.

En Lectura, se enfatiza que un profesor que no lee dificilmente podra motivar a sus
estudiantes. Por ello, se recomienda que los docentes amplien sus propios habitos de
lectura y ofrezcan diversas teméaticas que despierten el interés de los alumnos. No se trata
solo de recurrir a los clasicos, que son importantes, sino de combinarlos con literatura
contemporanea. Por ejemplo, Alicia en el pais de las maravillas, pero también es
recomendable explorar otras versiones o adaptaciones. Otra estrategia util es conectar la
literatura con otras formas de arte, como la pintura y la ilustracién, incorporando
referencias a artistas como Frida Kahlo, Picasso o Joan Miro, lo que puede enriquecer la

experiencia de lectura.

Para Lengua y Literatura y Matematicas, la recomendacion principal es definir un
objetivo claro antes de introducir una lectura, preguntandose qué se quiere lograr con ella.
Es fundamental reconocer que los estudiantes tienen distintos ritmos de lectura y, aunque
algunos lean mdas despacio, es importante fomentar la participacion sin presiones.
Ademas, se debe promover un ambiente de respeto, evitando burlas o actitudes negativas,

asegurando que cada estudiante se sienta comodo y valorado.

.Qué nuevas estrategias cree que serian utiles para fomentar un mayor interés en la

lectura recreativa?

El docente de Ciencias Sociales propone como nueva estrategia permitir que los
estudiantes elijan libremente sus lecturas, fomentar la lectura en espacios abiertos y

organizar una feria del libro para incentivar su interés.

En Computacion, se plantea el uso de la tecnologia como eje central para cada estrategia,

aprovechando herramientas digitales que faciliten y motiven la lectura.

Por su parte, el docente de Ciencias Naturales sugiere estrategias llamativas que
despierten su curiosidad. La idea es que, al interesarse en un tema, los alumnos busquen
informacion en textos o en internet, complementando el aprendizaje con espacios de

socializacion.

En Animacion a la Lectura, se recomienda emplear estrategias que simplifiquen el acceso
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al conocimiento, presentando los temas de manera clara, coherente y sencilla, evitando

explicaciones innecesariamente complejas.

Para Matematicas y Lengua, se plantea la integracion de la tecnologia como un recurso
clave para la seleccion de lecturas dindmicas y atractivas. Ademas, en caso de no dominar
un tema especifico, se destaca la posibilidad de recurrir a internet para buscar informacion

que ayude a orientar la clase.

Segun el Ministerio de Educacion (2023), es fundamental seleccionar estrategias que
promuevan la lectura recreativa, favoreciendo el desarrollo afectivo y el

autoconocimiento personal, lo que a su vez mejora la comprension lectora.

;De qué manera cree que podria incorporar tecnologias digitales en la promocion

de la lectura recreativa?

Segtin el docente de Ciencias Sociales, la institucion dispone de herramientas como el
proyector y los parlantes, lo que permite hacer uso del internet para buscar y presentar a

los estudiantes una variedad de textos, mejorando la experiencia de aprendizaje.

En la asignatura de Computacion, se destaca que el uso de celulares y tecnologia en
general facilita la rapida difusion de informacion. Los textos pueden compartirse de
manera digital y, en clase, se puede proyectar el contenido en la pantalla de forma

colectiva.

La docente de Ciencias Naturales sugiere implementar aplicaciones académicas, pero
advierte sobre el riesgo de los distractores como los juegos, que no contribuyen al &mbito
académico. Sin embargo, las aplicaciones de visualizacién en 3D permiten que los

estudiantes se enfoquen mejor en los textos y conceptos estudiados.

En Animacidn a la Lectura, el docente menciona que una forma de interés es a través de
ilustraciones digitales. Por ejemplo, al presentar el cuento Camuifias, los estudiantes
pueden visualizar la apariencia del monstruo, los colores y detalles que lo hacen
interesante. A través de esta visualizacion, el docente puede trabajar con los estudiantes

sobre los personajes, los conflictos y las situaciones del relato, facilitando el aprendizaje.

Para Lengua y Literatura y Matematicas, se subraya que la tecnologia puede incorporarse
mediante el uso del proyector, el cual permite captar la atencion de los estudiantes. La
lectura debe ser recreativa, y se sugiere afiadir sonidos o elementos multimedia para

mantener el interés, seguido de un taller que refuerce el aprendizaje.

El desarrollo de competencias digitales basicas, incluyendo la lectura, escritura, calculo,
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y el manejo de dispositivos y aplicaciones en linea, se considera fundamental para mejorar

el aprendizaje en el contexto moderno, segun el Ministerio de Educacion (2021).

Fase 2. Percepcion de los estudiantes, sobre las estrategias didacticas que utilizan los

docentes para fomentar la lectura recreativa.

4.2. Encuesta a estudiantes
La encuesta se aplico a 36 alumnos, a partir de una serie de pardmetros para analizar la
percepcion que utilizan los docentes para fomentar la lectura recreativa.

Desarrollar

Figura 1

Frecuencia de recomendacion de lecturas por parte de los docentes

W Siempre
M Casi siempre
M A veces

Casi nunca

B Nunca

Se observa en la Figura 1 que, en el grupo de 36 estudiantes, el 46 % menciona que, a
veces, los docentes les recomiendan lecturas para desarrollar por placer, frente al 23 %
que indica que estas se proponen casi siempre y el 17 % que sefial6 la opcion de casi
nunca. Sin embargo, apenas el 6 % opina que los docentes nunca le han recomendado
lecturas, en tanto que hay un 9 % de alumnos que indican que siempre reciben sugerencias

de lectura por parte de sus profesores.

Segun Jarvio Fernandez y Velasco Sanchez (2024), el docente es un pilar fundamental en
la animacion a la lectura, partiendo de su propia experiencia para expandir el placer de la
lectura entre sus estudiantes. Aunque esta publicacion no proporciona datos cuantificados
sobre la frecuencia con la que los docentes recomiendan libros, sus resultados apuntan a

que, tras la intervencidn propuesta por los autores, los docentes comenzaron a incluir mas
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actividades de lectura en el aula y a compartir lecturas, ofreciendo recomendaciones
especificas y frecuentes de libros para leer por placer.

Figura 2

Frecuencia de ejecucion de actividades de lectura recreativa

B Siempre
M A veces
m Casi nunca

Nunca

En cuanto a la frecuencia con la que se fomenta la lectura recreativa, los datos mostrados
en la Figura 2 reflejan que, segun el 57 % de los estudiantes, los docentes casi nunca
implementan actividades relacionadas con este propdsito. Sin embargo, un 27 % senala
que, en algunas ocasiones, se lleva a cabo esta practica. Por otro lado, el 13 % asegura
que siempre se promueve la lectura recreativa en el aula, mientras que un 3 % considera

que nunca se fomenta esta actividad.

Si bien la lectura constante es fundamental, la encuesta revela que sélo el 13 % de los
estudiantes percibe que sus docentes fomentan la lectura recreativa casi siempre. Este
bajo porcentaje contrasta con la recomendacion del Ministerio de Educacion (2023) de
integrar regularmente esta practica, a la vez que subraya la necesidad critica de
implementar estrategias pedagdgicas mas efectivas y consistentes para promover la

lectura por placer de manera regular en el aula.
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Figura 3

Actividades de lectura recreativa utilizadas en clase

M Lectura en voz alta

M Proyecto basado en un
libro
® Club de lectura

Eventos (dia de libro,
fiesta del libro)

H Rincon de lectura

M Otro (especifique cual)

En la Figura 3, el 77 % de alumnos sefiala, la actividad mas utilizada por los docentes
para fomentar la lectura recreativa en clase es la lectura en voz alta. Esta estrategia se
emplea tanto en la lectura de textos como en talleres y en el dictado de teoria. En segundo
lugar, con un 13 %, se encuentra el desarrollo de proyectos basados en libros. Finalmente,

el rincon de lectura es una estrategia poco utilizada, con apenas un 5 % de preferencia.

Los resultados de la encuesta indican que la lectura en voz alta es la actividad lectora mas
habitual en su cotidianidad. Esta practica coincide con lo sefialado por el Ministerio de
Educacion (2023), que la identifica como una estrategia cominmente empleada por los
docentes en el aula, en talleres y durante dictados. En estos contextos, el docente sirve de
modelo, permitiendo que el estudiante capte los sonidos de las palabras de manera

adecuada.
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Figura 4

Frecuencia de uso de libros fisicos para motivar la lectura

M Siempre
M Casi siempre
m A veces

Casi nunca

® Nunca

La Figura 4 indica el 42 % de los estudiantes, a veces, el docente utiliza libros fisicos en
clase. Mientras tanto, el 19 % afirma que siempre se emplea este tipo de libros para
motivar la lectura recreativa. Por otro lado, el 17 % senala que casi nunca se utilizan los
libros fisicos como recurso para incentivar la lectura, y un 8 % asegura que nunca se
emplean con este proposito. Estas respuestas varian segun las diferentes asignaturas y el

uso del libro como recurso para fomentar la lectura.

Estos resultados son diferentes a los presentados por Stynze y Velasquez (2021), que
sefialan una baja utilizacion de libros fisicos, atribuida a la preferencia de los estudiantes
por dedicar su tiempo libre a actividades deportivas o culturales. A pesar de esto, la lectura
se lleva a cabo principalmente como un complemento a las tareas asignadas por los
docentes. Por lo tanto, para fomentar una mayor motivacion hacia la lectura, es importante
implementar estrategias que permitan a los estudiantes apreciar la lectura mas alla del
ambito académico. Se debe buscar que la experiencia lectora sea placentera y se realice

por gusto personal, promoviendo asi un habito de lectura mas robusto y significativo.
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Figura 5

Frecuencia de uso de libros electronicos para motivar la lectura

W Siempre
M Casi siempre
W Pocas veces
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Como se observa en la Figura 5, el andlisis de la frecuencia de uso de libros electronicos
para fomentar la lectura recreativa revela que, para el 69 % de los estudiantes, el docente
pocas veces emplea este recurso. Por otro lado, el 17 % afirma que los libros electronicos
son utilizados con frecuencia en clase, mientras que el 11 % indica que nunca recurre a
ellos. Finalmente, un 3 % menciona que el docente los emplea siempre para incentivar la

lectura.

En relacion con el resultado mayoritario, el articulo Lectura fragmentada: una estrategia
de aprendizaje en la era digital, de Stynze y Veldsquez (2021), menciona que, dada la
existencia de diversos tipos de lectura, el estudiante tiende a recurrir a la lectura selectiva
o fragmentada. Esta tendencia se relaciona directamente con los libros electronicos y la
era digitalizada, ya que, debido a la vida apresurada, el estudiante suele optar por recursos
mas rapidos y faciles como los buscadores, donde la informacion estd resumida. No
obstante, el nivel de aprovechamiento de la tecnologia y el rol del docente como guia son

determinantes en la forma en que el estudiante interactia con estos recursos.
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Figura 6

Frecuencia de uso de historietas o comics para motivar la lectura
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La pregunta referente a la frecuencia de uso de historietas o comics en el aula muestra, a
través de la Figura 6, que el 40 % de los estudiantes afirma que el docente casi siempre
recurre a estos formatos para motivar la lectura recreativa. Ademas, un 20 % sefiala que
los utiliza a veces, mientras que otro 20 % indica que siempre estan presentes en las
actividades de lectura. Por ultimo, el 14 % destaca que el docente emplea los comics con

frecuencia debido a su contenido y formato atractivo para incentivar la lectura.

La investigacion de Tamayo Mero et al. (2021) respalda estos resultados, al considerar el
comic como un medio para que el estudiante pueda incursionar en la lectura, debido a la
relacion entre las imagenes y los textos cortos con las conversaciones de los personajes.
Con esto, el estudiante se siente identificado y le causa curiosidad, por lo que se
recomienda seguir incentivando esta lectura de comics para el acercamiento de los

estudiantes.
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Figura 7

Frecuencia de uso de canciones para motivar la lectura
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Respecto del empleo de canciones como incentivo para la lectura recreativa, en la Figura
7, se revela que el 61 % de educandos muestra que casi nunca el docente emplea esta
estrategia como incentivo. Por otro lado, el 26 % afirma que a veces se utiliza esta
actividad en clase. Ademas, el 9 % sefiala que siempre se incorporan canciones en el
proceso de lectura, mientras que el 4 % menciona que esta estrategia se implementa

ocasionalmente para motivar a los estudiantes.

A decir de Stynze y Veldsquez (2021), el uso de canciones se configura como una
estrategia Util para incentivar la lectura, puesto que propician, de forma animada y
contextualizada, la comprension de mensajes ya sea mediante la revision visual
propiamente dicha, como mediante el ejercicio de la escucha. De ese modo, aseguran, se
propicia un ambiente motivador para los estudiantes, al tiempo que se practican todas las
destrezas comunicativas, de manera conjunta y coordinada para decodificar, parafrasear,

analizar, sintetizar... el contenido de la cancion que se propone.
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Figura 8

Frecuencia de uso de audiolibros para motivar la lectura
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Por otra parte, respecto al uso de audiolibros en la lectura recreativa, las respuestas de la
Figura 8 indican el 38 % de los alumnos afirma a veces la frecuencia de uso. Por otro
lado, el 33 % sefiala que casi nunca se emplean en clase. Asimismo, el 21 % menciona
que esta estrategia se desarrolla con frecuencia, mientras que el 8 % indica que el docente

siempre recurre a los audiolibros como herramienta para incentivar la lectura recreativa.

La investigacion de Quijije y Flores (2022) aporta evidencia sobre los beneficios de
utilizar audiolibros en el d&mbito educativo. Contrariamente a lo que podria indicar la
escasa implementacion de esta estrategia para la lectura recreativa por parte de los
docentes, segiin se observa en la figura, su estudio demostré que la aplicacion de
audiolibros mejora significativamente la comprension y el disfrute de la lectura en los
estudiantes. Ademas, los autores resaltan su potencial para el desarrollo del vocabulario

y la comprension en el aprendizaje de lenguas extranjeras.
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Figura 9

Frecuencia de uso de series o peliculas basadas en libros para motivar la lectura
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En la Figura 9, el 37 % de los alumnos indicé que el docente utiliza series o peliculas a
veces para incentivar la lectura. Por otro lado, el 30 % afirmé que siempre se desarrolla
esta actividad en clase. Ademas, el 20 % senald que el docente casi siempre emplea
peliculas como recurso. Sin embargo, el 13 % de los estudiantes manifest6 que casi nunca

se implementa esta estrategia en el aula.

En este sentido, la opinidn de la escritora conocida como Maria R. G. (2021) resalta la
importancia de integrar estos recursos en las unidades educativas. La autora argumenta
que, dada la diversidad de gustos entre los estudiantes, adaptar los libros a formatos como
peliculas puede ser un excelente punto de partida para despertar su interés por la lectura,

una actividad que, ademas, no tiene limitaciones de edad.
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Figura 10

Frecuencia de uso de aplicaciones o plataformas digitales de lectura para motivar la

lectura
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En torno a las aplicaciones y plataformas digitales de lectura, como se ve en la Figura 10,
el 30 % expresan que los docentes nunca las emplean. Por otro lado, el 27 % indic6 que
a veces se emplean estas herramientas. Ademas, el 22 % manifestd que casi nunca se
desarrolla esta actividad en las plataformas. El 13 % de los estudiantes afirmé que siempre
se utiliza esta estrategia, mientras que el 8 % sefiald que casi siempre se incentiva la

lectura recreativa a través de plataformas digitales.

Al respecto, Diaz-Diaz et al. (2023) aseguran que lo digital cumple un rol importante, en
concordancia con el caracter de la sociedad contemporanea; aun mas en el ambito
educativo, donde los formatos digitales se incorporan de manera mas efectiva que los
textuales tradicionales, en papel, a pesar de que también dejan constancia de que cualquier

lector esta dispuesto a leer, ya sea de manera electronica o fisica.
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Figura 11

Frecuencia de aplicacion de dinamicas y juegos para fomentar la lectura recreativa
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En la Figura 11, se observa que el 69 % de los estudiantes informé que el docente aplica
pocas veces, dinamicas y juegos durante las actividades de lectura recreativa; mientras
que el 17 % expres6 que casi siempre se efectiian. El 11 % de estudiantes, en cambio,
manifestd que nunca se organizan actividades gamificadas o juegos, y s6lo el 3 % senald

que siempre se recurre a este tipo de acciones didacticas.

En un estudio realizado por Lopez y Ereu Ledezma (2024), se observan similitudes con
este estudio, pues destacan que, aunque los docentes conocen estrategias ladicas y su
potencial para mejorar el aprendizaje, la implementacion efectiva de estas en el aula es
limitada. En este estudio, el 100 % de los docentes encuestados afirmd conocer las
estrategias ludicas, pero solo el 27 % informo tener el conocimiento y la disposicion para
utilizarlas efectivamente para facilitar el aprendizaje. Esto sugiere que, a pesar del
reconocimiento de la importancia de las dindmicas y juegos, en la practica hay una baja
frecuencia en su aplicacion durante las actividades de lectura recreativa, indicando una
necesidad de actualizacion profesional y capacitacion para mejorar la integracion de estas

metodologias innovadoras en la ensefianza.
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Figura 12

Asignaturas en las que se realizan actividades de lectura recreativa
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En la Figura 12, se puede observar que el 55 % de los alumnos sefalé que en Lengua y
Literatura se realizan actividades de lectura recreativa, mientras que el 22 % indic6 que
estas ocurren en la asignatura de Ciencias Sociales. Un 10 % mencion6 que en Ciencias
Naturales que se desarrolla las actividades, mientras que el 8 % afirmé que en la materia
de Educacion Cultural también se desarrollan. Por otro lado, el 5 % de los estudiantes

indicé que en Matematicas se realiza lectura recreativa.

Segtin el Ministerio de Educacion (2021), la lectura desempefia un papel fundamental en
el desarrollo de la programacion didéctica en todas las asignaturas, contribuyendo asi al
crecimiento intelectual del estudiante. Por lo tanto, a partir de estos resultados, se reafirma
la necesidad de fortalecer e implementar la lectura de manera transversal en todas las

areas curriculares.
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Figura 13

Calificacion del compromiso de los docentes con la lectura recreativa
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En la Figura 13, se indica que el 71 % de los estudiantes califica como moderado el
compromiso por parte de los docentes, respecto del fomento de la lectura recreativa;

mientras que el 23 % lo cataloga como alto, y el 6 % afirmo que es bajo.

Las mencionadas cifras, de acuerdo con la investigacion de Borda y Gonzales (2023),
permiten calificar a los docentes como mediadores, pues cumplen su funcion de impartir
sus conocimientos y, a la vez, fomentar el apego hacia la lectura. De ese modo, guia a los
estudiantes y les permite participar de la experiencia lectora. El docente como mediador
se encarga de proponer y aplicar las estrategias que sean adecuadas, para trasmitir
emociones mediante la activacion del hipocampo, es decir, la region donde se activan la

memoria y las sensaciones positivas.
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Figura 14

Mecanismos utilizados por los docentes para fomentar la lectura recreativa
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En la Figura 14, se puede apreciar el 50 % de alumnos puntualiz6 lecturas sugeridas por
docentes, para el incentivo a la lectura recreativa. Ademas, el 37 % reportd que emplean
el mecanismo de libre eleccion de textos, mientras que el 8 % expresd que, més bien, se
efectian lecturas obligadas que les generan disgusto, y el 5 % afirmo6 que el docente

propicia la recomendacion de lecturas que pueden ser de su interés.

La lectura debe considerarse de manera positiva, y no como una obligacion. Este articulo
presenta similitudes con el tema de investigacion, ya que aborda los parametros que se
utilizan para incentivar la lectura. Segiin Arteaga Barba et al. (2024), el docente tiene la
responsabilidad de proporcionar libros a los estudiantes como guia, asi como de ayudar
en la elaboracion de fichas y bibliografias impresas. Por ello, es fundamental que la
eleccion de las lecturas sea propia del estudiante, lo que permite ademas el uso de la

tecnologia para facilitar su busqueda.
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Figura 15

Influencia de la lectura recreativa en la escuela sobre su motivacion para leer
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Al consultarles sobre la influencia de las actividades de lectura recreativa sobre su
motivacion para leer, como se ve en la Figura 15, el 62 % de los estudiantes afirmé que
estas les han motivado mas o menos a leer por su cuenta, y el 14 % expres6 que la
motivacion ha sido poca. Por otra parte, el 21 % indica haber recibido entre mucha y
demasiada motivacion. A diferencia de ellos, el 3 % de los estudiantes declararon que

estas actividades escolares no les han motivado a leer.

La lectura recreativa aporta diversos beneficios a los estudiantes. Segiin Arteaga Barba et
al. (2024), es esencial proporcionar materiales adecuados para estimular la lectura por
cuenta propia. Esto no s6lo mantiene a los estudiantes interesados, sino que también
despierta su necesidad y curiosidad por leer mas. Ademas, el involucramiento de los
padres es fundamental, ya que ellos también pueden fomentar este hébito lector, al ser los

primeros facilitadores de materiales de lectura para los nifios.
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Figura 16

Preferencias de generos literarios para trabajar la lectura recreativa
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Sobre las preferencias lectoras, como se muestra en la Figura 16, el 23 % de los
estudiantes expreso que les gustaria que se incluyera el género de misterio en la lectura.
Por su parte, el 20 % optod por la ficcion histérica. Ademas, el 18 % de los estudiantes
indic6 que preferiria que se considerase el género de aventura en el proceso de lectura. El
11 % manifestd su interés en que se pudiera leer teatro (comedia, drama, tragedia),
mientras que el 9 % afirmo que preferiria la poesia 'y el 6 %, el cuento de ficcion historica.
Por otro lado, el 5 % menciono la novela y el 2 %, los ensayos como parte de los géneros

de lectura.

Dada la diversidad de géneros literarios, los estudiantes tienen la facultad de elegir los
libros que mas les agraden. En su investigacion, Agrelo-Costas et al. (2023) resaltan que
las opciones son igualmente variadas e incluso dependen del género del lector (femenino
o masculino). Los estudiantes manifiestan agrado por la accion, el humor, el terror y la
fantasia. Ambas perspectivas concuerdan en la importancia de incitar el interés de los

estudiantes hacia la lectura.
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Figura 17

Actividades que fomentarian la lectura recreativa entre los estudiantes
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Segun la Figura 17, se observa que la lectura participativa, con un 38 %, es una de las
actividades que mdas motivaria a los estudiantes a leer. Para el 22 %, la tecnologia
representa una opcidn atractiva, ya que es un instrumento de uso cotidiano. De igual
manera, otro 22 % de los estudiantes sefiald que las dramatizaciones serian una actividad
adecuada para fomentar la lectura. Sin embargo, el 16 % considera que los debates sobre
libros los incentivarian a leer, y finalmente, un 2 % menciono6 que preferiria la lectura de

biografias de personajes destacados en el &mbito deportivo, como Cristiano Ronaldo.

La lectura compartida, segin Metodologias Participativas (2025), se considera una
estrategia donde los participantes se reinen en grupos para expresar y compartir
fragmentos de textos en un ambiente relajado. Esta metodologia se relaciona directamente
con la investigacion propuesta, ya que permitiria trabajar en equipos y compartir las ideas
individuales para fortalecer el pensamiento critico. De esta manera, cada grupo

contribuiria a una comprension mas profunda de la lectura.

71



Figura 18

Asignaturas adicionales para promover actividades de lectura recreativa
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Como se observa en la Figura 18, el 30 % de los estudiantes consideran que se puede y
se debe promover la lectura recreativa en la asignatura de Ciencias Naturales, mientras
que el 25 % senal¢ a la asignatura de Ciencias Sociales como escenario para fomentarla.
El 16 % opina que se deberia implementar la lectura en Inglés; el 13 %, en la asignatura
de Matematicas, asi como en Educacion Cultural y Artistica. Finalmente, el 3 % considera

que se puede efectuar lectura recreativa en la asignatura de Educacion Fisica.

Segun el Ministerio de Educacion (2021), la lectura estd inmersa en cada una de las
asignaturas, por lo cual deberia incentivarse en todas para que asi, el estudiante, poco a

poco, se adentre en esta actividad y explore diversos temas a través de ella.

En resumen, de manera global, los resultados de la encuesta evidencian una discrepancia
entre la percepcion de los docentes y la de los estudiantes respecto al fomento de la
lectura. Mientras los docentes afirman que promueven activamente la lectura recreativa,
una cuarta parte de los estudiantes sefiala que casi nunca reciben recomendaciones de
libros para leer por placer. Esto sugiere que, aunque los docentes intentan incentivar la
lectura, las estrategias empleadas podrian no ser lo suficientemente atractivas o efectivas
para generar un impacto real en los estudiantes. Asimismo, es posible que no se les dé el

seguimiento adecuado para consolidar el habito lector.

Sin embargo, existe un punto en el que ambos coinciden: la lectura en voz alta. Los
docentes la utilizan con frecuencia como estrategia didactica y los estudiantes la
reconocen como parte de sus clases. Desde el enfoque tedrico, esto tiene sentido, ya que

se ha demostrado que leer en voz alta mejora la comprension lectora, la fluidez y la
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confianza al expresarse. No obstante, los estudiantes también sefalan que los juegos y
dinamicas para fomentar la lectura son poco utilizados, lo cual resulta contradictorio si se
considera la importancia de la motivacion en el aprendizaje. Diversos estudios han
demostrado que combinar la lectura con actividades ludicas aumenta la participacion
estudiantil y transforma la lectura en una experiencia placentera en lugar de una

obligacion.

Otro aspecto relevante es que los estudiantes no perciben la lectura como exclusiva de la
asignatura de Lengua y Literatura. De hecho, muchos disfrutan leer en Ciencias Naturales,
ya que encuentran los temas interesantes y variados. Esto es comprensible, pues la lectura
sobre experimentos o fendmenos naturales despierta su curiosidad y los motiva a
investigar mas. Esta situacion representa una oportunidad valiosa para fortalecer el
enfoque interdisciplinario y hacer que la lectura cobre mayor significado dentro de

distintas areas del conocimiento.

Ademas, los estudiantes manifiestan un marcado interés por el género de ciencia ficcion,
lo que proporciona una pista clave sobre los tipos de lecturas que podrian captar mejor su
atencion. Segun la teoria de la motivacion lectora, cuando los textos se alinean con los
intereses de los estudiantes, es mas probable que se involucren y desarrollen el habito
lector. En este sentido, integrar el uso de tecnologia y estrategias interactivas podria ser
una herramienta fundamental para hacer que la lectura resulte mas atractiva y estimulante

en el contexto actual.

En conclusion, si bien los docentes estan realizando esfuerzos para fomentar la lectura,
aun existen areas de mejora, especialmente en la manera en que presentan las actividades.
Lograr un equilibrio entre lo académico y lo ludico podria transformar la lectura en una
experiencia mas enriquecedora y motivadora para los estudiantes, favoreciendo asi su

desarrollo lector y su interés genuino por los libros.
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CAPITULO V
PROPUESTA

Fase 3. Estrategias didacticas para incentivar la lectura recreativa en los estudiantes.
Introduccion

La lectura comprensiva es un componente esencial en la formacion integral de los
estudiantes de octavo afio de Educacion General Basica. En este proceso, los docentes
cumplen un rol fundamental como mediadores, acercando la lectura a los estudiantes
desde diversas asignaturas. En este sentido y en consideracion de los resultados obtenidos
sobre la lectura recreativa entre los principales actores educativos, es importante analizar
su impacto en el desarrollo estudiantil. Cuando los alumnos aprovechan la lectura,

obtienen beneficios que se reflejan en los &mbitos educativo, personal y social.

En el siguiente apartado, se presenta la justificacion de una propuesta que destaca la
importancia de las estrategias didacticas y su contribucion al aprendizaje de los
estudiantes. Posteriormente, se establecen los objetivos de la propuesta. Finalmente, se
desarrolla una serie de seis planificaciones de clase, que incorporan estas estrategias en
distintas asignaturas de la malla curricular del nivel mencionado. Para ello, se tomara
como referencia el curriculo priorizado y otros documentos pedagogicos del docente,

garantizando asi una aplicacion fundamentada y efectiva.

Justificacion

El fomento de la lectura recreativa en el aula es un pilar fundamental para el desarrollo
del pensamiento critico, la creatividad y la comprension lectora en los estudiantes de
Educacion General Basica. La lectura por placer mejora no sélo el rendimiento
académico, sino también las habilidades socioemocionales y comunicativas de los
estudiantes. Sin embargo, en las instituciones educativas, la lectura recreativa no recibe
la atencion necesaria dentro de la planificacion curricular, lo que limita el desarrollo de

habitos lectores sostenibles.

La lectura por placer incrementa el sentido de logro, la confianza, la autoestima y la
autoconciencia en los jovenes. Ademads, fomenta la inclusion y la empatia, previene el
aburrimiento, promueve la relajacion y estimula el cerebro. Estos aspectos son esenciales

para el bienestar emocional y social de los estudiantes, contribuyendo a su desarrollo
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personal y a una mejor convivencia en el entorno escolar (Fundacion Cardenas, 2024).

A decir de Vera Yépez y Béaez Septlveda (2025), para lograr estos beneficios, es
fundamental que los docentes actlien como mediadores activos en el proceso de
promocion de la lectura recreativa. La aplicacion de estrategias didacticas innovadoras,
como actividades ludicas, gamificacion, clubes de lectura y teatro lector, ha demostrado
ser efectiva en el fomento de habitos lectores en estudiantes de educacion basica. Estas
metodologias, al ser dinamicas y centradas en el estudiante, facilitan la adquisicion de
nuevos conocimientos y habilidades de manera atractiva y significativa. En este mismo
orden de ideas, Herrera Gutiérrez y Villafuerte Alvarez (2023) destacan la importancia
de emplear estrategias adecuadas para mejorar la comprension y el interés por la lectura

en los alumnos, a fin de asegurar la adquisicion de un aprendizaje dinamico y efectivo.

Ademas, Delgado Intriago (2022) apunta que la lectura recreativa proporciona elementos
gratificantes, divertidos y placenteros que inician a los estudiantes en el maravilloso
mundo de la lectura. Al integrar estas experiencias en el aula, se promueve una actitud
positiva hacia la lectura, lo que puede traducirse en una mejora en el rendimiento

académico y en el desarrollo de competencias lectoras mas solidas.

Por esta razon, se plantea una propuesta basada en seis planificaciones de clase, disefiadas
especificamente para incentivar la lectura recreativa en los estudiantes de octavo afo de
Educacion General Basica de la Escuela Fiscomisional Cristo Rey. Estas planificaciones
incluyen estrategias didacticas innovadoras, como la lectura en voz alta, el uso de
tecnologias interactivas, la gamificacion y el andlisis de textos desde un enfoque
interdisciplinario. Segiin Cassany (2021), la integracion de enfoques dinamicos en la
ensefanza de la lectura permite captar el interés de los estudiantes y fortalecer su

motivacion intrinseca por la lectura.

Este material de apoyo se fundamenta en el enfoque constructivista del aprendizaje, que
promueve la participacion del estudiante en la construccidon de su conocimiento
(Vygotsky, 1978). Al permitir que los alumnos elijan textos de su interés y participen en
actividades ludicas relacionadas con la lectura, se fomenta una experiencia de aprendizaje

significativa que trasciende el aula y se refleja en su desarrollo personal.

Asimismo, responde a las directrices del curriculo priorizado del Ministerio de
Educacion, el cual enfatiza la importancia de desarrollar la competencia lectora en todos
los niveles educativos. Al implementar estas seis planificaciones, se espera generar un

impacto positivo en la motivacion lectora de los estudiantes, promoviendo la lectura como
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una actividad placentera y enriquecedora, con beneficios tanto en el &mbito académico

como en su vida cotidiana.
Objetivo general

Fomentar hébitos lectores en estudiantes de octavo ano de Educacion General Bésica de
la Escuela Fiscomisional de Educacion Bésica Cristo Rey, a través de estrategias
didacticas, plasmadas en microplanificaciones enmarcadas en las diversas asignaturas que

componen su malla curricular.
Objetivos especificos

e Identificar las mejores practicas de lectura recreativa informadas por docentes y

estudiantes del contexto analizado, para replicarlas.

e Indagar en torno a dinamicas innovadoras para fortalecer la lectura recreativa en

los estudiantes, de manera accesible para todo el grupo.

e Elaborar microplanificaciones curriculares (planes de clase) que se puedan

implementar para favorecer la lectura recreativa en las asignaturas de octavo afio.

Estrategia 1: Lectura en voz alta

Objetivo: Fomentar el enfoque al escuchar la lectura, potenciando su capacidad de

atencion auditiva, a fin de aproximar al habito lector.

Importancia: Es importante porque el estudiante es parte del proceso y se siente
involucrado en cada clase. De igual manera, tiene beneficios a nivel de comprension,
fluidez, pronunciacion. También, desarrolla la confianza para que el alumno pueda

expresarse en publico, a través de géneros literarios que le llamen la atencion.
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Institucion educativa: Escuela Fiscomisional de Educacion Bésica Cristo Rey

Curso: 8° ano de EGB Superior Nuimero de estudiantes: 36 Aiio lectivo: 2024-2025
Destrezas con criterio Evaluacién
Eje tematico Asignatura ~ Estrategias metodologicas Recursos indicadores de
de desempeiio
logro
CE.LL.4.8. Lee Lectura en voz alta
textos literarios Inicio (5 minutos):
en funcion de sus presentacion del texto con una
referenci : reve intr 16n Rel I.LLL.4.8.2. Eli
preterencias L.4.5.3. Elegir lecturas breve int odpcc o clatos de 8 £
personales, los . Se presentan varios libros de mediana lecturas en funcion
. basandose en o .. .
interpreta y . distintos autores, para que los complejidad de sus preferencias
preferencias personales . . .
sustenta o . . estudiantes elijan la lectura.  y extension sobre personales de autor,
) .y Animacion a la de autor, género, estilo, . . .
su interpretacion Desarrollo (30 minutos): aventuras, género, estilo,
. Lectura temas y contextos . .
al debatir . el docente lee y el estudiante  suspenso, género  temas y contextos
L socioculturales, L .
criticamente sobre ) ) escucha. policial, socioculturales;
. con el manejo de diversos . . . ., A
ella, basandose sonortes Cierre (10 minutos): ciencia ficcion, maneja diversos
en indagaciones p ’ complementa con preguntas de etc. soportes.
sobre comprension, si el libro tiene
el tema, género y ilustraciones se puede usar
contexto. para que el estudiante analice.
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Estrategia 2: Crucigrama lector

Objetivo: Animar el acercamiento y la practica de la lectura, mediante la presentacion
de nuevo vocabulario y reglas de ortografia en un crucigrama, para que el estudiante

disfrute y comprenda los textos que lee.

Importancia: Los crucigramas ayudan al estudiante a retener la informacion de los

textos que leen, mejoran su concentracion y fortalecen su memoria.
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Institucion educativa: Escuela Fiscomisional de Educacion Basica Cristo Rey

Curso: 8° ano de EGB Superior Estudiantes: 36 Aiio lectivo: 2024-2025
Destrezas con criterio de Evaluacion
Eje tematico Asignatura ~ Estrategias metodologicas Recursos indicadores de
desempeino logro

Crucigrama lector

Inicio (5 minutos): activacion
de los conocimientos previos
relativos al tema, actividades de

CE.LL.4.8. Lee asociacion de palabras acerca
textos literarios del tema propuesto.
en funcion de sus Desarrollo (30 minutos): Textos sobre
. durante la lectura, 1 elacione
preferencias LL.4.3.4. Autorregular la rante fa fectuta, fos | relaclones
ersonales. los comprension de un texto estudiantes subrayan valoresy ~ interpersonales:
P interpretei y mediante la aplicacion de verbos, las palab.r as que le amistaq, LLL.4.4.1.
sustenta estrategias cognitivas de llamen la atencién o les compafierismo,  Construye acuerdos,
su interpretacion Inglés comprension _  bafezean relevaptes ° empati.a? soluciona
al debatir autoseleccionadas. de interesantes. A partir de ellas, responsabilidad  problemas y evaltia
criticamente sobre acuerdo con el prop,c')sito por parcjas, los a.l umnos af'ect.iva, gtc. su impjacto'en la
clla. basandose de lectura y las elaboran un crucigrama. Diccionarios. audiencia.
. . . . . Cierre (15 minutos): el Siti b
en indagaciones dificultades identificadas. ferre (1S minutos): el 110s web para
sobre crucigrama se intercambiara crear los
el tema. oénero con el de otro equipo para ser crucigramas.
cor;tegxto Y resuelto mutuamente.

Se propicia un debate final
respecto a la razén por la que
cada grupo eligid esas palabras,
para profundizar el anélisis y la
comprension del texto con el
que trabajo.

79



BIBLIOGRAFIA

Ministerio de Educacion. (2019). Curriculo de los niveles de educacion obligatoria [Archivo PDF]. Ministerio de Educacion.
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2019/09/EGB-Superior.pdf

Ministerio de Educacion. (2021). Curriculo priorizado con énfasis en competencias comunicacionales, matematicas, digitales y socioemocionales
[Archivo PDF]. Ministerio de Educacion. https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2021/12/Curriculo-priorizado-con-
enfasis-en-CC-CM-CD-CS_Superior.pdf

Ministerio de Educacion. (2023). Lineamientos especificos para la implementacion de la hora de animacion a la lectura [ Archivo PDF]. Ministerio
de Educacion.  https://recursos.educacion.gob.ec/red/lineamientos-especificos-para-la-implementacion-de-la-hora-de-animacion-a-la-
lectura/

Ministerio de Educacion. (2024). Lengua y literatura: Educacion general basica - Subnivel superior [Archivo PDF]. Ministerio de Educacion.
https://recursos.educacion.gob.ec/wp-content/uploads/2024/Textos/Superior/8vo/8vo EGB LENGUA Y LITERATURA 1.pdf

80



Estrategia 3: Ruleta literaria

Objetivo: Fomentar la lectura recreativa en el alumnado, de manera ludica, mediante el
uso de una ruleta en cada clase, con el proposito de despertar su interés por la lectura y

fortalecer su comprension.

Importancia: La ruleta literaria es una estrategia que fomenta la lectura en los
estudiantes. El factor sorpresa hace que la actividad sea mas atractiva y divertida

fomentando la participacion en los alumnos.
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Institucion educativa: Escuela Fiscomisional de Educacion Bésica Cristo Rey

Curso: 8° aiio de EGB Superior

Numero de estudiantes: 36

Ano lectivo: 2024-2025

Destrezas con criterio Evaluacién
Eje tematico Asignatura ~ Estrategias metodologicas Recursos indicadores de
de desempeiio
logro
Ruleta literaria
CE.LL.4.8. Lee .. . I.LL.4.5.2.
. . Inicio (5 minutos):
textos literarios S Construye
., diagndstico sobre temas, o
en funcion de sus . o significados
. personajes, situaciones, Ll o
preferencias . . implicitos al inferir
escenarios preferidos por los Relatos de
personales, los . e s ) el tema, el punto de
. LL.4.3.1 aboga por estudiantes y analisis de sus mediana .
interpreta y Lo 7. . .. vista del autor, las
comparar, bajo criterios  aspectos positivos y negativos. complejidad o
sustenta . : .y motivaciones y
. ., . ., preestablecidos, las Desarrollo (35 minutos): los y extension sobre
su interpretacion Animacion a la . L. . argumentos de un
. relaciones explicitas estudiantes leen los textos aventuras,
al debatir Lectura . ! . texto y
o entre los contenidos de elegidos y luego, de manera  suspenso, género I
criticamente . o . L elabora criterios
dos o0 mas textos y individual, giran la ruleta y policial, o .
sobre ella, . ., critico-valorativos
. contrastar sus fuentes. contestan la pregunta ciencia ficcion,
basandose : acerca
. . obtenida, en torno al etc. .
en indagaciones . de las diferentes
contenido de la lectura. .
sobre . . perspectivas sobre
. Cierre (15 minutos): breve :
el tema, género y e . un mismo tema en
reflexion escrita o resumen .
contexto. [ dos o mas textos.
critico sobre el texto y los
aprendizajes adquiridos.
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Estrategia 4: Bingo lector

Objetivo: Incentivar la lectura recreativa de manera divertida y ladica, utilizando el bingo de la
lectura como herramienta motivadora, para fomentar el interés, la atencion y participacion al leer

diversos textos literarios.

Importancia: Mediante el bingo de la lectura, el estudiante es capaz de comprender y retener lo
que lee. Esta estrategia puede ser desarrollada de manera grupal, lo que la convierte en una

experiencia diferente de aprendizaje, alejada de la rutina.
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Institucion educativa: Escuela Fiscomisional de Educacién Bésica Cristo Rey

Curso: 8° ano de EGB Superior

Eje tematico

CE.LL.4.3.
Valora el
contenido

explicito de dos

0 mas

textos orales,
identificando

contradicciones,

ambigiiedades,

falacias,

distorsiones,

desviaciones en
el discurso;

y reflexiona
sobre los efectos
del uso de

estereotipos y

prejuicios
en la
comunicacion.

Destrezas con criterio

Asignatura de desempeiio

LL.4.3.4. Autorregular
la comprension de un
texto mediante
la aplicacion de
estrategias cognitivas
de comprension
autoseleccionadas, de
acuerdo con el
proposito
de lectura y las
dificultades
identificadas.

Animacion a la
Lectura

Numero de estudiantes: 36

Estrategias metodologicas

Bingo lector

Inicio (10 minutos):
Pedir a los estudiantes que
compartan de manera oral
relatos, aventuras, misterio,
humor que hayan leido en

casa.

Entregar una cartilla con
palabras caves relacionado
con el texto que se va a leer

en clase.

Desarrollo (25 minutos):
Realizar la lectura colectiva
en clase, escuchar
atentamente y marcar las
palabras claves que
aparezcan en el texto.

El estudiante en llenar toda
la cartilla sera el ganador.

Cierre (10 minutos): con las
palabras claves del texto
crear un mural de manera

grupal, donde puede incluir
imagenes, cada grupo
presenta su mural.

Ano lectivo: 2024-2025

Evaluacion
Recursos indicadores de
logro
[.LL.4.5.1.
Compara, bajo
criterios
preestablecidos, las
relaciones explicitas
entre los contenidos
Relatos de de dos 0 mas textos
aventuras, de y contrasta sus
misterio fuentes;
o humoristicos autorregula la
Cartillas de comprension
palabras y mediante
fichas parael el uso de estrategias
bingo. cognitivas
autoseleccionadas,

de acuerdo con el
proposito de
lectura y las
dificultades
identificadas.

85



BIBLIOGRAFIA

Ministerio de Educacion. (2019). Curriculo de los niveles de educacion obligatoria [Archivo PDF]. Ministerio de Educacion.
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2019/09/EGB-Superior.pdf

Ministerio de Educacion. (2021). Curriculo priorizado con énfasis en competencias comunicacionales, matemdaticas, digitales y
socioemocionales [Archivo PDF]. Ministerio de Educacion. https://educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2021/12/Curriculo-priorizado-con-enfasis-en-CC-CM-CD-CS_ Superior.pdf

Ministerio de Educacion. (2023). Lineamientos especificos para la implementacion de la hora de animacion a la lectura [ Archivo PDF].
Ministerio de Educacion. https://recursos.educacion.gob.ec/red/lineamientos-especificos-para-la-implementacion-de-la-hora-de-
animacion-a-la-lectura/

Ministerio de Educacion. (2024). Lengua y literatura: Educacion general badsica - Subnivel superior [Archivo PDF]. Ministerio de
Educacion. https://recursos.educacion.gob.ec/wp-
content/uploads/2024/Textos/Superior/8vo/8vo EGB LENGUA Y LITERATURA 1.pdf

86



Estrategia 5: Ciberlectura

Objetivo: Integrar las TIC en el desarrollo de la lectura para captar atencion, de manera

que esta actividad sea mas accesible y divertida.

Importancia: Esta estrategia permite la participacion del estudiante; ademas, por medio
de estos recursos multimedia, se enriquece la comprension y se favorece el disfrute de
los textos, un aprendizaje mas dinamico y hasta el acceso a libros con imagenes, audios,

videos.
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Institucion educativa: Escuela Fiscomisional de Educacion Bésica Cristo Rey

Curso: 8° aiio de EGB Superior

Eje tematico

CE.LL.4.6.
Consulta
bibliotecas
y recursos
digitales en la
web,
comparandolos y
valorandolos
en funcién de la
confiabilidad
de la fuente, el
proposito de la
lectura y la
calidad de la
informacion,
recogiéndola,
contrastandola
y organizandola
en esquemas
de diverso tipo.

Asignatura

Animacion a la
lectura

Numero de estudiantes: 36

Destrezas con criterio

de desempeiio

LL.4.3.6. Consultar

bibliotecas y recursos

digitales en

la web, con capacidad

para analizar la
confiabilidad de
la fuente.

Estrategias metodologicas

Ciberlectura

Inicio (10 minutos):
Exponer el tema sobre
relatos mitologicos. Pedir a
los estudiantes el uso de
diccionarios, enciclopedias,
recursos en linea.
Desarrollo (25 minutos):
Presentar un texto digital
en la pantalla del proyector,
de preferencia, un relato
mitolégico.
Pedir a los estudiantes
identificar ideas principales.
Crear un juego de pistas en
linea, sobre personajes,
trama, escenarios, etc.,
utilizando: Google Forms o
Kahoot, con el texto leido de
los relatos mitoldgicos. Los
estudiantes trabajaran en
grupos como Google.
Cierre (15 minutos):
Pedir una presentacion breve
del trabajo grupal, utilizando
herramientas como

Ano lectivo: 2024-2025

Recursos

Relatos
mitologicos de
distintas
regiones del
mundo

Evaluacion
indicadores de
logro
ILLL.4.6.1.
Consulta
bibliotecas con
capacidad para
comparar y
valorar textos en
funcion del
proposito de
lectura, la calidad
de la informacion
(claridad,
organizacion,
actualizacion,
amplitud,
profundidad)
recogiendo,
comparando y
organizando la
informacion
consultada en
esquemas de
diversos tipos.
Lee para
estructurar,
ordenar y expresar
sus propias ideas,
emociones y
sentimientos a
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PowerPoint, Google Slides o través de diversos
Canva. tipos de
textos fisicos y
digitales.
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Estrategia 6: Libros pop-up

Objetivo: Fomentar la lectura recreativa, a través de la creacion de cuadernillos
manuales sobre las historias favoritas de los alumnos, de manera que se promuevan la

lectura.

Importancia: Estimula la creatividad de los alumnos, en donde expresar sus ideas, su
nivel de comprension y, ademas, su imaginacion y creatividad. No so6lo promueve la
lectura, sino que también, a través de la propia elaboracion de su cuadernillo de
ilustraciones 3D, el estudiante trabaja su capacidad critica, escritura y reflexion. Esto les
motiva y les genera un sentido de logro al observar sus propias creaciones y las de sus

compareros.
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Institucion educativa: Escuela Fiscomisional de Educacion Bésica Cristo Rey

Curso: 8° ano de EGB Superior Nuamero de estudiantes: 36 Aiio lectivo: 2024-2025

Destrezas con criterio Evaluacion
Eje tematico Asignatura ~ Estrategias metodologicas Recursos indicadores de
de desempeiio
logro
Libros pop-up
Inicio (5 minutos):
CE.LL.4.8. Lee . ,( . ) .
. . presentacion del libro fisico
textos literarios . o
., con el que el estudiante vaa  Comics, novelas
en funcion de sus . < . i
. trabajar a largo del afio graficas, libros
preferencias . D0
ersonales. los lectivo. de ciencia
p interpre te: Desarrollo (30 minutos): se ficcion. ILLL.4.8.1.
sursrt)en tn M LL.4.5.1. Interpretar un realiza la lectura de una o Materiales para  Interpreta textos
. . . ., texto literario desde las  dos hojas por clase. Luego, elaborar literarios a partir
su interpretacion  Animacion a la . oo .
al debatir caracteristicas se indica el avance que se manualidades: de las
o del género al que realizard respecto de la carton, fomi, caracteristicas
criticamente . o .
pertenece. bitacora. silicona, del género al que
sobre ella, . .
, Cierre (20 minutos): en marcadores, pertenecen.
basandose i . ;
) . cada clase, el estudiante tijera y demas
en indagaciones .
presenta su progreso al articulos a gusto
sobre - !
. docente y, al final del afio del estudiante.
el tema, género y . ,
lectivo, se efectua la
contexto.

exposicion del libro pop-up
completo, mediante un
evento especial.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

Las estrategias de ensefianza forman parte fundamental del proceso de planificacion

docente, ya que facilitan la ensefianza e impactan positivamente al alumnado.

En la investigacion se consideraron antecedentes que respaldan el estudio, destacando

que la lectura recreativa puede potenciarse a través del uso de la tecnologia.

Con respecto al primer objetivo especifico, que buscaba determinar las estrategias
didacticas utilizadas por los docentes, se logro determinar que, entre las estrategias

identificadas, destacan aquellas que fomentan la colaboracion y la creatividad.

En cuanto al segundo objetivo especifico, que buscaba analizar la percepcion de los
estudiantes sobre las estrategias didacticas utilizadas por los docentes para fomentar
la lectura recreativa, los resultados de las encuestas revelaron que los estudiantes
perciben que sus docentes les recomiendan libros, especialmente durante las
actividades de lectura en voz alta, en las cuales participan activamente. Ademas, el
alumnado menciond que la lectura recreativa se desarrolla en diversas asignaturas y
que prefieren el género de ciencia ficcidon, acorde con su nivel formativo y rango

etario.

Para responder al tercer objetivo especifico, consistente en disefiar estrategias
didacticas para incentivar la lectura recreativa en los estudiantes, se estructuraron 6
estrategias, con el formato de plan de clase. Estas fueron elaboradas, considerando las
necesidades educativas y también fomentando la creatividad, con el fin de que los

estudiantes puedan despertar el interés por la lectura recreativa.

La teoria constructivista promueve una educacion en la que el estudiante adopta
nuevas formas de autoaprendizaje, dejando atrds el modelo tradicional basado
unicamente en la memorizacion. Esta investigacion propone, fundamentada en la
teoria constructivista, un modelo pedagdgico innovador para la ensefianza de la
lectura. A través del disefio de seis microplanificaciones que priorizan el aprendizaje
activo, el fomento del interés mediante el juego y la colaboracion, se busca cultivar
en los estudiantes un compromiso significativo y autonomo con la lectura, dejando

atras los enfoques tradicionales basados en la memorizacion.
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El incentivo a la lectura recreativa proviene tanto del dmbito escolar, donde los
docentes implementan diversas estrategias, como del hogar, donde la lectura no debe
verse como un castigo, sino como una actividad enriquecedora. Asimismo, la sociedad

juega un papel clave al facilitar el acceso a bibliotecas y otros espacios de lectura.

Los docentes de Lenguaje, Matematicas, Ciencias Sociales, Ciencias Naturales,
Computacién y Animacion a la Lectura, de la Escuela Fiscomisional de Educacion
Basica Cristo Rey, tienen conocimiento sobre la lectura recreativa y sus beneficios.
Destacan la lectura oral como estrategia efectiva, ya que la implementan diariamente
con sus estudiantes. Consideran que esta técnica estimula la capacidad auditiva, capta

la atencion y, como resultado de ello, genera interés en la lectura.

Recomendaciones:

Se recomienda a los docentes implementar actividades dinamicas y basadas en juegos
para evitar que los estudiantes se aburran y, en su lugar, perciban la lectura como una
actividad enriquecedora. Esto fortalecera sus destrezas académicas y contribuira a su

desarrollo en el entorno social.

Es fundamental continuar investigando y disefiando estrategias que permitan a los

docentes fomentar la lectura recreativa.

Se sugiere al profesorado integrar la lectura recreativa en todas las materias y de

manera cotidiana, con el objetivo de generar, a largo plazo, el deleite.

Permitir que los estudiantes elijan los temas de lectura segun sus intereses es clave
para el desarrollo del pensamiento critico. Este proceso representa un primer paso para

afrontar de manera autonoma futuras situaciones académicas y personales.

Se recomienda a la Institucion educativa Cristo Rey, continuar aplicando estrategias
efectivas, como la lectura en voz alta, ya que han demostrado resultados positivos en
el aprendizaje. No obstante, se sugiere también que los docentes mantengan su
compromiso con la ensefianza y exploren nuevas estrategias orientadas a este fin,

incorporando diferentes formatos textuales y recursos innovadores.

Es importante realizar actividades en el aula de manera participativa, evitando que

perciban la lectura como una obligacion, lo que podria alejarlos de este habito.
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Estimado profesional, usted ha sido elegido a participar en el proceso de

evaluacion del instrumento de investigacion.

Agradecemos de antemano sus aportes que permitirdn validar el instrumento

y obtener informacion vdlida, criterio requerido para la investigaciéon. A

continuacion, le presentamos una lista de cotejo, sirvase analizar y cotejar el

instrumento de investigacién cuyo objetivo es determinar las estrategias de

fomento de la lectura recreativa dirigidas a los estudiantes de octavo aino de

Educacién Bésica del Colegio Primero de Mayo desde las asignaturas

diferentes a Lengua y Literatura, le solicitamos con base en su criterio y

experiencia profesional, validar el presente instrumento para su aplicacién.

Para cada criterio se debe considerar la siguiente escala

metodoldégico
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aceptable aceptable aceptable
CRITERIO DE PUNTUACION ARGUMENTO OBSERVACIONES
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contenido
Validez de criterio X Es adecuado No solo lectura

recreativa

Validez de
intencion y
objetividad de
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Barba Tamayo Edison Paul

Grado Académico
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Fecha
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evaluacion del instrumento de investigacion.

POLITECNICA
DEL CARCHI

EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Estimado profesional, usted ha sido elegido a participar en el proceso de

Agradecemos de antemano sus aportes que permitirdn validar el instrumento

y obtener informacion vdlida, criterio requerido para la investigacién. A

continuacién, le presentamos una lista de cotejo, sirvase analizar y cotejar el

instrumento de investigacién cuyo objetivo es determinar las estrategias de

fomento de la lectura recreativa dirigidas a los estudiantes de octavo aino de

Educacién Bésica del Colegio Primero de Mayo y evaluar su nivel de

satisfaccién en relacién con ellas, le solicitamos con base en su criterio y

experiencia profesional, validar el presente instrumento para su aplicacion.

Para cada criterio se debe considerar la siguiente escala

1 Nada 2 Poco 3 Regular 4 Aceptable 5 Muy
aceptable aceptable aceptable
CRITERIO DE PUNTUACION ARGUMENTO OBSERVACIONES
VALIDEZ 12 345 Y/O SUGERENCIAS
Validez de x | Es adecuado
contenido

metodolégico

Validez de criterio

Es adecuado

Validez de
intencion y
objetividad de
medicién y/o

observacion

Es adecuado

Las preguntas
responden a los
objetivos de

investigacion

Es adecuado

o

lle Antisana y Av. Universitaria

Total parcial
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| TOTAL I 20/20 puntos

Puntuacién

De 4 a 11: No Vdlida Reformular

De 12 a 14: No Vdlida Modificar

De 15 a 17: Vdlida mejorar

De 18 a 20: Vdlida Aplicar

POLITECNICA
DEL CARCHI

EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

Nombres y apellidos

Barba Tamayo Edison Paul

Grado Académico

Mgftr

Fecha

15 de octubre del 2024

Magtr. Edison Barba Tamayo
CC: 0603616335

Calle Antisana y Av. Universitaria
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POLITECNICA
DEL CARCHI

EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Estimado profesional, usted ha sido elegido a participar en el proceso de

evaluacion del instrumento de investigacion.

Agradecemos de antemano sus aportes que permitirdn validar el instrumento

y obtener informacién vdlida, criterio requerido para la investigacion. A

continuacién, le presentamos una lista de cotejo, sirvase analizar y cotejar el

instrumento de investigacion cuyo objetivo es determinar las estrategias de

fomento de la lectura recreativa, dirigidas a los estudiantes de octavo ano de

Educacién Bdsica del Colegio Primero de Mayo, implementadas en la

asignatura de Lengua vy Literatura y su impacto en el desempeio lector de

dicha poblacién, le solicitamos con base en su criterio y experiencia

profesional, validar el presente instrumento para su aplicacion.

Para cada criterio se debe considerar la siguiente escala

1 Nada

aceptable

2 Poco

aceptable

3 Regular

4 Aceptable

5 Muy

aceptable

CRITERIO DE
VALIDEZ

PUNTUACION

ARGUMENTO

12 345

OBSERVACIONES
Y/O SUGERENCIAS

Validez de

contenido

Validez de criterio

metodolégico

Validez de
intencion y
objetividad de
medicién y/o

observacion

Las preguntas
responden a los
objetivos de

investigacion

(vl

lle Antisana y Av. Universitaria
Telf: (06) 2980837 - 2984435
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POLITECNICA

DEL CARCHI
Total parcial ‘ I ‘ 8‘ 10
TOTAL /20 puntos
Puntuacién

De 4 a 11: No Vdlida Reformular
De 12 a 14: No Vdlida Modificar

De 15 a 17: Vdlida mejorar

De 18 a 20: Vdlida Aplicar X

Nombres y apellidos Edison Duvan Avalos Florez
Grado Académico Ph.D

Fecha 15 de octubre del 2024

DISON DUVAN AVALOS
FLOREZ

Nombres y Apellidos
CC: 0402036180

Calle Antisana y Av. Universitaria
Telf: (06) 2980837 - 2984435
info@upec.edu.ec
www.upec.edu.ec

Tulcdn - Ecuador
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POLITECNICA
DEL CARCHI

EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Estimado profesional, usted ha sido elegido a participar en el proceso de

evaluacion del instrumento de investigacion.

Agradecemos de antemano sus aportes que permitirdn validar el instrumento

y obtener informacién vdlida, criterio requerido para la investigacion. A

continuacién, le presentamos una lista de cotejo, sirvase analizar y cotejar el

instrumento de investigacion cuyo objetivo es determinar las estrategias de

fomento de la lectura recreativa dirigidas a los estudiantes de octavo ano de

Educacion Bdsica del Colegio Primero de Mayo desde las asignaturas

diferentes a Lengua y Lliteratura, le solicitamos con base en su criterio y

experiencia profesional, validar el presente instrumento para su aplicacién.

Para cada criterio se debe considerar la siguiente escala

1 Nada 2 Poco

aceptable aceptable

3 Regular 4 Aceptable

5 Muy

aceptable

CRITERIO DE PUNTUACION

ARGUMENTO

VALIDEZ 12 345

OBSERVACIONES
Y/O SUGERENCIAS

Validez de

contenido

Validez de criterio

metodoldgico

Validez de
intencion y
objetividad de
medicién y/o

observacion

Las preguntas
responden a los
objetivos de

investigacion

(vl

lle Antisana y Av. Univer.

Bitaria

Total parcial

20
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| TOTAL | /20 puntos
Puntuacién

De 4 a 11: No Vdlida Reformular

De 12 a 14: No Vdlida Modificar

De 15 a 17: Vdlida mejorar

POLITECNICA
DEL CARCHI

EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

De 18 a 20: Vdlida Aplicar X

Nombres y apellidos Edison Duvan Avalos Florez
Grado Académico Ph.D.

Fecha 15 de octubre del 2024

EDISON DUVAN AVALOS
FLOREZ

Nombres y Apellidos
CC: 0402036180

Calle Antisana y Av. Universitaria
Telf: (06) 2980837 - 2984435
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POLITECNICA
DEL CARCHI

EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Estimado profesional, usted ha sido elegido a participar en el proceso de

evaluacion del instrumento de investigacion.

Agradecemos de antemano sus aportes que permitirdn validar el instrumento

y obtener informacién vdlida, criterio requerido para la investigacion. A

continuacién, le presentamos una lista de cotejo, sirvase analizar y cotejar el

instrumento de investigacion cuyo objetivo es determinar las estrategias de

fomento de la lectura recreativa dirigidas a los estudiantes de octavo ano de

Educacién Bdsica del Colegio Primero de Mayo y evaluar su nivel de

satisfaccidén en relacién con ellas, le solicitamos con base en su criterio y

experiencia profesional, validar el presente instrumento para su aplicacién.

Para cada criterio se debe considerar la siguiente escala

1 Nada

aceptable

2 Poco

aceptable

3 Regular 4 Aceptable

5 Muy

aceptable

CRITERIO DE
VALIDEZ

PUNTUACION

ARGUMENTO

12 345

OBSERVACIONES
Y/O SUGERENCIAS

Validez de

contenido

Validez de criterio

metodoldgico

Validez de
intencion y
objetividad de
medicién y/o

observacion

Las preguntas
responden a los
objetivos de

investigacion

(vl

lle Antisana y Av. Universitaria

Total parcial
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| TOTAL | /20 puntos

Puntuacion

De 4 a 11: No Vdlida Reformular

De 12 a 14: No Vdlida Modificar

De 15 a 17: Vdlida mejorar

De 18 a 20: Vdlida Aplicar

X

POLITECNICA
DEL CARCHI

EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

Nombres y apellidos

Edison Duvan Avalos Florez

Grado Académico

Ph.D.

Fecha

14 de octubre del 2024

DISON DUVAN AVALOS
OREZ

Nombres y Apellidos
CC: 0402036180

Nota: La validez deberd realizarse por cada del instrumento de investigacion.

Calle Antisana y Av. Universitaria
Telf: (06) 2980837 - 2984435
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Anexo D. Entrevista aplicada a los docentes: guion.
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Anexo E. Entrevista aplicada a los docentes: fotografias
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Anexo F. Encuesta aplicada a los estudiantes: cuestionario.
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Anexo G. Encuesta aplicada a los estudiantes: fotografia
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