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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo evaluar el estado del desarrollo humano
y la dimension ambiental de la sostenibilidad en el canton Espejo, para la identificacion
de clusteres de desarrollo local, desde un andlisis multidimensional. La metodologia
utilizada se basé en un enfoque cuantitativo, mediante la recolecciéon de datos
primarios aplicando encuestas a una muestra de 375 habitantes del cantdén Espejo a
nivel parroquial. Esta muestra esta distribuida de manera proporcional para las
parroquias El Angel, La Libertad, San lIsidro y El Goaltal. Ademas de obtuvo
informacion mediante analisis de datos espaciales utilizando sistemas de informacion
geografica. El indice de desarrollo humano (IDH), se calcula para cada una de las
parroquias mediante indicadores para las dimensiones de salud, educacion y estandar
de vida adaptando a un contexto local. De manera complementaria se evalu6 la
dimensién ambiental considerando la cobertura natural, areas con alguna forma de
conservacion y préacticas de sostenibilidad ambiental, para ello se utilizo la técnica de
analisis geoespacial mediante Sistemas de Informacion Geogréfica. Los resultados
establecen diferencias significativas en las dinamicas territoriales del cantdn,
agrupando a El Angel y la Libertad con caracteristicas similares como un muy alto
nivel de desarrollo y esfuerzos importantes en conservacion de ecosistemas, contrario
a San Isidro y El Goaltal que conforman otra agrupacion con menor nivel de desarrollo
y bajos esfuerzos en conservacion. La investigacion evidencia las dinamicas
territoriales, pero también que los territorios rurales enfrentan condiciones
estructurales de desigualdad, destacando la necesidad de adaptar estrategias de
planificacion y politicas publicas diferenciadas con base a las realidades de cada
parroquia.

Palabras clave: Conservacion, Desarrollo Local, Dinamicas Territoriales, indice de
Desarrollo Humano, Sostenibilidad.
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ABSTRACT

The objective of this research was to evaluate the state of human development and
the environmental dimension of sustainability in the Espejo canton, in order to identify
local development clusters, based on a multidimensional analysis. The methodology
used was based on a quantitative approach, involving the collection of primary data
through surveys of a sample of 375 inhabitants of the Espejo canton at the parish level.
This sample is distributed proportionally among the parishes of ElI Angel, La Libertad,
San Isidro, and El Goaltal. Some information was also obtained through spatial data
analysis using geographic information systems. The Human Development Index (HDI)
is calculated for each parish by using indicators for health, education, and standard of
living, adapted to the local context. In addition, the environmental dimension was
evaluated, considering natural coverage, areas with some form of conservation, and
environmental sustainability practices. For this purpose, geospatial analysis
techniques were used through Geographic Information Systems. The results establish
significant differences in the territorial dynamics of the canton, by means of grouping
El Angel and La Libertad together with similar characteristics such as a very high level
of development and significant efforts in ecosystem conservation, in contrast to San
Isidro and El Goaltal, which form another group with a lower level of development and
low conservation efforts. The research highlights territorial dynamics but also shows
that rural areas face structural conditions of inequality, emphasizing the need to adapt
planning strategies and differentiated public policies based on the realities of each
parish.

Keywords: Conservation, Local Development, Territorial Dynamics, Human
Development Index, Sustainability.
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CAPITULO |

PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

El desarrollo humano como un proceso que amplia las oportunidades y
capacidades de las personas para alcanzar condiciones dignas de vida,
educacion de calidad, salud y bienestar. Se ven limitadas para algunas regiones
que no han logrado su progreso en el desarrollo. Ya que los desafios ante la
creciente desigualdad en los territorios, asi como la vulnerabilidad por las
condiciones de pobreza y falta de resiliencia. Han generado un progreso lento o
condiciones que dificultan alcanzar un alto indice de desarrollo humano sobre

todo en paises del sur global (Rosales, 2017).

Para el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD,2024), en el
informe de desarrollo humano 2023/2024, demuestra un panorama aun
desafiante para el desarrollo humano. Establecido por el cambio climatico, las
pandemias y las crisis econémicas en donde aun existe una incertidumbre por la
creciente desigualdad. Ademas de un progreso disparejo entre paises ricos y
paises pobres que evidencian posibles retrocesos en el progreso futuro del

desarrollo humano.

Sin embargo, grandes problematicas que impiden el desarrollo humano, también
limitan a que se logre alcanzar la sostenibilidad en los territorios. Ya se ha
indagado al respecto y un claro ejemplo es el cambio climatico; Martens, et.al
(1998) afirmaron que el cambio climatico como consecuencia de actividades
humanas, compromete la sostenibilidad del desarrollo humano, puesto que
amenaza los sistemas de apoyo ecoldgicos, de los cuales dependen la vida, la
salud y el bienestar humano. De esta manera, estos dos conceptos se vuelven

interdependientes.

Sobre todo, en abordar sus desafios actuales como: la pobreza, desigualdad,
degradacion ambiental, pérdida de biodiversidad, etc. El desconocer esa
interrelacion en donde el progreso del desarrollo humano contribuye en el
progreso de la sostenibilidad marca tensiones y conflictos para alcanzar el

14



desarrollo en los territorios. Ya que el no mirar desde un enfoque integral a estos

dos conceptos abre mas esa brecha de relacion (Grasa, 2021).

En un mundo cada vez mas globalizado y cambiante, el desarrollo humano no
contempla adecuadamente los impactos ambientales que surgen en su alcance.
Siendo un reto el no comprometer el bienestar de las futuras generaciones. Ya
que por falta de un marco claro que articule las dimensiones de la sostenibilidad
a un crecimiento econémico, justicia social y proteccion ambiental ha llevado a
que comunmente tengamos acciones ineficaces. Debido a que muchas veces
para el desarrollo humano es irrelevante la degradacion ambiental o en la
sostenibilidad no se contempla las dimensiones humanas necesarias para el

bienestar de las comunidades (Sanchez, 2019).

Segun el Informe sobre Desarrollo Humano (2020), en 2019, el indice de
Desarrollo Humano de Ecuador 0.759 muestra ser superior al promedio de los
paises pertenecientes al grupo de desarrollo humano alto 0.753 y es inferior al
de los paises de Latinoamérica y el Caribe 0.766. Se compara Ecuador con Peru
y la Republica Bolivariana de Venezuela, cuyos indices de Desarrollo Humano
se sitlan en la posicién 79 y 113, respectivamente. Esto muestra un desarrollo
humano relativamente alto, pero no sostenible por si solo, ya que no incluye
directamente indicadores ambientales, de equidad territorial o participacion
comunitaria. Es decir, un pais puede tener un IDH alto, pero aun presentar
desigualdades profundas a nivel local, como sucede en muchos cantones

rurales.

Sin embargo, en 2020 el indicador descendi6 de forma notable a 0,731, afectado
por el impacto de la pandemia. Por otro lado, en el informe presentado por el
PNUD (2024) evidencia un porcentaje de avance en cuanto al indice de
desarrollo humano (IDH) con respecto al afio 2021 que fue de 0,740 alun por
debajo del nivel antes del COVID-19, para este afilo con respecto al informe

mencionado, el resultado escald 0,025 del puesto 95 al 83 en el ranking mundial.

De igual manera, en cuanto a la sostenibilidad, segun el examen nacional
voluntario del desarrollo sostenible (2024) se evidencian esfuerzos desde la

incorporacion en el marco nacional como es la constitucion y la alineacion

15



mediante indicadores de la planificacion nacional para el cumplimiento de los

objetivos de desarrollo sostenible. (Secretaria Nacional de Planificacion, 2024).

Sin embargo, los esfuerzos que abordan estos dos conceptos de sostenibilidad
y desarrollo humano aun presentan desafios en comdn a ser abordados en el
Ecuador como son: las desigualdades sociales, reduccion de pobreza, acceso y
oportunidades en atencion de salud, garantizar el acceso a un trabajo decente,
insercion, permanencia y culminacion escolar, gestion hidrica, cambio climatico,
gestibn de riesgos, conservacion; ademas del involucramiento vy
empoderamiento de los actores e instituciones para alcanzar los ODS (Secretaria

Nacional de Planificacion, 2024).

Considerando a la desigualdad y la pobreza como desafios primordiales; de
acuerdo con la informacién del Instituto Nacional de Estadistica y Censos [INEC]
(2022), en Ecuador se registré un indice de pobreza del 32,4%, lo que implica
gue mas de 5 millones de ecuatorianos residen en condiciones de pobreza.
Adicionalmente, el coeficiente de Gini, que evalla la inequidad en la distribucion
de los ingresos en la nacién, registré un valor de 0,448 en 2020, lo que sefiala
una significativa inequidad en la reparticion de los ingresos en la nacion. La
inequidad en la reparticion de servicios fundamentales también representa un
desafio en Ecuador. De acuerdo con un reporte del Banco Mundial (2019), lo
cual refleja una barrera importante en la consecucion de un adecuado desarrollo

en el pais.

Ademas, el cambio climético es uno de los retos socio-ambientales a los que se
enfrenta el mundo, que se ha visto agravado por las acciones del ser humano; el
cambio climatico representa un gran desafio para Ecuador, afectando su
biodiversidad, agricultura y recursos hidricos, debido a que estos cambios
afectan especialmente a sectores vulnerables como la agricultura, que depende
del clima estable para cultivar, y a las comunidades rurales que viven de los
recursos naturales, que ademas socio econdémicamente son vulnerables ante los
eventos naturales ocasionados por la fuerte variabilidad climatica (Olcina y
Morote, 2023).

A nivel local en el cantén Espejo en términos desarrollo humano y sostenibilidad

también tiene desafios que abordar, pese a tener gran riqueza natural y potencial
16



agricola, persisten desigualdades como zonas rurales de parroquias como La
Libertad o El Goaltal tienen menor acceso a servicios basicos (agua entubada,
alcantarillado, internet), y el desarrollo se concentra en la cabecera cantén de El
Angel, es decir desigualdad entre el sector rural y urbano , que limitan la mejora
integral del bienestar de la poblacion, lo que afecta directamente a sus
habitantes. (Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT) Canton
Espejo, 2019-2023)

No obstante, han existido esfuerzos mediante el cumplimiento de competencias
de los gobiernos autbnomas descentralizados parroquiales, municipales y
provinciales, ademas de la implementacion de proyectos por parte de Ongs por
fomentar el desarrollo humano y la sostenibilidad en el canton. en base al PDOT,
donde se menciona por ejemplo el fortalecimiento de la producciéon agricola
sostenible, la reduccion del rezago educativo, hasta la conservacion ambiental y

la inclusién social, con el apoyo de instituciones de estado.

Sin embargo, la evaluacion del desarrollo humano sin la integracion de un
enfoque multidimensional limita la capacidad para evidenciar de forma integral la
realidad de los territorios. Comunmente, se han considerado de manera aislada
las dimensiones social, econdmica y ambiental, sin reconocer que estas
interactian de forma interdependiente y que su desconexion puede distorsionar

el diagnéstico de las realidades territoriales.

De igual forma, evaluar el desarrollo humano sin integrar dimensiones
ambientales, como la conservacion del territorio, practicas ambientales
sostenibles o resiliencia al cambio climético, puede llevar a diagndésticos
parciales o erroneos, invisibilizando las desigualdades estructurales que
persisten, especialmente en zonas rurales o periféricas. Esta fragmentacion ha
resultado en politicas publicas incapaces de responder de forma efectiva a las
necesidades locales o modelos de intervencion centrados exclusivamente en el
crecimiento econdémico. Tal enfoque deja de lado la calidad del entorno natural,
el acceso equitativo a los recursos y las capacidades reales de las personas para
ejercer sus libertades (CEPAL, 2019)

Por ello, se vuelve urgente territorializar el analisis del desarrollo humano desde

una mirada que articule variables sociales, economicas y ambientales,
17



permitiendo asi identificar areas o clusteres con mayor o menor nivel de
desarrollo encaminando a una planificacion local efectiva 'y a que actores locales
disefien e implementen estrategias sostenibles que respondan a las necesidades
y potencialidades especificas del territorio para de esta manera se potencie un

desarrollo equitativo y resiliente en el canton.
1.2. Preguntas de investigaciéon o hipotesis

e ¢Cuales son los factores estructurales que influyen en el desarrollo
humano del cantén Espejo?

e ¢ Cudl es el estado de la sostenibilidad ambiental considerando acciones
de conservacion y buenas practicas ambientales en el canton Espejo?

e (COmo se relaciona el desarrollo humano y la sostenibilidad ambiental
mediante la identificacion de clusteres de desarrollo Local en el canton

Espejo?
1.3. Objetivos de investigacion
1.3.1. Objetivo General

Evaluar el estado del desarrollo humano y la dimensién ambiental de la
sostenibilidad en el cantén Espejo, para la identificacion de clusteres de

desarrollo local.

1.3.2. Objetivos Especificos

e Analizar las dimensiones estructurales del desarrollo humano del canton
Espejo.

e Evaluar la dimensién ambiental de la sostenibilidad en el canton Espejo.

¢ |dentificar los clusteres de desarrollo local en el canton Espejo, a partir
de la integracion multidimensional del desarrollo humano y la dimensién

ambiental de la sostenibilidad.
1.4. Justificacion

La evaluacion del desarrollo humano y la sostenibilidad es un proceso

fundamental para comprender la situacion actual, identificar los logros
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alcanzados, los desafios pendientes y las oportunidades para avanzar hacia un
futuro mas préspero y equitativo. Esta evaluacion debe ser integral y
multidimensional, considerando tanto indicadores cuantitativos como el indice de
Desarrollo Humano, la esperanza de vida, la tasa de alfabetizacion, el ingreso
per capita, la huella ecoldgica, etc. A su vez, cualitativos como la percepcion de
bienestar, la participacion ciudadana, la calidad de las instituciones, etc.
(Delgadillo, 2006).

Ademas, es importante reconocer que el desarrollo humano y la sostenibilidad
estdn estrechamente interrelacionados. El progreso en un ambito puede
contribuir al progreso en el otro, pero también puede haber conflictos y tensiones.
Por ejemplo, el crecimiento econdmico puede generar empleo y mejorar los
ingresos, pero también puede tener impactos negativos en el medio ambiente si
no se implementan medidas de mitigacion y adaptacién. Por lo tanto, es esencial
adoptar un enfoque integrado que considere las interconexiones entre el

desarrollo humano y la sostenibilidad.

En este sentido, en el canton Espejo, se evidencia una necesidad urgente de
comprender integralmente el estado del desarrollo humano y su relacion con la
sostenibilidad ambiental como base para orientar politicas publicas locales mas
efectivas. Los desafios sociales, econdmicos y ambientales se manifiestan con
particular intensidad a través de diversos indicadores. Por ejemplo, el 40,4% de
la poblacién vive en condiciones de pobreza por necesidades basicas
insatisfechas (NBI), lo que implica dificultades de acceso a servicios
fundamentales como vivienda adecuada, educacion y salud. (Instituto Nacional
de Estadistica y Censos, 2022)

Esta situacién impulsa procesos de migracion significativa; el cantdn presenta
una tasa de crecimiento demogréfico negativa, evidenciada por una migracién
interna neta de -13,5%, resultado de la salida de habitantes en busca de mejores
condiciones de vida y oportunidades laborales en otras regiones del pais o en el
extranjero. Ademas, el analfabetismo afecta al 6,85% de la poblacién, limitando
las posibilidades de desarrollo personal y profesional de un segmento importante
de los habitantes. Estas cifras revelan la urgencia de adoptar enfoques de

desarrollo multidimensional que permitan comprender y atender de manera
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integral las problematicas estructurales del cantdn Espejo, para orientar politicas
publicas locales mas efectivas y sostenibles. (Plan de Desarrollo y Ordenamiento
Territorial (PDOT) Canton Espejo, 2019-2023)

Aunque existen avances establecidos en el plan de desarrollo en indicadores
sectoriales vinculados a la salud, educacion o ingresos, estos no reflejan de
forma articulada ni territorializada las desigualdades internas ni las dindmicas
socioeconémicas y ambientales que configuran el bienestar en el territorio. La
persistencia de desigualdades internas demuestra que es necesario
complementar dichos instrumentos con analisis multidimensionales que faciliten
la identificacion de clusters de desarrollo, promuevan la equidad territorial y

fortalezcan la toma de decisiones estratégicas a nivel cantonal.

El desarrollo humano, entendido como el proceso de ampliacion de las
capacidades y libertades reales de las personas (Sen, 1999), no puede
desvincularse del entorno ambiental y de las condiciones estructurales del
territorio. EI Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD, 2020)
seflala que una vision renovada del desarrollo humano debe considerar la
interdependencia entre o humano y lo planetario, promoviendo un enfoque de

desarrollo que sea sostenible, equitativo y resiliente.

Asimismo, la sostenibilidad no puede abordarse Unicamente desde una
dimension ambiental, sino que debe integrarse como un principio transversal que
articula lo social, lo econdmico y lo ecologico (Meadows et al., 2004). En
contextos rurales y urbanos del cantén Espejo, esta integracion se vuele de
especial importancia debido a la alta sensibilidad ecoldgica y las limitaciones en

infraestructura, acceso a servicios y oportunidades econémicas.

Ademas, la nocioén de clusteres de desarrollo local, concebidos como espacios
geograficos donde se concentran actores, recursos y actividades que generan
sinergias en el territorio (Porter, 1990; Boisier, 2005), permite identificar zonas
con potencial diferenciado para impulsar procesos sostenibles de transformacién
socioeconémica. Sin embargo, para que este enfoque sea efectivo, es

imprescindible  contar con informacion  territorializada |y  criterios
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multidimensionales que permitan mapear de manera rigurosa las brechas y

fortalezas del desarrollo local.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Antecedentes de investigacion

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) introdujo el
concepto de desarrollo humano a través de su primer Informe sobre Desarrollo
Humano publicado en 1990. Este hito marcé un cambio significativo en la forma
en que se entendia el desarrollo, alejandose de la mera medicidon del ingreso
econdémico (Sagar y Najam, 1999). La nueva perspectiva criticaba la vision
tradicional, argumentando que el desarrollo debia evaluarse considerando
también factores como la salud y la educacion (PNUD, 2010).

Este enfoque innovador se baso en la teoria de las capacidades propuesta por
Amartya Sen donde, distingue entre funcionamientos elementales, como la
supervivencia y la nutricion, y funcionamientos complejos, que abarcan el auto
respeto y la participacion comunitaria (Sen, 2012). Sin embargo, Sen no
proporciona una lista exhaustiva de estos funcionamientos. Para complementar

esta limitacion.

El desarrollo humano y la sostenibilidad se han consolidado como ejes
fundamentales en los procesos de planificacién territorial y social en América
Latina. En Ecuador, ha cobrado relevancia debido a las desigualdades
regionales, la presion sobre los ecosistemas y la necesidad de alcanzar metas

alineadas con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Martha Nussbaum, en su articulo "Capabilities as Fundamental Entitlements:
Sen and Social Justice”, propone un conjunto de diez capacidades
fundamentales para garantizar una vida digna. En este mismo articulo,
Nussbaum (2003) concibe las capacidades como las acciones y estados del ser
que las personas pueden alcanzar. Subraya que su propuesta de capacidades
no es un conjunto cerrado, sino una guia abierta a modificaciones y ajustes que
reflejen las particularidades de cada sociedad. Puede ser sujeta de revision y

gue puede hacerse mas especifica de acuerdo con cada sociedad y sus culturas.
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Por otra parte, en el articulo indice de Desarrollo Humano: Una mirada desde
Ecuador establece que el indice de desarrollo humano transformé la forma de
cuantificar el desarrollo de un pais al tomar en cuenta a indicadores distintos a
solo el ingreso de un pais. Aunque el IDH es importante para comparar el
desarrollo de distintos paises, puede no ser adecuado para evidenciar el
desarrollo en un pais ya que se basa en informacion que se encuentre disponible
para la mayoria de paises por lo que ignora aspectos relevantes sobre el
contexto de cada pais. En particular dado que omite aspectos importantes sobre
las realidades y contexto de cada pais. Es asi que esta investigacion trata de
comparar con el indice de desarrollo humano no extractivista para que logre
reflejar de mejor manera el progreso del pais mediante la informacion

desagregada por provincia (Suaréz, 2019).

Segun el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), el IDH a
nivel nacional ha mostrado una evolucién positiva en las Ultimas décadas; sin
embargo, persisten discrepancias importantes entre provincias y cantones
(PNUD, 2021). Esto debido a que, la provincia del Carchi, ubicada en la region
Sierra norte del pais, enfrenta retos especificos vinculados al acceso a servicios

basicos, movilidad laboral y gestion ambiental sostenible.

La investigacién “indice compuesto y multidimensional de desarrollo regional:
una propuesta para América Latina”, llevada a cabo por Rodriguez et al. (2020),
proponen un indice compuesto y multidimensional de desarrollo regional
aplicable a la realidad Latinoamericana, donde el indice utilizado, se muestra
como una herramienta potencial para identificar desafios concretos y contribuir
en la construccion de agendas de desarrollo territorial, permitiendo asi constatar
la existencia de grandes brechas de desarrollo; una generalizacion de
rendimientos entre intermedios a bajos; y los resultados por dimensién que se

distribuyen heterogéneamente entre las diversas regiones de América.

Investigaciones como el de Martinez (2019) sobre “Desigualdad en el desarrollo
humano rural en el Ecuador andino”, evidencian que las zonas rurales del
Ecuador, particularmente en provincias andinas como Carchi, presentan un

menor desempefio en indicadores clave de desarrollo humano, como educacion,
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salud y nivel de vida. También, el enfoque de sostenibilidad ambiental ha sido

limitado, lo que ha generado presiones sobre los recursos naturales locales.

En el cantdn Espejo, en investigaciones regionales como las realizadas por
Urguilés (2024), sefiald que la planificacion territorial no siempre concentra
indicadores de sostenibilidad o estrategias enfocadas a mejorar el bienestar
integral de sus habitantes. Aunque el cantdn Espejo posee una alta riqueza
ecolégica y un potencial agricola significativo, enfrenta problemas significativos
en cuanto al deterioro ambiental, debido al uso intensivo de suelos, migracién

juvenil y falta de inversién publica.

Un diagnéstico socioambiental elaborado por el Gobierno Autébnomo
Descentralizado (GAD) del cantén Espejo (GAD Municipal del Cantén Espejo,
2022), como parte del Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial del Canton
Espejo para el periodo 2019-2023, identificO brechas importantes en servicios
basicos, salud, educacién y empleo, lo cual limita el desarrollo humano.
Asimismo, la falta de estrategias de adaptacion al cambio climatico y
conservacion de ecosistemas representa un riesgo para la sostenibilidad a largo

plazo.

Estas investigaciones previas, evidencian que, pese a que existen esfuerzos a
nivel nacional para promover el desarrollo humano y la sostenibilidad, aun se
perciben brechas significativas en territorios rurales como el cantén Espejo. La
falta de estudios especificos que integren dimensiones sociales, econémicas y
ambientales limita la toma de decisiones informadas y la formulacion de politicas
publicas eficaces. Por ello, se vuelve imprescindible una evaluacién integral que
permita identificar sus potencialidades y desafios, y que sirva como base para
construir estrategias de desarrollo local alineadas con los Objetivos de Desarrollo

Sostenible y con una vision territorial equitativa y sostenible.
2.2. Marco teorico

2.2.1. Concepto de Desarrollo
El desarrollo es un término que se encuentra vinculado al “progreso”, bienestar
de la humanidad donde mejoran varios ejes, desde el econémico, politico, asi

como la calidad de vida de una sociedad, que finalmente se lo considera como
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una meta a alcanzar o un ideal no solo desde lo economico, sino desde lo social;
es ahi donde se diferencia del crecimiento, comunmente definido por varios
autores o entidades como el Banco Mundial que se han referido a este proceso
sostenido, centrandose Unicamente en los niveles de actividad economica o per
capita; mas sin embargo, entendemos el desarrollo como un proceso integral y

paulatino de un pueblo en constante cambio (Garcia et al., 2010).

Se puede considerar al desarrollo desde varias perspectivas teoricas, por
ejemplo como crecimiento econdmico, el crecimiento del PIB per capita
centrados en la productividad, el subdesarrollo, y el desarrollo humano,
desplazando la atencion hacia el ser humano antes que las estructuras sociales,
para dar lugar al enfoque de capacidades y el desarrollo como libertad; e
inclusive hoy en la actualidad se define al desarrollo como el enfoque de
derechos, donde se habla de pertenencia y la posibilidad de igualdad, para ser
considerado el desarrollo un proceso holistico del ser humano en sociedad
(Millan Valenzuela, 2023).

2.2.2. Desarrollo Humano

Desde la concepcion teérica de Sen (1992), como se cité en Picazzo et al. (2011),
afirma que el desarrollo humano es considerado como aquel proceso de
expansion de la libertad real del individuo, refiriéndose a la capacidad que
tenemos como seres humanos para conseguir combinaciones alternativas de
funcionamiento, que permite en varios entornos realizar cosas valiosas, para
poder elegir su propio destino en funcion de sus valores personales y no bienes
materiales, vistos como agentes activos del cambio involucrados en la

construccion de su propio destino.

Esta vision centrada en el ser y hacer del ser humano le permite hacer cosas
valiosas desde varios entornos para conseguir varias combinaciones de
funcionamiento, es decir, el desarrollo debe medirse desde el aumento de
libertades, que esta condicionado por el entorno social, econémico, politico,
cultural y ambiental en el que se desarrolla el individuo, por ende, para
potenciarlo no solo se debe tener en cuenta las necesidades individuales, sino

colectivas (Picazzo et al., 2011).
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2.2.3. Sostenibilidad

Al referirse al término sostenibilidad se genera una discusion de autores, por los
varios usos que se le puede dar, sin embargo, como lo menciona Damian et al.
(2022) en el informe de la Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo
de las Naciones Unidas, se habla de la complejidad para satisfacer las
necesidades o requerimientos sin llegar a comprometer las generaciones
futuras, recalcando la necesidad de cambios en busca de mejoras al desarrollo
social, sin alterar o causar dafios medioambientales; ademas de apoyarlo como
el ideal principal del desarrollo humano, con un enfoque sistémico que
interconecta subsistemas econdmicos, sociales y ambientales, con enfoque en
la generacion de riqueza, en el proceso de mejora de la calidad de vida, se lo
explica como la capacidad de mantenerse en el tiempo, siendo un paradigma de
futuro desde el ideal de la mejora de condiciones humanas, por lo que crea
compromiso con las generaciones futuras; en resumen, se entiende que el
término sustentabilidad sefiala un sistema que entrelaza sociedad, economia y
ambiente.

La sostenibilidad busca preparar las sociedades y su accionar a la capacidad del
planeta de proveer recursos y soportar las cargas contaminantes en el tiempo,

satisfaciendo equitativamente las necesidades de todas las personas.
2.2.4. Desarrollo Sostenible

El desarrollo sostenible constituye un desafio para la humanidad, pues busca
preservar el futuro y la naturaleza, dotando a la definicibn con doble vision:
antropocentrista y ecologista; se centra en el hombre como agente activo de un
sistema integral, como proceso que envuelve el bienestar de la sociedad, alejado
del materialismo, en busca del equilibrio, la proteccion del medio ambiente, ahora
y en el futuro, considerando como ejes centrales y teniendo en cuenta los valores
integrales de justicia, y la equidad intra e intergeneracional, para ello se debe
hacer frente a los cambios en los ecosistemas, con vinculos sociales y

ecolbgicos, que generen bienestar bidireccional (Reyes et al., 2023).
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2.2.5. Sostenibilidad Ambiental

La sostenibilidad ambiental como compromiso permanente con el ambiente, es
la preservacién de la naturaleza para nuevas generaciones con un uso eficiente
de los recursos, describiendo asi su uso considerado, puesto que descuidarlo
podria resultar en destruccion o inutilizacion de los recursos, acabando con la
posibilidad de cualquier desarrollo a futuro, por lo que significa que debe haber
un equilibrio entre los recursos disponibles en la naturaleza y el consumo
humano de los mismos de forma mesurada, sin comprometerla a futuro y poder

gozar de los beneficios de la misma (Segarra Jiménez, 2022).
2.2.6. Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), son metas que buscan erradicar
la pobreza, proteger al planeta de manera global y asegurar la prosperidad de
los individuos, forman parte de una agenda cuyo plazo de cumplimiento maximo
es 2030, involucrando a 193 paises de todo el mundo, en la misma se reflejan
17 objetivos, los cuales consideran que el futuro puede ser mas sostenible,
gracias a los compromisos ambientales, sociales, econémicos, y de género que
caminen hacia el desarrollo en pro de la calidad de vida (Organizacion de las
Naciones Unidas [ONU], 2019).

El origen de los objetivos de desarrollo sostenible, parten de una guia que dota
de valor a la sociedad con una vision transformadora al incluir varios temas de
suma importancia para la poblacion mundial; por lo que, son una herramienta
de planificacion y seguimiento de paises que requieren atencion hacia un
desarrollo sostenido, a través por ejemplo de politicas publicas; es un
compromiso de caracter universal (Organizacion de las Naciones Unidas,
2018). Son una llamada de atencion de las Naciones Unidas a todos los paises
del mundo para afrontar los grandes desafios a los que se enfrenta la
humanidad y garantizar que todas las personas tengan las mismas
oportunidades y puedan llevar una vida mejor sin comprometer nuestro planeta,
generando buenas practicas y contribuyendo a lograr dar respuesta a los
grandes retos para que generaciones actuales y futuras gocen de una vida

digna.
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ODS 11 "Ciudades y comunidades sostenibles”.

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 11 esta enfocado en lograr que las
ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y
sostenibles; sin embargo, son muchos los problemas que surgen al buscar
generar empleo sin ejercer presion sobre la tierra y los recursos, por lo que se
ha planteado varias metas para dar cumplimiento a este fin, tales como el
acceso a viviendas seguras, servicios basicos, transporte inclusivo, gestion
sostenible de residuos, planificacion urbana participativa y la conservacion del

patrimonio natural y cultural (Organizacion de las Naciones Unidas , 2016).

Segun las ONU (2016), este objetivo cuenta con ciertas metas que permiten
alcanzar su maximo fin, desde asegurar el acceso a vivienda y servicios
basicos, movilidad y urbanizaciébn sostenible, proporcionando acceso a
sistemas de transporte seguro sostenible, aumentar la capacidad para
planificacion y gestion participativa, hasta proteger el patrimonio cultural y
natural; son metas que apuntan a mejorar la calidad de vida, reducir brechas de
desigualdad y proteger el medio ambiente.

En este sentido, se considera como eje transversal la meta global 30x30
incorporada en la COP15 del Convenio sobre la Diversidad Biolégica (2022),
qgue busca reducir las amenazas a la biodiversidad, planteandose varios
objetivos de proteccion, entre ellos garantizar que para el 2030, al menos el
30% de las areas terrestres y marinas del planeta, sean objeto de restauracion,
se conserven y gestionen eficazmente, como una estrategia clave para
salvaguardar la biodiversidad, mitigar el cambio climatico y promover la
resiliencia ecolégica. Esta meta se encuentra directamente articulada con el
ODS 11, puesto que las areas urbanas sostenibles deben integrarse de forma
armonica con los ecosistemas naturales circundantes, promoviendo corredores
ecoldgicos, areas verdes protegidas, y la gestion adecuada del suelo y los

recursos hidricos.

Siendo asi, el canton Espejo, representa un escenario ideal para analizar como
se interrelacionan los principios del desarrollo humano sostenible con la
planificacion territorial y la conservacibn ambiental. De esta manera, la

investigacion busca evidenciar si las politicas locales estan contribuyendo con
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los compromisos internacionales, tanto con los ODS, como con el Marco Global

de Biodiversidad de Kunming-Montreal.

ODS 12 "Garantizar modalidades de consumo y produccion
sostenibles”.

El Objetivo de Desarrollo Sostenible 12 busca garantizar modalidades de
consumo y produccion sostenibles, fomentando el uso eficiente de los recursos,
puesto que actualmente la extraccion intensiva de recursos naturales y la
generacion a gran escala de desechos, genera un problema futuro y no es
viable a largo plazo. Este ODS promueve la eficiencia en el uso de recursos, la
reduccion de desechos, la sostenibilidad en las cadenas de suministro y la
concientizaciéon quienes generan desechos para adoptar habitos responsables
con el medio ambiente, desde la sensibilizacion y educacion (Organizacion de

las Naciones Unidas , 2016).

En este contexto, la meta 125 menciona que se debe reducir
considerablemente la generacion de desechos mediante actividades de
prevencion, reduccion, reciclado y reutilizaciéon; articulandose con una
economia circular, en la que segun Naciones Unidas (2021), se preserve el
valor de los materiales, durante el mayor tiempo posible, evitando que regresen
a la naturaleza y se reintegren al sistema productivo; de esta manera se reduce
la generacion de residuos, de tal forma de que dejen de ser desechos y sean
valorados como recursos; todo esto se logra por medio de una adecuada
gestion de residuos, desde la prevencion, hasta la reutilizacion, reciclaje y

disposicion final de materiales que no sea posible utilizar.
2.2.7. Desarrollo humano y la sostenibilidad

Al analizar el bienestar integral de las personas, los recursos naturales del
ecosistema, deben incluirse como parte del desarrollo humano, considerando
la interconexion que tenemos las personas con nuestro entorno, por lo que
inclusive Sen se niega a aceptar que la actividad humana es externa a los
ecosistemas, identifica a todos nuestros estilos de vida actuales a ser posibles
causantes en un futuro de aquellas repercusiones ambientales negativas que

acaben consumiendo a la humanidad entera, es por ello que estos dos
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conceptos se convierten en un ente vital para un futuro equilibrado, puesto que

ambos se complementan (Etxano y Pelenc, 2020).

2.3. Marco legal

En la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) se establece los
principios fundamentales para el desarrollo humano y la sostenibilidad en el

pais. Algunos articulos clave incluyen:

o Articulo 1: Establece que Ecuador es un Estado Constitucional de
Derechos, lo que implica que el desarrollo humano debe ser inclusivo,
equitativo y respetuoso con los derechos humanos.

e Articulo 14: Reconoce el derecho de las personas a vivir en un
ambiente sano, lo que esta directamente relacionado con la
sostenibilidad.

« Articulo 276: Establece la obligacion del Estado de garantizar el buen
vivir (sumak kawsay), que es un concepto relacionado con el desarrollo

humano sostenible.

El Codigo Organico de Planificacion y Finanzas Publicas, hace referencia a las
normas Yy directrices para la planificacion del desarrollo a nivel nacional,
provincial y cantonal, lo que es crucial para la evaluacion del desarrollo humano
en el cantdbn Espejo. Su cumplimiento es necesario para asegurar que las
politicas de desarrollo sean coherentes con las metas del buen vivir y la
sostenibilidad. (Secretaria Nacional de Planificacién y Desarrollo, 2011)

Mientras que el Codigo Organico del Ambiente (2017), regula la proteccién del
medio ambiente y el uso sostenible de los recursos naturales. Es fundamental
para la sostenibilidad, ya que establece los procedimientos para la gestion
ambiental, la evaluacion de impacto ambiental y la implementacion de politicas

de conservacion.

Ademas, la Ley Organica de Participacién Ciudadana (2010), promueve la
participacion activa de la ciudadania en la toma de decisiones y en la gestion del
desarrollo, lo que es esencial para cualquier evaluacion del desarrollo humano y

la sostenibilidad. Es relevante para la investigacion, ya que fomenta la inclusion

30



de la comunidad en la planificacion del desarrollo local, permitiendo la

retroalimentacion y el monitoreo de politicas publicas.

La Ley de Ordenamiento Territorial, Uso y Gestion del Suelo (2016), regula el
uso adecuado del territorio y los recursos naturales, lo cual es esencial para la
sostenibilidad en el desarrollo, puesto que esta investigacion debera evaluar
como el canton Espejo esta manejando su territorio en relacion con su desarrollo

econdémico y social.

Desde el contexto del canton Espejo, donde el agua es un recurso esencial para
el desarrollo agricola y la vida cotidiana; La Ley Organica de Recursos Hidrico,
Usos y Aprovechamiento del Agua (2014), regula el uso, conservacion y
proteccion de los recursos hidricos. Su cumplimiento es crucial para asegurar un

desarrollo sostenible en la region.

El Reglamento General a la Ley Organica de Educacion Intercultural (2010),
referente al acceso a una educacion de calidad es un componente esencial del
desarrollo humano. Este reglamento establece los lineamientos para garantizar
una educacioén inclusiva y equitativa en todo el pais, lo que también debe ser

considerado en la investigacion.

Las Normativas del Gobierno Autonomo Descentralizado del Cantén Espejo, que
influyen en el desarrollo humano y la sostenibilidad en la regién. Estas incluyen
planes y ordenanzas cantonales que regulan el uso del suelo, el desarrollo
econdémico, la proteccion del medio ambiente y la promocién del bienestar social.

Convenios Internacionales ratificados por Ecuador, tales como:

e La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible de las Naciones
Unidas, que establece los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

« La Convencion sobre la Diversidad Bioldgica (CDB), que establece
las obligaciones de los paises para proteger la biodiversidad.

e El Acuerdo de Paris sobre Cambio Climatico, que compromete a los
paises a tomar medidas para reducir las emisiones de gases de efecto

invernadero y mitigar el cambio climéatico.
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Finalmente, la Politica Nacional de Sostenibilidad Ambiental y Gestion del
Riesgo, como conjunto de politicas que establece lineamientos claros para la
gestién sostenible de los recursos naturales y el manejo de los riesgos
ambientales. Es relevante para la investigacion sobre sostenibilidad en Espejo,
especialmente si se abordan aspectos relacionados con el cambio climatico o la

gestion de desastres naturales.

Este marco legal proporciona la base para abordar los temas de desarrollo
humano y sostenibilidad desde un enfoque integral y normado, asegurando que
la investigacion esté alineada con las politicas y leyes nacionales y locales.
Ademas, garantiza que los derechos de las personas y del medio ambiente sean

respetados en el proceso de evaluacion y analisis.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Descripcion del area de estudio/grupo de estudio

Espejo es uno de los seis cantones de la provincia del Carchi (noroccidente del
Ecuador) que se encuentra ubicado en la parte central de la misma, sus limites
son al Norte; Canton Tulcan, Sur; Cantones Bolivar y Mira. Oriente; Cantones
Tulcan y Montufar. Occidente; Canton Mira. Con una superficie de 56758 ha,;
ocupa aproximadamente el 17 % del territorio provincial, el canton posee una
altitud que va desde los 4.000 m.s.n.m. como maxima y los 1.850 m.s.n.m como
minima, debido a su rango altitudinal, tiene una gran diversidad de flora, fauna,
ecosistemas y pisos ecoldgicos que de dan un importante potencial natural y

cultural.

Figura 1.

Mapa de Ubicacion Canton Espejo

€antén Espejo

Ubicacion en la Provincia
del €archi

Nota: La figura muestra la ubicacion geografica del cantdn espejo a nivel
nacional, provincial y local. Fuente: (Consejo Nacional de Limites (CONALI),
2025)
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3.1.1. Poblacion

Segun los datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC, 2022)
cuenta con una poblacion de 14,522 habitantes, distribuidos en las parroquias
rurales de: La Libertad, San Isidro, El Goaltal y una parroquia urbana como es:
El Angel.

Tabla 1.

Poblacion del Canton Espejo a nivel Parroquial

Parroquias Poblacién
Urbana  El Angel 7075
La Libertad 3718
Rural San Isidro 2983
Goaltal 746
Total 14,522 habitantes

Nota: En la tabla se expone la poblacién del cantén Espejo distribuido en cada

parroquia urbanas y rurales. Fuente: INEC (2022).

3.1.2. Muestra

Conforme a los criterios metodolégicos de Hernandez Sampieri y Mendoza,
(2018), se determin6 una muestra probabilistica, debido a que todos los
elementos de la poblacion tuvieron la misma posibilidad de ser escogidos para
la muestra; para ello se obtienen definiendo las caracteristicas de la poblacion y
el tamafio adecuado de la muestra, para posterior a ello realizar una seleccién

aleatoria de las unidades de muestreo.

Para la identificacion de la muestra poblacional se tomé en cuenta la siguiente
metodologia establecida por Hernandez Sampieri y Mendoza, (2018) quienes

proponen la aplicacion de la siguiente ecuacion 1.:

Ecuacion 1:

N+Zixp*q

n:
N=14522 e2x(N—1)+Z2xp=xq

7Z=1.96
e=5%

p=50%
q=50%
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_ 14522 % 1.962 % 0,50 * 0,50
~ 0,05 % (14522 — 1) + 1.962 % 0,50 * 0,50

n

n = 375 encuestas

n= Tamafo de muestra

N=Tamario de la poblacion o Universo

Z=Parametro Estadistico que depende el Nivel de Confianza
e=Error de estimacion maximo aceptado

p=probabilidad de que ocurra el evento estudiado
g=probabilidad de que no ocurral el evento estudiado

En la aplicacion de la ecuacion se obtuvo una muestra de 375 habitantes con un
margen de error del 5%; para mejorar la precisién y asegurar la representatividad
de las parroquias se realizé6 un muestreo estratificado proporcional, el cual
consiste en comparar resultados entre grupos parroquiales tomando en cuenta
rangos de edad de 20 — 80 afios (Hernandez Sampieri y Mendoza, 2018).

Tabla 2.

Muestra Estratificada Proporcional

Parroquia Poblacién Porcentaje Encuestas Aplicadas

El Angel 7075 48,53% 182
La Libertad 3718 25,60% 96
San Isidro 2983 20,53% 77

Goaltal 746 5,33% 20
Total 14522 100% 375

Nota: En la tabla se indica la muestra proporcional por parroquia del Canton

Espejo. Fuente: (Hernadez Sampieri y Mendoza, 2018).
3.2. Enfoque y tipo de investigacion
3.2.1. Enfoque

La presente investigacion se encuentra enmarcada en el paradigma cuantitativo,
debido a que se encarga de describir con precision las variables de estudio,
estableciendo ciertos patrones de comportamiento de la poblacion, ademas,

permite desarrollar el proceso de forma objetiva para posteriormente establecer
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un analisis estadistico de los datos recolectados (Hernandez-Sampieri et al.,
2014). Se realizo un andlisis de datos cuantitativos como indicadores de
desarrollo humano y la dimensién ambiental de la sostenibilidad, tabulacién de
encuestas y baremacion; lo que implico la aplicacion de procedimientos
estructurados y sistematicos que permitieron medir de forma objetiva las
variables relacionadas con el desarrollo humano y la dimension ambiental de

sostenibilidad en el cantén Espejo.

El disefio empleado fue metodoldégico no experimental, con corte transversal, a
razén de que no se manipulan los estados de las variables, ni se interviene en el
proceso investigativo, Unicamente se miden las mismas para ser relacionadas,

lo que refleja que los datos seran recolectados una sola vez.

3.2.2 Tipo de Investigacion

La presente investigacion fue un estudio de tipo correlacional, con corte
transversal, puesto que tuvo como propdsito conocer el grado de relacion entre
varias variables o categorias en un contexto particular, permitiendo cierto grado
de prediccion, pues se busco indagar el nivel o estado de una o mas variables
en una determinada poblacion, asi como describir y conocer las caracteristicas,
nivel o modalidad de la problematica y la incidencia de las mismas, para buscar
respuestas en base a la recoleccion de informacién (Hernddez Sampieri y
Mendoza, 2018).

El alcance de estudio es correlacional, con el cual se pretende establecer la
relacion predictiva que tiene entre las dimensiones estructurales del desarrollo
humano y las dimensiones ambientales de la sostenibilidad, para establecer los
clusteres de desarrollo.

3.3. Definicidén y operacionalizacion de variables
3.3.1 Definicién de Variables
Independiente: Desarrollo Humano

Desde la concepcidn tedrica de Sen (2011) citado por Picazzo et al. (2011), el

desarrollo humano es considerado como aquel proceso de expansion de la

libertad real del individuo, refiriéndose a la capacidad que tenemos como seres
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humanos para conseguir combinaciones alternativas de funcionamiento, que
permite en varios entornos realizar cosas valiosas, para poder elegir su propio
destino en funcion de sus valores personales y no bienes materiales, vistos
como agentes activos del cambio involucrados en la construccion de su propio

destino.
Dependiente: Sostenibilidad

El desarrollo territorial parte del entendimiento de la integralidad de tres
componentes el social, ambiental y econdmico a los cuales se les definen
subcomponentes esenciales como es la participacion, la politica, la geografia
etc. gestionados articuladamente permiten establecer territorios con desarrollos
duraderos que permitan mejorar la calidad de vida, mediante un crecimiento
econdmico sostenible y que no ponga en riesgo los recursos naturales
(Delgadillo, 2006).

3.3.2 Operacionalizacion de variables

Tabla 3.

Operacionalizaciéon de variables

Variable Dimensiones Indicador Técnica Instrumento Fuentes de
informacién
Independiente: Educacion Afos Niveles de
Desarrollo esperados de Encuestas Cuestionario Gobierno,
Humano escolaridad Muestra
Afos poblacional,
promedio de INEC
escolaridad
Salud Esperanza de
vida
Estandar de Ingreso
Vida Percapita
Dependiente:  Ambiental OoDsSs SIG, Informacién  Ministerio de
Sostenibilidad 11.Ciudadesy Encuestas Geogréfica Ambiente,
Comunidades (Shp), Aguay
Sostenibles Cuestionario  Transicion
Ecoldgica,
Niveles de
Gobierno,
Muestra
poblacional
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OoDSs 12.
Produccion y
Consumo
Responsable

3.4. Procedimientos

3.4.1. Fase 1: Analisis de las dimensiones estructurales del Desarrollo

humano del canton Espejo.
Método

Para el andlisis de las dimensiones estructurales del desarrollo humano en el
cantdn espejo, se utilizé un método inductivo que segun Davila Newman (2006)
las conclusiones generales se deben establecer basandose en hechos
observados desde lo particular, es decir levantar informacion particular que
permita establecer generalidades. En este sentido, en la presente investigacion
se realiz6 un levantamiento de informacién de una muestra por parroquias para

llegar a un andlisis cantonal.
Técnica

Se aplico la técnica de encuesta (ANEXO A) que segun Casas et al. (2003) la
encuesta se utiliza como una tecnica para procedimienos estandarizados de
investigacion, mediante la cual se levanta informacion desde una muestra
poblacional a la cual se le queire analizar caracteristicas de modo rapido y eficaz.
En la presente investigacion se busca levantar informacion de una muestra
poblacional para analizar las dimensiones estructurales del desarrollo humano y

la dimension ambiental de la sostenibilidad.

Por otra parte, se aplicé un baremo para esta fase y la fase 2, el cual permite a
una muestra poblacional evaluar en funcion de un instrumento aplicado, para
colocar una puntuacién ponderada en escala percentil u otro criterio adoptado
por el investigador (Sanchez et al., 2018). En este caso, se elaboré un baremo
para 12 preguntas, las cuales fueron analizadas por fases; en la fase 1 se analizo

(items 12,13,27 y 28) correspondientes a las dimensiones estructurales del
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desarrollo humano. Esta técnica permitio calificar la informacion complementaria

en rangos escalares del 1-5, favoreciendo la interpretacion de los datos.

Para un mejor andlisis de datos entre las dimensiones estructurales del
desarrollo humano y la dimensién ambiental de sostenibilidad, la informacién
complementaria se estandariz6 aplicando la normalizacién de las variables. Para
Trevifio (2023) este procedimiento permite llevar los valores entre 0 y 1 a las
variables para de esta manera tener una mejor comparacion entre si, es por ello
que para la investigacion se estandariz6 todas las variables a los mismos rangos

aplicando la ecuacion 2.
Ecuacion 2:

X —Min
Nmin-max = 30— Min

Instrumento

Como instrumento se aplico un cuestionario estructurado disefiado para recopilar
informacion relevante para la investigacion. Segun Garcia et al. (2006) el
cuestionario es un proceso que tiene estructura para poder recopilar informacion
a través de un numero de preguntas que responden a una amplitud de tematicas

segun las caracteristicas o resultados a obtener.

Este cuestionario consté de 30 preguntas divididas en 3 secciones que fueron:
informacion general, variables para el calculo del indice de Desarrollo Humano
(IDH) e informacion complementaria de las dimensiones de salud, educacion,
estandar de vida y ambiente. Las preguntas estan clasificadas de la siguiente
manera (items 1, 2, 3, 4, 5, y 6 corresponden a informacién general, en cuanto a
las variables para el calculo del IDH (items 7, 8, 9 y 10), complementarias de las
dimensiones estructurales del desarrollo humano (items 11, 12, 13, 14, 15, 16,
26y 27) y complementarias de la dimension ambiental de la sostenibilidad (items
17,18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25y 28).

Aplicacién del indice de Desarrollo Humano

Para la aplicacion del indice de desarrollo humano se obtuvo la informacion del
instrumento. El cual vincula los datos necesarios para su célculo. El Programa
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de la Naciones Unidas para el Desarrollo (2024) establece dimensiones,

indicadores e indices que se muestra a continuacion en la figura 2:

Figura 2.

Célculo de los indices de Desarrollo Humano -Presentacion Grafica

Dimension I:> Salud Educacién Estandar de Vida
Indicador I:> Esperanza de Vida Afos Esperados de PIB Percapita
Escolaridad

Afos Promedio de
Escolaridad

indice Estandar de
indice E>indice de Salud indice de Educacion Vida

INDICE DE DESARROLLO HUMANO

Nota: En la figura se muestra las dimensiones, indicadores e indice para el
calculo del indice de desarrollo humano. Fuente: (Programa de las Naciones

Unidas para el Desarrollo, 2024).

En relacion a la (Figura 2), hace referencia a la informacién que se tomoé en
cuenta para el célculo del indice de Desarrollo Humano. La informacion
recopilada por el instrumento detalla el indicador; sin embargo, se cred un indice
para cada dimensién. EI PNUD establece para la creacion de los indices, valores

de minimos y maximos de cada indicador.

Suarez (2019) hace referencia al PNUD, en donde los valores maximos y
minimos de la dimension de salud, establecen el indicador con metas
aspiracionales partiendo desde 20 afios; por otro lado la dimension de educaciéon
representa ceros naturales en sus indicadores, basandose en que puede existir
sociedades sin ningun nivel de educacion y para la dimension de estandar de
vida busca reflejar datos econémicos en relacion al ingreso nacional bruto como

se estable en la (tabla 3). Cabe resaltar que lo establecido para la dimensién de
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estandar de vida, no refleja una realidad local, del mismo modo no se dispone

de datos oficiales para el PIB o INB a nivel parroquial.

Es por ello, que en base a PNUD (2024) que establece la adaptacion a nivel
subnacional para hacer comparativas, por lo que se buscé adaptar esta
dimensién a un indicador contextualizado a nivel parroquial de ingresos percapita
del hogar, utilizando rangos de ingreso referenciales obtenidos directamente de

la encuesta como se puede ver a continuacion:

Tabla 4.

Minimos y Maximos del PNUD y Adaptados al Contexto Local

Min — Max Establecido por el PNUD

Dimensiones Indicador Minimo Méximo
Educacién Afios esperados de escolaridad 0 18
Afos promedio de escolaridad 0 15
Salud Esperanza de vida al nacer 20 85

Estandar de Vida Ingreso Nacional Bruto Per capita 100 75000

Min — Max Adaptado al Contexto Local

Dimensiones Indicador Minimo Méximo
Educacién Afos esperados de escolaridad 0 18
Afos promedio de escolaridad 0 15
Salud Esperanza de vida 20 85
Estandar de Vida Ingreso Percapita del Hogar 250 1500

Nota: En la table se muestra los rangos minimos y maximos establecidos por el
PNUD, asi como los adaptados al contexto local. Fuente: (Programa de las

Naciones Unidas para el Desarrollo, 2024).

Con estos limites definidos para un contexto local se calculé el valor actual para
cada indicador; este valor se lo obtuvo en base a las respuestas de aplicacion
del instrumento, empleando la ecuacion de promedio; posteriormente con el
resultado de cada indicador se establecié el indice para cada dimensién

aplicando la ecuacion general 3.

Ecuacion 3:
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Valor Actual — Minimo

Indice = — —

Maximo — Minimo
Es importante sefialar que en relacion a la ecuacion general se realizé la
aplicacion de las siguientes férmulas a cada indicador para la obtencion del

indice por dimension:

Salud
Ecuacion 4:
Indices = EVIV— 20
85— 20
Educacion

Para el célculo del indice de educacién se incluyen los siguientes indicadores:

Afos esperados de escolaridad (AEE)

Ecuacion 5:
(o _AEE -0
ndice g = 18 -0
Anos promedio de escolaridad (APE)
Ecuacién 6:
(o _APE-0
ndice gy = 50
indice de Educacion (IE)
Ecuacion 7:
. IAEE + IAPE
Indicep = —

Estandar de Vida

Ecuacion 8:
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InI —1n 250
In 1500 — In 250

Indice; =

Una vez que se obtuvo los indices para cada dimension, se realizo la aplicacion

de la media geométrica como se establece en la siguiente ecuacion:

Ecuacion 9:
c co co 1
IDH = (Indicegqiyqx Indicegpgycacionx Indicerngreso) /3

Finalmente, con los resultados se realizé una clasificacion a las parroquias en

base a lo establecido por el PNUD (2024) que se observa en la siguiente tabla.

Tabla 5.

Rangos de clasificacion del IDH

Valores Categorias

0,800 0 mas Muy Alto Desarrollo Humano

0,700 a 0,799 Alto Desarrollo Humano

0,550 a 0,699 Medio Desarrollo Humano

Menos de 0,550 Bajo Desarrollo Humano

Nota: La tabla muestra las categorias del desarrollo humano. Fuente: (Programa

de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2024).

Construccion del Baremo para informacion complementaria del desarrollo

humano.

Para la construccion del baremo Montafiez y Palma (2023) plantean lo siguiente
para cada item: se genero las asignaciones de valores como podemos ver en la

siguiente tabla:

Tabla 6.

Asignacion de valores para respuestas de cada item

ftem Asignacion de Valores

12 ¢ Como Muy 5 Bueno 4 Regular 3 Malo 2 Muy 1
calificaria la Bueno Malo
calidad de
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los servicios
de salud a
los que tiene
acceso?
13 ¢Con qué Siempre 5 Casi 4 Aveces 3 Rara 2 Nunca 1
frecuencia siempre vez
encuentra
disponibles
los servicios
médicos que
necesita?"
26 ¢Con qué Siempre 5 Casi 4 Aveces 3 Rara 2 Nunca 1
frecuencia siempre vez
participa en
reuniones
vecinales,
asambleas o
eventos

comunitarios
?

27 ¢ Se siente Siempre 5 Casi 4 AVeces 3 RaraVez 2 Nunca 1
parte activa Siempre
de su
comunidad?

Nota: En la tabla se muestra la asignacion de los valores para cada respuesta

de los items aplicados en el instrumento.

Se realizé el célculo diferenciado en base a cada parroquia referente a los items
medidos a 5 niveles, a fin de obtener la puntuacion total del numero de
encuestados por variable. Adicional, se aplicé la ecuacion sencilla de promedio;
luego se procedié a obtener los valores maximos y minimos aplicando las

siguientes ecuaciones:
Ecuacion 10:

Vmax Item = Numero de Encuestados x Mayor escala Valorativa
Ecuacion 11:

Vmin Item = Numero de Encuestados x Menor escala Valorativa

Una vez identificado los valores minimos y maximos se realizé la obtencion de

rangos para los items con respecto al nimero de encuestados por parroquias.

Tabla 7.

Rangos establecidos para cada parroquia

ftem Parroquia Encuestas Maximo Minimo

12 ¢ Como calificaria la

calidad de los servicios de El Angel 182 910 182
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salud a los que tiene
acceso?
13 ¢Con qué frecuencia
encuentra disponibles los
servicios médicos que
necesita?"
26 ¢ Con qué frecuencia
participa en reuniones
vecinales, asambleas o
eventos comunitarios?
27  ¢Se siente parte activa de
su comunidad?

Nota: La table indica los minimos y maximos de los items del instrumento para

La Liberta 96 480 96

San Isidro 77 385 77

Goaltal 20 100 20

cada parroquia.

Establecidos los rangos de minimo y maximo, se realiz6 una estandarizacion
aplicando la normalizacién de las variables (Ecuacion 2), teniendo asi la

siguiente tabla de baremo:

Tabla 8.

Categorias para calificacion

Intervalo Niveles

0,25-0,5 Regular

0,5-0,75 Bueno
0,75-1 Excelente

Nota: En la tabla se muestra las categorias de estandarizacion de valores.

3.4.2. Fase 2: Evaluaciéon de la dimensiéon ambiental de la sostenibilidad

en el cantén Espejo.

Método

Para la evaluaciéon de la dimension ambiental de la sostenibilidad se aplico el
método deductivo, con el cual se pasa de un conocimiento general a otro
particular o de menor nivel de generalidad, las cuales hacen referencia a
conclusiones légicas en casos particulares partiendo de una idea global,
infiriendo soluciones a partir de generalizaciones universales que originan
nuevos principios, por lo cual es considerado un método de construccion de

conocimientos (Rodriguez y Pérez, 2017).

Dentro de esta investigacion se considera como generalidad partir de la meta

global 30x30 establecida en el Marco Mundial de la Diversidad Biologica de
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Kunming-Montreal, para identificar su aplicacion y grado de cumplimiento en el
canton Espejo. Este enfoque metodologico permitié descender desde principios
amplios establecidos a nivel internacional, hacia el analisis concreto de politicas
locales, précticas territoriales y condiciones ambientales particulares y poder

conocer la realidad en un contexto local.

Ademas se considerd inductivo debido a que se establecié baremos con la
informacion complementaria para la dimension ambiental de la sostenibilidad
establecida en el instrumento aplicado, para identificar las dinAmicas sociales en
cuanto al reciclaje y uso del transporte; dado que el analisis se basa en la
recoleccion de datos a nivel local, para luego inferir conclusiones que aporten al

entendimiento del cumplimiento o viabilidad de metas globales.
Técnica

Se utilizé la técnica de andlisis geoespacial mediante Sistemas de Informacién
Geografica (SIG), la cual procesa y analiza datos espaciales con precision,
permitiendo la identificacion de patrones territoriales e idenficar cuantas areas se
encuentran bajo conservacion. Por lo tanto, realizar un estudio de tipo geografico
permite realizar un abordaje focal espacial en un area determinada donde se
integran diferentes variables, a través de la incorporacion de conceptos
geograficos aplicados en el andlisis espacial de contexto digital (Buzai y
Baxendale, 2010).

Instrumento

Los instrumentos que se aplicaron en esta etapa es el Sofware Arcgis Pro, en el
que se procesoé el analisis de la cobertura vegetal con alguna categoria de
conservacion mediante la utilizacion de informacion cartografica de tipo shapefile
del Ecuador Continental, el instrumento, permitio aplicar capa de areas
protegidas, el andlisis de superposicion, la estadistica zonal y el calculo de areas
(ESRI, 2022). Esto fue indispensable para delimitar las zonas conservadas,
generar un estimado del porcentaje del territorio protegido, y determinar posibles
brechas en relacion con la meta internacional que busca proteger al menos el

30% de los ecosistemas terrestres para el afio 2030 (Secretaria del Convenio
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sobre la Diversidad Bioldgica, 2022). Por lo que permitié generar evidencia del

nivel de avance de esta meta global en un contexto local.
Evaluacion de la meta global 30x30 en un contexto local

En la evaluacion de esta meta se empled la informacion del Ministerio de
Ambiente, Agua y Transicion Ecologica (2025), en cuanto a las formas de

conservacion presentes en el cantén Espejo.

Tabla 9.

Formas de Conservacion

Areas Protegidas (SNAP)

_ Areas de Proteccion Hidrica
Formas de Conservacion

Bosques y Vegetacion Protectores

Areas Bajo Conservacion Socio Bosque

Nota: En la tabla se muestran las formas de conservacion establecidas por el

MAATE. Fuente: (Ministerio de Ambiente, Agua y Transicion Ecoldgica, 2025).

Para la obtencién del area y porcentaje de territorio bajo conservacion se obtuvo
un mapa de las formas de conservacion dentro del canton figura 3; posterior a
ello, se aplicé la ecuacion 12 para cada parroquia, con el objetivo de obtener el
resultado de aporte a garantizar que para el 2030, al menos el 30% de las areas
terrestres sean conservadas y gestionen adecuadamente, como una estrategia
clave para salvaguardar la biodiversidad, mitigar el cambio climéatico y promover
la resiliencia ecoldgica contribuyendo asi a la dimension ambiental de la
sostenibilidad mediante el ODS 11.

Ecuacion 12;

) ) » area parroquial bajo conservacion
% de area bajo conservacion = - - x 100
area parroquial total
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Figura 3.

Formas de conservacion en el cantén Espejo

Leyenda
Area Protegida (SNAP)

Area de Proteccion Hidrica

Bosque y Vegetacion Protectora

Area Bajo Conservacion Socio Bosque
Cobertura Natural Sin Forma de conservacion

[ Parroquias Cantén Espejo

Nota: La figura expone las diferentes formas de conservacion presentes en el

canton. Fuente: (Ministerio de Ambiente, Agua y Transicion Ecol6gica, 2025)

Construccion del Baremo para informacion complementaria de la

dimension ambiental de la sostenibilidad.

Ademas, como se establece en la fase uno, se realiz6 la asignacién de valores

a los items referentes a la dimension ambiental:
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Tabla 10.

Asignacion de valores para respuestas de cada item para dimension ambiental

Items Asignacion de Valores
17 Separa usted SIEMPRE 5 CASI 4 A VECES 3 RARA VEZ 2 NUNCA 1
los residuos SIEMPRE

reciclables de la
basura comdn

en su hogar
20 FRECUENCIA DIARIAMENTE 5 VARIAS 4 UNA VES EN 3 VARIAS 2 RARA VES O 1
CAMINATA VECES EN SEMANA VECES AL NUNCA
SEMANA MES
21 FRECUENCIA DIARIAMENTE 5 VARIAS 4 UNA VES EN 3 VARIAS 2 RARA VES O 1
BICICLETA VECES EN SEMANA VECES AL NUNCA
SEMANA MES
22 FRECUENCIA DIARIAMENTE 5 VARIAS 4 UNA VES EN 3 VARIAS 2 RARA VES O 1
TRANSPORTE VECES EN SEMANA VECES AL NUNCA
PUBLICO SEMANA MES
23 FRECUENCIA RARAVES O 5 VARIAS 4 UNA VES EN 3 VARIAS 2 DIARIAMENTE 1
TRANSPORTE NUNCA VECES AL SEMANA VECES EN
PRIVADO MES SEMANA
24 ¢Considera que HA 5 SE HA 4 HA DISMINUIDO 3 HA 2 SE HA 1
la biodiversidad AUMENTADO MANTENIDO PARCIALMENTE DISMINUIDO PERDIDO
ensu IGUAL
comunidad ha
cambiado en los
Gltimos 5 afios?
25 ¢Cémo MUY BUENO 5 BUENO 4 REGULAR 3 MALO 2 MUY MALO 1
calificaria la
calidad y
cantidad de
areas verdes en
su sector?
28 ¢Participa en SIEMPRE 5 CASI 4 A VECES 3 RARA VEZ 2 NUNCA 1
actividades o SIEMPRE
iniciativas
relacionadas
con la

sostenibilidad
ambiental en su
comunidad?

Nota: En la tabla se muestra la asignacion de los valores para cada respuesta

de los items aplicados en el instrumento con respecto a la dimension ambiental.

Posteriormente, se realizé el célculo y analisis diferenciado en base a cada
parroquia referente a cada item medido a 5 niveles a fin de obtener la puntuacion
total del nimero de encuestados por variable. Se aplicé la ecuacion sencilla de
promedio, luego se procedio a obtener los valores maximos y minimos aplicando
la ecuacion 10 y 11; y los rangos establecidos en la tabla 6 para los items

respecto a cada parroquia.

Una vez obtenidos los resultados, se desarroll6 el mismo procedimiento de
creacion de indices para obtener el indice de desarrollo humano, en este caso
se realiz6 un analisis diferenciado en donde el item 17 indic6 el nivel en base a
las practicas para cada parroquia en cuanto a la separacion en la fuente; los
items 20, 21, 22 y 23 indican el nivel en movilidad sostenible; los items 24 y 25

la percepcion de cobertura natural y areas verdes en cada parroquia; y el item
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28 establece el nivel de participacion ambiental comunitaria, este analisis

permitié evidenciar la contribucién local a los ODS 11y ODS 12.

3.4.3. Fase 3: ldentificar los clUsteres de desarrollo local en el cantén
Espejo.

Método

La investigacion utilizo el método analitico, debido a que era fundamental
descomponer la realidad territorial del cantén en sus elementos basicos:
ambientales, sociales y econdmicos; esto permitié identificar relaciones
significativas entre las mismas y comparar las caracteristicas de las parroquias,
para realizar un analisis de cluster que agrup6 estas unidades segun su similitud
en indicadores clave relacionados con la dimensién ambiental de la

sostenibilidad y las dimensiones estructurales del desarrollo humano.

Como mencionan Kerlinger y Lee (2002), el método analitico es valioso para
desglosar fendmenos complejos en partes mas manejables, lo que facilita la
comprension de sus interacciones. Siendo asi, se realizé un andlisis de clusteres
del desarrollo, a partir de la integracion multidimensional de las dimensiones del
desarrollo humano y la dimensién ambiental de la sostenibilidad, la exploracién
de esta segmentacion puede permitir ayudar a descubrir nuevo conocimiento de
los datos bajo estudio (Font, 2019).

Técnica

La técnica de investigacion utilizada fueron los clister o analisis de
conglomerados, que segun Hair et al. (2014) es una técnica que se basa en el
analisis comparativo de variables para formar grupos homogéneos, siendo
mayormente utilizada en estudios territoriales que requieren segmentacion
segun criterios cuantificables. Asi, este enfoque brindd el marco l6gico necesario
para interpretar los resultados del andlisis de cllister de manera coherente con

los objetivos de la investigacion.
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Instrumento

El instrumento estadistico computacional para el procesamiento y analisis de los
datos cuantitativos utilizado fue InfoStat, software caracterizado principalmente
por su capacidad de operar con grandes volimenes de datos y aplicar técnicas
estadisticas avanzadas, entre ellas el andlisis de conglomerados (cluster); esta
herramienta fue clave para organizar territorios segun variables sociales,
econOmicas y ambientales, lo que permitié crear categorias homogéneas dentro
del cantén (Infostat, 2010).

3.5. Consideraciones bioéticas

Para garantizar a veracidad de los resultados sin vulnerar los derechos y
principios de los involucrados, se requiere tomar en cuenta ciertas
consideraciones éticas, en este caso, de acuerdo a los criterios de la Comité de
Investigacion de Facultad COIF (2020) se concibidé los siguientes aspectos

éticos:

e Garantia de identidad cultural: preservacion de los valores, tradiciones,
simbolos, creencias y modos de comportamiento, como componentes de
la identidad cultural del Ecuador, tanto en el proceso de investigacion,
como en los resultados esperados.

e Garantia de la diversidad: en ningun caso, lo que devenga de sus
estudios provoque exclusion por discapacidad, y prejuicios raciales,
sexuales, de género, por xenofobia, de credo, etc.,

e Garantia del “bien mayor”: los productos de la investigacion estén
dirigidos al conjunto macro-social, en una concepcion de mayoria, en
oposicién a criterios clasistas y elitistas, lo que se concreta en que los
productos de ciencia esperados estarian dirigidos a toda la localidad de El
Angel.

e Garantia de vida y calidad de vida: se garantiza, no solo la integridad
fisica de las personas con los productos de su investigacion, sino también
su bienestar integral y multifacético, sin riesgo tampoco para su entorno.

e Garantia de no conflictos de intereses: prever relacion de dependencia
familiar, intelectual; ventajas financieras o econdmicas de otro tipo, se

evitaron actos de mala fe como el plagio y el fraude investigativo, con la
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finalidad de que las personas involucradas en la investigacion estén en

libertad de aporte al conocimiento cientifico.

Asimismo, se consideraron implicaciones éticas intraespecificas que enmarcan
los principios éticos universales de la persona, como lo es recibir informacién de
todo el proceso de investigacion, ser informada del derecho de no participacion,
de los resultados, etc. de la mano de un consentimiento informado (Estrada y
Parra, 2016)

De igual manera, la UPEC, dentro de su reglamento para el control ético de los
proyectos de investigacion en la Resolucion N°001.1-CSP-2018, establece el
cuidado del medio ambiente y respeto a la diversidad, asi como de la
responsabilidad y el rigor cientifico garantizando la veracidad de la investigacion,
acciones gque se llevaron a cabo durante el proceso de este estudio dentro de la

bioética basada en el principio de igualdad y respeto.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Fase 1: Analisis de las dimensiones estructurales del Desarrollo

humano del cantén Espejo.

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos en la aplicacion del
instrumento respecto a la informacién general:
Edad

Tabla 11.

Frecuencia de Edad

Rango de Edad Frecuencia Porcentaje

71-80 17 5%

61-70 45 12%
51-60 66 18%
41-50 102 27%
31-40 84 22%
21-30 61 16%
Total 375 100,0

Nota: En la siguiente tabla se indica los rangos de edad junto con cada frecuencia

obtenida tras la aplicacion del instrumento.

Figura 4.

Porcentaje de Edad

Rango de Edad

m71-80 m61-70 51-60 41-50 m31-40 m21-30

Nota: La figura muestra el porcentaje de edad por rangos obtenidos.
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En la aplicacion de las respuestas se obtuvo que la poblacion adulta tiene una
mayor frecuencia, los rangos establecidos entre 41 -50 afios con el 27 %,
seguido de 31-40 afios con el 22 % y el rango de 51-60 afos con el 18 % del
total de la muestra. La participacion de una poblacién joven fue del 16 % para el
rango de 21- 30 afios y la participacion en la encuesta de la poblacion adulto

mayor fue de 17 % de los 61 a los 80 afios.
Género

Tabla 12.

Frecuencia de Género

Genero Frecuencia Porcentaje
Femenino 190 50,7%
Masculino 184 49,1%
Prefiero No 1 0,3%

Decirlo

Total 375 100,0%

Nota: La table muestra la frecuencia del género presente en el canton.

Figura 5.

Porcentaje de Género

Genero

M Femenino MW Masculino mPrefiero No Decirlo

Nota: La figura refleja el porcentaje representativo de género en el canton.

Como podemos observar en la figura el 50,7 % tuvo participacion el género
femenino, seguido del 49,1% el género masculino, en particular se tuvo un 0,3
% de poblacién que marco la opcion de prefiero no decir.

54



Etnia

Tabla 13.

Frecuencia de Etnia

Etnia Frecuencia Porcentaje
Mestizo 362 96,5%

Afro 4 1,1%
Indigena 8 2,1%
Blanco 1 0,3%

Total 375 100%

Nota: La table presenta la frecuencia por etnia

Figura 6.

Porcentaje de Etnia

Etnia

96,5%
2,1%

Mestizo ™ Afro ®Indigena Blanco

Nota: La figura muestra el porcentaje por etnia con mayor prevalencia en el

canton.

Con respecto a la etnia la mayor poblacién encuestada con el 97 % se considera
mestiza, seguido del 2,1 % como indigena, un 1,1% se considera afroecuatoriano

y el 0,3% se considera blanco.

Los datos obtenidos en la encuesta basandonos en que se tuvo una muestra
compuesta por 375 encuestas, se puede analizar que la distribucion para género
y etnia, es coherente con el Ultimo censo poblacional del Instituto Nacional de

Estadistica y Censos (2022), en donde los datos son proporcionales, con lo que
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podemos inferir que fortalece la validez de los datos obtenido y evita generacion

de sesgos.

Aplicacién del indice de Desarrollo Humano

Con respecto al célculo del indice de desarrollo humano, los valores obtenidos

para cada parroquia respecto al instrumento aplicado en donde los items 7, 8, 9

y 10 hacen referencia a los indicadores de las dimensiones del desarrollo

humano se obtuvo lo siguiente:

Tabla 14.

indice de Desarrollo Humano por Parroquia

Parroqui El Angel
a
Indicado Esperanza de Vida Afios Promedio de Afios esperados de  Ingreso Percapita
r Escolaridad Escolaridad del Hogar
ftem7  Frecue Iitem8 Frecuenc Item9 Frecuenc Item  Frecuenci
ncia ia ia 10 a
Rangos 20 afios 3 0 afios 1 0 afios 0 $250 77
70 afios 15 6 afios 49 6 afios 15 $750 83
75 afios 29 10 16 10 7
afos afos
85 afios 135 13 42 13 37 $1.500 22
afos afos
15afio 74 18 123
S afios
Encuest Total 182 Total 182 Total 182 Total 182
as
Parroqui La Libertad
a
Indicado Esperanza de Vida Afos Promedio de Afios esperados de  Ingreso Percapita
r Escolaridad Escolaridad del Hogar
ftem 7 Frecue Item8 Frecuenc Item9 Frecuenc Item  Frecuenci
ncia ia ia 10 a
Rangos 20 afios 0 0 afos 0 0 afios 0 $250 57
70 afios 4 6 afios 30 6 afios 0 $750 37
75 afios 26 10 10 10 2
afos afos
85 afios 66 13 36 13 5 $1.500 2
afios afios
15afios 20 18 89
afios
Encuest Total 96 Total 96 Total 96 Total 96
as
Parroqui San Isidro
a
Indicado Esperanza de Vida Afos Promedio de Afios esperados de  Ingreso Percapita
r Escolaridad Escolaridad del Hogar
item?7  Frecue item8 Frecuenc Item9 Frecuenc item  Frecuenci
ncia ia ia 10 a
Rangos 20 afios 0 0 afos 0 0 afios 0 $250 49
70 afios 18 6 afios 30 6 afios 12 $750 20
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75 afos 39 10 14 10 10

afos afos
85 afios 20 13 16 13 24 $1.500 8

afos afos

15afos 17 18 31

afos

Encuest Total 77 Total 77 Total 77 Total 77
as
Parroqui Goaltal

a
Indicado Esperanzade Vida Afios Promedio de Afios esperados de  Ingreso Percapita

r Escolaridad Escolaridad del Hogar
ftem 7 Frecue [tem8 Frecuenci Item9 Frecuenci Item  Frecuencia
ncia a a 10
Rangos 20 afios 2 6 afos 12 6 afos 2 $250 17
70 afos 3 10 2 10 2 $750 3
afos afos
75 afios 6 13 5 13 6
afios afios
85 afios 9 15afos 1 15 0 $1.500 0
afios
18 10
afios
Encuest Total 20 Total 20 Total 20 Total 20

as
Nota: La tabla indica la aplicacién del indice de desarrollo humano por parroquia.

Podemos observar que para el indicador esperanza de vida en las cuatro
parroquias, la percepcion de las personas identifica los rangos de 75 y 85 afios
como la edad que se espera viva una persona, teniendo valores mas altos en su
frecuencia a comparacion del rango de 20 y 70 afios. Del mismo modo, para el
afio promedio de escolaridad tenemos una mayor frecuencia en las parroquias,
en los rangos 6 afios, 1o que nos indica que existe un numero alto de personas

gue solo han cursado primaria.

Asi mismo, para el indicador de afios esperados de escolaridad, se puede
identificar que la poblacion tiene las expectativas de que las condiciones sociales
permitan el acceso educativo hasta el mas alto nivel teniendo con mayor
frecuencia al rango de 15 afios. Con respecto al ingreso del hogar se puede
observar diferentes frecuencias para los rangos econdémicos de ingreso en cada
una de las parroquias, sin embargo, la parroquia el Goaltal tiene una mayor

frecuencia en el ingreso menor de 250 délares.
Calculo Valores Actuales de Cada Indicador

Tabla 15.

Valores Actuales de cada Indicador
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Parroquia El Angel

Afos Afios Inareso
. Esperanza Promedio esperados gres
Indicador : Percapita
de Vida de de del Hoaar
Escolaridad Escolaridad 9
Promedio 81,10 11,59 15,69 629,12
Parroquia La Libertad
Afos Afios Inareso
. Esperanza Promedio esperados gres
Indicador . Percapita
de Vida de de del Hogar
Escolaridad Escolaridad 9
Promedio 81,67 10,92 17,57 468,75
Parroquia San Isidro
Afios Afos Ingreso
Indicador Esperf’mza Promedio esperados Percapita
de Vida de de del Hogar
Escolaridad Escolaridad 9
Promedio 76,43 10,17 13,53 509,74
Parroquia Goaltal
Afios Afos
. Ingreso
indicador Esperanza Promedio esperados Percapita
de Vida de de del Hogar
Escolaridad Escolaridad 9
Promedio 73,25 8,60 12,60 325,00
Cantén Espejo
Afos Afios Ingreso
. Esperanza Promedio esperados gres
Indicador ; Percapita
de Vida de de del Hogar
Escolaridad Escolaridad 9
Promedio 78,11 10,32 14,85 483,15

Identificado los valores actuales en base a los promedios de las frecuencias
levantadas para cada indicador, podemos observar en la tabla 14, que los
resultados obtenidos dejan con una diferencia notoria en todos sus indicadores
a la parroquia del Goaltal con valores mas bajos en relacién con San Isidro, La
Libertad y el Angel. Esto puede ser por su ubicacion geogréafica, al ser una de las
parroquias rurales mas alejadas de la cabecera cantonal, con menos acceso a

servicios.

En la esperanza de vida establecidas en el boletin técnico de estimaciones y
proyecciones del INEC (2024), la provincia del carchi tiene un valor promedio de
79,1 afos, cerca de las provincias con una mayor esperanza de vida. Sin
embargo, a nivel mas local de las parroquias del canton Espejo se puede
evidenciar una variacion de 8 afos entre el valor mas alto de 81 y el mas bajo de
73. Esto implica que la variabilidad en estos rangos haga referencia a

condiciones de cada contexto territorial que afecten negativamente a la
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longevidad, como puede ser el acceso a servicios basicos, servicios de salud,

educacion o menor ingreso economico en los hogares.

Para los afos promedio de escolaridad de igual manera tenemos diferencias
significativas en donde el valor mas alto lo tienen las parroquias El Angel con un
promedio de 12 afios y la libertad de 11 afios a comparacion de las demas
parroquias. Es decir, estas parroquias reflejan mejores condiciones en el ambito
educativo, en particular su poblacion ha culminado una educacién secundaria y
a tenido acceso a educacién superior. Por otro lado, la parroquia de San Isidro
tiene un promedio de 10 afos, correspondiente a un limitante acceso a la
educacién superior. Y, por ultimo, la parroquia el Goaltal con un promedio de 8
afos reflejando una muestra poblacional que solo alcanza la culminacién de una

educacion basica.

Cabe resaltar que el valor dado de las parroquias, establecen un promedio de
10,3 afios para el canton Espejo, asemejandose a los datos del INEC (2022), en
donde el canton Espejo tiene 10,2 afios promedio de escolaridad, esta relacién
refleja la confiabilidad de los datos levantados localmente para el analisis
territorial, fortaleciendo la validez de los datos para el cumplimiento de los

objetivos de la investigacion.

Los afios esperados de escolaridad en cada una de las parroquias reflejan una
variabilidad en cada uno de los territorios analizados, esta variacién en los
valores refleja que cada uno de los territorios tiene limitaciones para el acceso a
la continuidad en educacion superior, para Ramirez et.al (2018) establece que el
nivel de educacion adquirida incide en las condiciones de vida futuras y acceso
a un campo laboral con un salario digno, que mejore las condiciones de
desarrollo. Sobre todo, hace énfasis en las desigualdades y grupos marginales

como las razones de no alcanzar mayores niveles de escolaridad.

En el Ecuador se tiene un salario basico unificado de 470 ddlares, y segun el
INEC (2025) para la region sierra se tiene un valor de 813,11 dolares para la
canasta basica familiar. De esta manera, los valores promedio obtenidos para
cada parroquia no alcanzan la canasta basica familiar, esto evidecia que existe
una brecha de desigualdad por ingresos. A su vez, es notorio sobre todo para

las parroquias rurales el limitante acceso a oportunidades econdémicas estables
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sobre todo para la parroquia El Goaltal, donde se puede inferir que existe una

economia de subsistencia para las familias.

Calculo del indice de Desarrollo Humano

Tabla 16.

indice de Desarrollo Humano

Calculo IDH a Nivel Parroquial

Dimensio Salud Educacion Estanda indice de Desarrollo Humano
n rde
Vida
Indicador  Esperanz Afios Afios Ingreso  Indic indice indice IDH
adeVida promedio esperados S e Educacié  Ingres
de de Percapit  Salu n o]
Escolarida Escolarida a d
d d
El Angel 0,940 0,773 0,871 0,833 0,940 0,822 0,833 0,86 Muy
5 Alto
La 0,949 0,728 0,976 0,756 0,949 0,852 0,756 0,85 Muy
Libertad 0 Alto
San Isidro 0,868 0,678 0,752 0,780 0,868 0,715 0,780 0,78 Alto
7
Goaltal 0,819 0,573 0,700 0,605 0,819 0,637 0,605 0,68 Medio
4
Calculo IDH a Nivel Cantonal
Espejo 0,894 0,688 0,825 0,743 0,894 0,756 0,743 0,79 Alto
7

Los resultados obtenidos para el indice de desarrollo humano se pueden reflejar
en la tabla 15. Esta evaluacion del desarrollo humano considerando tres
dimensiones como salud, educacion y estandar de vida, establece un panorama
de la realidad territorial para cada una de las parroquias estudiadas. Para el
PNUD evaluar el IDH a un contexto local permite realizar una gestion
descentralizada que se enfoque en las necesidades y brechas identificadas de

cada territorio.

Al abordar, el IDH se puede identificar esa variacion en los resultados reflejando
caracteristicas similares, pero a su vez diferencias estructurales. En este sentido,
para las parroquias El Angel y La Libertad se aprecia un resultado que hace

referencia a un desarrollo humano muy alto a comparacién de San Isidro con un
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desarrollo humano alto y el Goaltal teniendo un resultado de desarrollo humano

medio.

La relacién entre las parroquias el Angel y la Libertad sobre un desarrollo muy
alto se evidencia en valores similares para los indices de educacion y salud,
aunqgue para el indice de estandar de vida existe ya una reduccion en su valor,
esto refleja a el Angel con mayores oportunidades de ingresos econémicos al ser
la cabecera cantonal, en comparacién con la parroquia San Isidro que evidencia
valores poder debajo de los 10 puntos, aunque son valores aceptables para el
indice de salud y estandar de vida, es importante sefalar que el indice de
educacién es menor y se ve condicionado de esta manera por un puntaje menor

en afios promedio de escolaridad.

Del mismo modo, con valores aun menores tenemos la parroquia el Goaltal en
donde sus resultados evidencian desigualdades significativas en todas las
dimensiones a comparacion de las demas parroquias, esto implica que es una
parroquia con mayor limitacion para alcanzar un desarrollo integral. Lo cual
genera una desigualdad territorial, esto puede deberse a que es una de las
parroquias mas alejadas, con asentamientos humanos dispersos y acceso a

servicios limitados.

Esta variabilidad de datos obtenidos entre la parroquia urbana y parroquias
rurales, coinciden con lo establecido por Martinez (2019), en donde refiere que
en los sectores rurales tienen un desempefio menor en los indicadores clave del
desarrollo humano para educacion, salud y estandar de vida. Tomando
referencia a Sen (2012), la variabilidad de resultados en cuanto a la reduccion
de valores entre parroquias rurales demuestra una limitacion en el desarrollo de
capacidades y restringen las libertades fundamentales como el acceso a una
educacion de calidad, buena salud y contar con ingresos suficientes,

condicionando sus vidas actuales y reduciendo oportunidades futuras.
Baremo para informacion complementaria del desarrollo humano

Una vez obtenidos los resultados del indice de desarrollo humano, se establece

la siguiente tabla:

Tabla 17.
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Informacién complementaria del Desarrollo Humano

item 26 27 12 13
Parroquias Rl Sl T Gopmin et s s
vecinales, asambleas o servicios de salud en su servicios médicos que
eventos comunitarios? comunidad? necesita?"
El Angel Regular Regular Bueno Bueno
0,29 0,29 0,60 0,58
La Libertad Regular Regular Bueno Bueno
0,42 0,44 0,60 0,52
San Isidro Bueno Bueno Bueno Bueno
0,65 0,72 0,69 0,71
Goaltal Bueno Bueno Bueno Bueno
0,51 0,66 0,55 0,60
Canton
Espejo Regular Bueno Bueno Bueno
0,47 0,53 0,61 0,60

En base a la informacién complementaria, vale destacar que, a pesar de la
variabilidad en los resultados obtenidos para la dimension de salud, la
percepcion de las personas referente a un acceso a los servicios de salud y la
frecuencia de disponibilidad de los servicios médicos que necesita, se obtiene
un resultado similar en las cuatro parroquias con un nivel de percepcion bueno.
Del mismo modo, complementando la informacién para el desarrollo humano se
obtuvo la frecuencia de participacion comunitaria y la percepcion de cada
persona en cuanto a ser parte activa de su comunidad. Teniendo como
resultados a la parroquia El Angel y La Libertad con niveles regular a diferencia

de San Isidro y Goaltal con niveles de bueno.

Estos valores evidencian que las parroquias con mayor indice de desarrollo
humano como el Angel y la Libertad tienen menor participacion comunitaria,
reflejando lo contrario para las parroquias con menor indice de desarrollo
humano como es San Isidro y El Goaltal que tienen valores que dan un nivel alto
de participacion comunitaria. Espejo (2009) hace referencia a que la relacion
contraria entre el desarrollo humano y la participacion comunitaria se puede
apreciar cuando existe un enfoque individualista o neoliberal, sin embargo se
debe apreciar el desarrollo humano desde una perspectiva integral y comunitaria
en donde tengan una relacion directa, en este caso podemos inferir que los
procesos de construccion de politica publica, en el territorio para el desarrollo

aun carecen de un enfoque integral y comunitario de participacion.
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4.2. Fase 2: Evaluacion de la dimensién ambiental de la sostenibilidad en

el cantén Espejo.
Evaluacion de la meta 30x30 en el contexto local

Para abordar la meta 30x30 se obtuvo resultados por parroquia en cuanto a un
area territorial establecida con alguna forma de conservacion, llegando a un
resultado cantonal, para evidenciar si desde el contexto local se contribuye a la

meta nacional y global.
Parroquia El Angel

Figura 7.
Formas de conservacion en la parroquia El Angel

Parroquia El Angel

I Area Protegida (SNAP)
Bosque y Vegetacion
Protectora
Area de Proteccién

= Hidrica
Cobertura Natural Sin
Forma de conservacion

=) Limite Parroquial

Nota: En la figura se muestra las diferentes formas de conservacion identificadas
en la parroquia El Angel, areas protegidas, bosques y vegetacion, areas hidricas

y la cobertura natural sin forma de conservacion.

Tabla 18.

Areas de las formas de conservacion en la parroquia El Angel

Parroquia Area Parroquial Area Protegida  Cumplimiento
El Angel 11425,97 4204,85 36,80 SiCumple
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En la parroquia El Angel en relacién al cumplimiento de la meta 30x30 se puede
identificar en su area territorial diversas formas de conservacion que contribuyen
a mantener la sostenibilidad de sus ecosistemas. En los resultados del analisis
cartografico se evidencia un area de 4204,85ha con alguna forma de
conservacion. Sobre todo, protegiendo los paramos, este ecosistema vital para
el abastecimiento de agua y cuya importancia ha sido ampliamente
documentada. En particular para Leal (2020) resalta que la proteccion de este
ecosistema es fundamental no solo por un equilibrio ecolégico sino por su
servicio de abastecimiento para sectores que depende del recurso agua, como

es el consumo humano, la agricultura y la industria.

En este sentido la parroquia EI Angel evidencia en la tabla 17, un porcentaje de
36,80% de area territorial con alguna forma de conservacion, cabe resaltar que
esta por encima del cumplimiento de la meta demostrando esfuerzos
significativos que contribuyen a las metas naconales y globales de conservacion

y sostenibilidad de ecosistemas.
Parroquia La Libertad

Figura 8.

Formas de conservacion en la parroquia La Libertad

Parroquia La Libertad

[ Area Protegida (SNAP)

EA Area de Proteccion
Hidrica

Area Bajo Conservacion
= Socio Bosque

Cobertura Natural Sin
Forma de conservacion

=) Limite Parroquial
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Nota: En la figura se muestra las diferentes formas de conservacion identificadas
en la parroquia La Libertad, areas protegidas, areas hidricas, area bajo

conservacion socio bosque y la cobertura natural sin forma de conservacion.

Tabla 19.

Areas de las formas de conservacion en la parroquia La Libertad

Parroquia  Area Parroquial Area Protegida Cumplimiento
La Libertad 15106,07 ha 8468,02 ha 56,06% Si Cumple

Del mismo modo, podemos evidenciar a la parroquia la Libertad tiene 8468,02
ha destinadas a ser areas con alguna forma de conservacion. Cabe resaltar que
es la Unica parroquia que presenta cuatro formas de conservaciébn como son:
areas protegidas, bosques protectores, areas de proteccion hidrica y socio
bosque. Sobre todo, es evidente la conservacion ya que posee gran area
territorial de ecosistema paramo, que como se ha mencionado antes son fuentes

de abastecimiento de agua para el canton.

Por ende, mediante el analisis cartografico la parroquia tiene el 56,06% de area
destinada a alguna forma de conservacién sobrepasando el cumplimiento de la
meta 30x30 y evidenciando ese compromiso local por la conservacion de los

ecosistemas fragiles.
Parroquia San Isidro

Figura 9.

Formas de conservacion en la parroquia San Isidro
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Nota: En la figura se muestra las diferentes formas de conservacion identificadas
en la parroquia San Isidro; area bajo conservacion socio bosque y la cobertura

natural sin forma de conservacion.

Tabla 20.

Areas de las formas de conservacion en la parroquia San Isidro

Parroquia Area Parroquial Area Protegida Cumplimiento
San Isidro 4644,22 ha 20,00 ha 0,43% No cumple

En el caso de la parroquia de San Isidro se evidencia que a pesar de ser la
parroquia mas pequefia en area territorial a comparacion de las demas, no existe
diversidad en formas de conservacion. Se identific6 una Unica modalidad de
conservacion referente a socio bosque establecida como iniciativa privada y con
un porcentaje reducido en el territorio del 0,43% que hace referencia a 20 ha.
Esto refleja una baja iniciativa ante la generacion de areas de conservacion como
politica publica en el territorio y el incumplimiento de aporte a la meta 30x30
reduciendo la sostenibilidad y resiliencia frente a amenazas ambientales de

origen antropico.
Parroquia El Goaltal

Figura 10.

Formas de conservacion en la parroquia El Goaltal
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Nota: En la figura se muestra las diferentes formas de conservacion identificadas
en la parroquia El Goaltal; bosque y vegetacion protectora, area bajo

conservacion socio bosque y la cobertura natural sin forma de conservacion.

Tabla 21.

Area de las formas de conservacion en la parroquia El Goaltal

Parroquia | Area Parroquial | Area Protegida Cumplimiento
Goaltal 25581,73 ha 3913,30 ha |15,30% | No Cumple

El andlisis cartografico para la parroquia el Goaltal, evidencia dos formas de
conservacion bosque protector y socio bosque. Es importante sefialar que en
esta parroquia alrededor del 60 % de su territorio es cobertura natural, pero solo
el 15,30% del éarea territorial estd bajo una forma de conservacién lo que
evidencia ciertos esfuerzos en contribuir a la meta del 30x30.

Sin embargo, es notorio el potencial ecolégico que presenta la parroquia por su
gran area territorial con cobertura sin ninguna forma de conservacion, esto solo
refleja la falta de accion o desinterés desde la institucionalidad en la gestion del
territorio para establecer areas formales de conservacion, pese a ello se
evidencia una potencialidad estratégica para implementar nuevas formas de
conservacion que permitan prevenir la deforestacién por acciones antrépicas y

mantener la sostenibilidad ecosistémica del territorio.

Canton Espejo

Tabla 22.

Areas de las formas de conservacion en el Canton Espejo

Canton | Area Cantonal | Area Protegida|  Cumplimiento
Espejo | 56757,99 ha | 16606,17 ha |29,26% | No Cumple

Las contribuciones individuales de cada una de las parroquias han sido claves
para alcanzar a nivel cantonal un porcentaje del 29,26% de areas con alguna
forma de conservacion. Estos datos representan un avance significativo en el
cumplimiento de la meta del 30% hacia el 2030. Es estratégico para el canton

Espejo tener la mayor area de paramo sobre una forma de conservacion para

67



asegurar la sostenibilidad ecosistémica y la prestacion de servicios sobre todo el
recurso agua para las presentes y futuras generaciones. Sin embargo, también
es evidente la necesidad de gestionar el territorio para la generacion de mas
areas de conservacion y restaurar ecosistemas degradados en el caso de la
parroquia de San Isidro para mantener la sostenibilidad de los ecosistemas y

seguir contribuyendo a metas nacionales e internacionales.

Para Dinerstein et al. (2019), establecer al menos el 30% de la superficie del
territorio para el 2030 es un requisito minimo para evitar la perdida de
biodiversidad, mantener la funcion adecuada de los ecosistemas y contribuir a la
mitigacion del cambio climatico, igualmente manifiesta que no es solo de
alcanzar una cifra numérica sino tener una adecuada gestion de las areas de
conservacion y establecer conectividad entre estas areas. En este sentido el
29,26% ponen al cantdbn Espejo como un territorio con gran potencial de
conservacion pero que debe evaluar la efectividad de manejo de estas areas de

conservacion para sostener y evitar la degradacion futura de los ecosistemas.

Baremo para informacion complementaria de la dimensién ambiental de la

sostenibilidad.

A continuacion, se refleja los resultados obtenidos para la informacién
complementaria que nos permite entender un poco las dinamicas sociales en

base a la dimensién ambiental en las parroquias del cantén Espejo:

Tabla 23.

Informacién complementaria de la dimensién ambiental de la sostenibilidad

items 17 20 21 22 23 24 25 28
H d | A id e - —
Parroquias  S*iSic ™ ATAUNATA  ABIGGLETA  TRANSPORT  TRANSPORTE  Wbodversibd calficarials  aciwidades o
reciclables de la E PUBLICO PRIVADO en su comunidad calidad y iniciativas
basura comuin (+1) -1) ha cambiado en cantidad de relacionadas
en su hogar los dltimos 5 areas verdes en con la
afios? su sector? sostenibilidad
ambiental en
su
comunidad?
El Angel Bueno Bueno Regular Bueno Bueno Bueno Regula
r
0,58 0,74 0,10 0,35 0,56 0,64 0,54 0,30
La Bueno Bueno Regular Bueno Bueno Bueno Regula
Libertad I
0,56 0,66 0,05 0,44 0,55 0,64 0,67 0,42
San Isidro | Excelent Regular Bueno Bueno Bueno Bueno
e
0,75 0,12 0,06 0,37 0,67 0,72 0,69 0,65
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Goaltal Bueno Bueno - Bueno | Excelent Excelent Excelent Bueno
e e e
0,60 0,74 0,09 0,64 0,84 0,79 0,78 0,63

Para el item 18 con respecto a la separacion de residuos reciclables, tenemos
un resultado de nivel bueno en el cantdn con respecto a las dinamicas en cada
parroquia donde la mayor frecuencia en los encuestados tuvo las opciones
siempre y casi siempre, esto revela una actitud adecuada ante la gestion de
residuos en los hogares. Como informacion complementaria los datos
levantados en la encuesta muestran que el material mas separado para reciclaje
es el plastico, seguido de papel-cartén y por ultimo el vidrio. Estos datos reflejan
que los ciudadanos priorizan el reciclaje plastico, probablemente debido a

resultado de educacion ambiental o visibilidad del problema.

Sin embargo, la separacion y recuperacion del plastico es considerada una
buena practica ambiental, el informe de DKV Instituto de la Vida Saludable y
ECODES (2019), sefiala que el reciclaje no es suficente para combatir la
contaminacion plastica si no esta acompafiado por estrategias de reduccion en

el uso de plasticos.

Para los items 21,22,23,24 con respecto a evaluar la movilidad sostenible
tenemos que en el cantdn existe una frecuencia en caminata representada como
buena, esto debido que las parroquias tiene una extencién territorial con
proximidad a servicios y residencias lo que facilita la movilidad peatonal. A su
vez la frecuencia en uso de bicicleta refleja un canton que no promueve el uso
de este medio de transporte, por otro lado tenemos el uso de transporte publico
con un nivel regular evidenciando un transporte aun poco eficiente en temas de
sostenibilidad y en particular el uso del transporte privado con un nivel bueno,

entendiendo como bajo uso de transporte privado es un buen indicador.

Para Olivares et al. (2022) la movilidad activa reduce significativamente
contaminantes como CO2, NO2 y SO2 por lo que en el cantén Espejo esta
practica beneficia como una estrategia para la movilidad sostenible, igualmente
la bicicleta es un medio de transporte menos contaminante pero que para el
cantén las condiciones tienden a ser un medio de transporte desaprovechado.
Con respecto al transporte publico sefiala que la deficiencias para uso como

movilidad sostenible, se deben a sistemas no consolidados con pocas
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frecuencias, conectividad y condiciones de servicio, lo que el nivel regular en el
cantdn Espejo se relaciona con las razones establecidas.
4.3. Fase 3: Identificacion de los clusteres de desarrollo local en el cantdn

Espejo.

Los resultados obtenidos previamente con respecto al andlisis del desarrollo
humano y la evaluacion de la dimensién ambiental de la sostenibilidad, fueron
datos fundamentales para tener los siguientes resultados con respecto al analisis

multidimensional y obtencién de las similitudes.

Figura 11.

Cluster jerarquico usando el método de Ward y distancia euclidiana.

Ward
Distancia: (Euclidea)

San Isidro

Goaltal

La Libertad

El Angel

0,00 1,07 214 322 429 536 6,43 751

La aplicacion del andlisis de conglomerados generd un resultado en donde se
forman dos grupos por sus caracteristicas en base a las variables aplicadas, el
primer grupo es La Libertad- EI Angel y un Segundo Grupo es San Isidro- Goaltal.
Se puede observar que el primer grupo El Angel — La Libertad se unen a una
distancia menor de 3,07 que la del Goaltal — San Isidro que se une a una
distancia de 5,23, esto refleja una similitud estructural en las variables del
desarrollo humano y la dimension ambiental de la sostenibilidad para El Angel y
la Libertad, a diferencia de San Isidro y Goaltal que existen similitudes, pero con
una dinamica distinta posiblemente influida por factores geograficos, sociales o

econdmicos.
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Tabla 24.

Valores de Distancias entre parroquias

1 2 Euclidea Dcofenética
El Angel Goalltal 5,96 7,29
Goaltal La Libertad 5,54 7,29
El Angel San Isidro 5,88 7,29
La Libertad San Isidro 5,61 7,29

En relacion a las distancias entre parroquias se tiene los siguientes resultados
reflejados en la tabla 23, demostrando que existe una relacion en similitud por
sus distancias entre La Libertad, San Isidro, y Goaltal, esto quiere decir que,
aungque no se agrupan, las distancias entre estas parroquias son menores
comparadas con El Angel que se aleja mas de cada una como puede verse en
la figura 12, esta separacion puede deberse a que la parroquia el Angel es la
cabecera parroquial y su nivel de urbanizacion establece mas acceso a bienes 'y
servicios, asi como a oportunidades economicas generando una diferencia

significativa con las parroquias rurales.

Figura 12.
Formacién de cluster

Ward
Distancia: (Euclidea)

San Isidro

Goaltal

La Libertad

El Angel

000 050 1,00 150 2,00 250 3,00 350 400 450 500 550 600 651 7,01 7,51

El resultado de analisis de conglomerados entre las dimensiones estructurales
del desarrollo humano y la dimensién ambiental de la sostenibilidad reflejan una

variabilidad territorial significativa entre la parroquia urbana El Angel y las
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parroquias rurales como La Libertad, San Isidro y Goaltal, esta diferencia se
evidencia no solo en el acceso a educacion, salud o ingresos econémicos, sino
de igual forma en relacion a su entorno ambiental y las dinamicas sociales en

cuestion de practicas ambientales adecuadas.

Desde la perspectiva de Sen (2012) que establece al desarrollo humano como
la ampliacion de las capacidades y libertades de las personas, este enfoque no
puede considerarse, sin involucrar a la dimension ambiental con una mirada
integral. En este contexto, el concepto de sostenibilidad por la Organizacion de
las Naciones Unidas (2018) de garantizar el goce de recursos de las presentes
y futuras generaciones, cobra relevancia como una necesidad de contar con un

entorno ecolégicamente viable para ejercer las libertades.

Bajo este enfoque la agrupacion de: el Angel y la Libertad puede compararse
entre niveles de relacion que permiten tener capacidades basicas de acceso a la
salud, educacioén y un estandar de vida adecuado, mientras que San Isidro y el
Goaltal tienden a tener cierta similitud pero demuestra un contexto diferente
demostrado la existencia de limitaciones en estas dimensiones del desarrollo
humano, este hallazgo manifiesta que se debe reconocer enfoques de equidad
territorial, ya que las parroquias no parten desde un mismo punto de desarrollo,
ni enfrentan los mismos desafios, por lo que debe existir una mirada de
distribucién justa en oportunidades de desarrollo humano adaptadas a las

realidades locales.

Asimismo, integrando la dimension ambiental de la sostenibilidad se evidencio
diferentes realidades respecto a las dinAmicas sociales en buenas practicas
ambientales, sin embargo haciendo énfasis al cumplimiento de la meta 30x30
para la agrupacion El Angel y La libertad presentan una similitud al tener datos
superiores al 30% de areas bajo categorias de conservacion, a diferencia de San
Isidro y el Goaltal que presentan niveles bajos en areas de conservacion
alcanzando el 15% y 0,43%, cabe resaltar que el Goaltal cuenta con un potencial

ecologico para alcanzar la meta.

En este sentido, los resultados que se reflejan en el cantén identifican a las
parroquias el Angel y la Libertad como territorios que han garantizado tanto

capacidades humanas basicas para su desarrollo como elementos clave para el
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ejercicio de libertades ambientales, es decir el acceso a un entorno natural
protegido (Sen, 2012). Para la CEPAL (2019) esta articulacion entre las
dimensiones estructurales del desarrollo humano y la dimension ambiental de la
sostenibilidad en donde se reconoce el capital natural mediante formas de
conservacion formal como acciones para mantener los servicios ecosistémicos

de las presentes y futuras generaciones, lo establece como sostenibilidad fuerte.

De igual forma, en cuanto a San Isidro y el Goaltal esa brecha entre la cobertura
natural y las formas de conservacion formal representan una sostenibilidad débil,
es decir para estas parroquias es notorio que el capital natural que existe no se
protege mediante las acciones institucionales, lo que en relacién a su desarrollo
humano las dinamicas territoriales pueden degradar los ecosistemas sin
mecanismos de resiliencia. Asi mismo sefiala que a largo plazo no se puede

lograr una sostenibilidad en el territorio (CEPAL, 2019).

Finalmente, los clusters observados evidencian esas dinamicas territoriales, pero
a su vez que los territorios rurales enfrentan condiciones estructurales de
desigualdad, por ello es fundamental adaptar medidas tomando en cuenta sus
contextos locales. En donde no se limite sus capacidades para ejercer una
gobernanza, planificacion y acceso a politicas publicas diferenciadas,
promoviendo una equidad territorial en cuanto al desarrollo humano y
sostenibilidad ambiental, sobre todo fortalecer las capacidades humanas e
institucionales para ejercer libertades encaminadas al goce pleno de la vida de

las personas en entornos naturales ecolégicamente equilibrados.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En el cantdn Espejo se evidenciaron diferentes dindmicas en sus parroquias en
cuanto a las dimensiones estructurales del desarrollo humano. La parroquia El
Angel y la Libertad presentaron un nivel de desarrollo muy alto evidenciando
mejor acceso a educacion, salud y oportunidades de ingreso, seguida de la
parroquia de San Isidro que presenta un nivel de desarrollo alto, esto se debe a
que refleja un valor menor en los afos promedio de escolaridad. Para la
parroquia el Goaltal las condiciones no son las mismas ya que presenta valores
en todas sus dimensiones menores al resto, obteniendo un nivel de desarrollo
medio evidenciando las limitaciones para el acceso a salud, educacion y

oportunidad de ingresos.

En cuanto a la dimensién ambiental desde un contexto local, es evidente las
realidades en cada parroquia respecto a la proteccion de ecosistemas clave.
Pues tenemos a la parroquia La Libertad y El Angel sobre los indices de
cumplimiento de la meta 30x30, a la parroquia el Goaltal con esfuerzos
significativos, pero con un potencial ecoldgico para poder llegar a cumplir la meta
a comparacion de la parroquia de San Isidro que tiene un porcentaje bajo de
proteccion y existe la necesidad de establecer mecanismos de restauracion de

ecosistemas para alcanzar el 30% de areas bajo conservacion.

La generacion de clusters de desarrollo permitié agrupar a las parroquias
respecto a las similitudes en las dimensiones de desarrollo humano y dimension
ambiental, evidenciando a un grupo que ha garantizado mejores condiciones de
acceso a salud, educacion y oportunidades de ingreso al igual que la proteccion
de ecosistemas clave para el ejercicio de las libertades, y por otra parte a otro
grupo en donde las capacidades de acceso a las diferentes dimensiones se ven
limitadas. Esto identifica la necesidad de crear una planificacion territorial y

politicas publicas diferenciadas en base a los contextos locales.

Repensar el desarrollo humano desde una perspectiva que integre la

sostenibilidad ambiental no solo es necesario, sino urgente para garantizar un
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bienestar duradero y equitativo en los territorios. La relacion entre ambos
enfoques es profundamente interdependiente: sin un entorno natural sano, las
oportunidades para mejorar la calidad de vida se ven limitadas, especialmente
en contextos rurales donde la poblacion depende directamente de los recursos
naturales. Esta integracion permite disefiar estrategias mas inclusivas,
adaptadas a las realidades locales y capaces de potenciar capacidades
humanas en armonia con la naturaleza, acciones clave para avanzar hacia

modelos de desarrollo mas justos, resilientes y sostenibles.

Recomendaciones

Se recomienda que para los andlisis territoriales enfocados en la planificacion,
ordenamiento territorial y construccion de politicas publicas los niveles de
gobierno tomen en cuenta la generacion de clusters de desarrollo que aborden
de manera integral dimensiones sociales, econdémicas y ambientales, con el fin
de disefar intervenciones especificas segun los desafios de cada agrupaciéon

parroquial para reducir brechas y fomentar una equidad territorial.

Se recomienda que para las parroquias como el Goaltal con porcentaje alto de
cobertura natural y un porcentaje reducido de éareas de conservacion
formalizadas se priorice acciones de conservacidon como ampliacion de areas de
conservacion o compensaciones por el cuidado de los ecosistemas para evitar
su degradacién, contrario a la parroquia de San Isidro que su escaso porcentaje
de éareas de conservacion y baja cobertura natural debe tener medidas

prioritarias de restauracion de ecosistemas.
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ANEXOS
ANEXO A. Cuestionario de Encuesta

FICHA ESTUDIO DESARROLLO HUMANO

1.- INFORMACION GENERAL
PROVINCIA CANTON PARROQUIA COMUNIDAD SECTOR CUENCA SUBCUENCA
carchi Espejo
INFORMACION PERSONAL
EDADES i‘é’,’mgﬁ!\%’\é? GRUPO ETNICO EDUCACION GENERO
91y mas AGRICULTURA BLANCO PRIMARIA MASCULINO
71-80 GANADERIA MESTIZO SECUNDARIA FEMENINO
61-70 ESTUDIO INDIGENA SUPERIOR OTRO
51-60 EMPLEADO MONTUBIO POSGRADO PREFIERO NO DECIRLO
41-50 JORNALERO AFRO DOCTORADO ESTRUCTURA FAMILIAR
31-40 ggs’;’;ﬁg‘gs OTRO ANALFABETO NUCLEAR
21-30 OTROS EXTENSA
1u-20 MONOPARENTAL
0-10 OTRA
PREGUNTAS IDH
Cuéntos afios cree Usted que, en promedio, viven las personas en su comunidad?
20| | 70| 75| ssl |OTRO |
¢éCuantos afios considera Usted se demord en acabar sus estudios?

6 afios | |10 afios | |13 afios |18 afos |OTRO |

écudntos afios de educacion formal cree que su hijo/a podra completar si continta estudiando hasta el médximo nivel posible?

6 afios

|10 afos

13 afios

|18 afos

|OTRO

éConsidera que su salario basico unificado es
adecuado en comparacién con el costo de vida
actual?"

éCudl es el ingreso mensual sumando todos los ingresos de los integrantes de su hogar?

sl |

[no I

<500 |

| 501 a 1000 |

| > 1000 |

COMPLEMENTARIOS

£Cémo calificaria su acceso
generala los servicios de
salud en su comunidad?

<Con qué frecuencia
encuentra disponibles los
servicios médicos que
necesita?"

AQUE LUGAR ACUDE PARA
ATENCION MEDICA

PUESTO DE

MUY BUENO SIEMPRE SALUD
CENTRO DE

BUENO CASISIEMPRE SALUD

REGULAR A VECES HOSPITAL

MALO RARA VEZ PRIVADO

MUY MALO NUNCA OTRO

:Considera que tiene oportunidades de aprendizaje )
continuo a lo largo de su vida? ¢Esta satisfecho/a con su calidad de vida en general?
Si | | No St

NO

Separa usted los residuos
reciclables de la basura
comun en su hogar

£Qué tipo de materiales
recicla usted con mayor
frecuencia?

<Qué modo de transporte
utiliza con mayor frecuencia
para sus desplazamientos
habituales?

FRECUENCIA CAMINATA

FRECUENCIA BICICLETA

PUBLICO

TRANSPORTE PRIVADO

ha cambiado en los ultimos 5 afios?

SIEMPRE PAPEL Y CARTON CAMINATA DIARIAMENTE DIARIAMENTE
VARIAS VECES VARIAS VECES EN
CASISIEMPRE VIDRIO BICICLETA EN SEMANA SEMANA
UNA VES EN
AVECES METALES PUBLICO SEMANA UNA VES EN SEMANA
VARIAS VECES
RARA VEZ PLASTICO PRIVADO AL ME: VARIAS VECES AL MES
RARA VES O
NUNCA NINGUNO OTRO NUNCA RARA VES O NUNCA
FRECUENCIA TRANSPORTE FRECUENCIA ‘Considera que la biodiversidad en su comunidad | ¢Cémo calificaria la calidad y cantidad de areas verdes en su

sector?

DIARIAMENTE

DIARIAMENTE

HA AUMENTADO

MUY BUENO

VARIAS VECES EN

VARIAS VECES EN

SEMANA SEMANA SE HA MANTENIDO IGUAL BUENO
UNA VES EN UNA VES EN

SEMANA SEMANA HA DISMINUIDO REGULAR
VARIAS VECES AL VARIAS VECES AL

MES MES NO LO SE MALO
RARA VES O RARA VES O

NUNCA NUNCA NO ME INTERESA MUY MALO

<Con qué frecuencia participa en reuniones vecinales,
asambleas o eventos comunitarios?

¢Se siente parte activa de su comunidad?

¢JParticipa en actividades o iniciativas relacionadas con la
sostenibilidad ambiental en su comunidad?

SIEMPRE

SIEMPRE

SIEMPRE

CASISIEMPRE

CASISIEMPRE

CASISIEMPRE

A VECES A VECES A VECES
RARA VEZ RARA VEZ RARA VEZ
NUNCA NUNCA NUNCA




ANEXO B. Mapa de Ubicacion
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ANEXO C. Mapa de Formas de Conservacion

Formas de Conservacion en el Cantdon Espejo
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ANEXO D. Formas de Conservacion por Parroquia
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