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RESUMEN

La investigacion tuvo el proponer actividades en la herramienta Nearpod para la
ensefianza de Anatomia Osea en estudiantes de enfermeria del Centro de Estudios
Continuos Megacursos, Ecuador Tulcan. Se fundamento en la teoria del conectivismo,
que destaca el aprendizaje basado en una experiencia digitalizada e incluye las teorias
cognitivista, conductista y constructivista. EI enfoque fue mixto que integra el analisis
critico y recopilacion de datos estadisticos de tipo exploratorio, descriptivo, documental
y de campo. Para ello se aplico la técnica de encuesta a 30 estudiantes auxiliares de
enfermeria y una entrevista guiada y dirigida a 3 docentes para determinar el
conocimiento y manejo de plataformas virtuales en el aula. Los resultados demostraron
que los alumnos y maestros carecen de dominio sobre las herramientas digitales, pero que
estan dispuestos a utilizar y recibir capacitacion sobre el manejo de este. ElI 67% de los
estudiantes raramente han utilizado plataformas virtuales en su aprendizaje, atribuyendo
al déficit conocimiento sobre nuevas herramientas en linea, que facilitarian la interaccién
entre el docente y el estudiante. Un 17% nunca habia optado por continuar su educacién
mediante plataformas interactivas, por falta de recursos econémicos y tecnoldgicos que
impiden continuar con su educacion, para ello se disefiaron actividades en la plataforma
Nearpod utilizando recursos didacticos tecnoldgicos para el mejoramiento de su
aprendizaje, basadas en entornos creativos e interactivos a través del juego, simulaciones
anatomicas 3D entre otros. Concluyendo que, se pudo lograr un trabajo colaborativo,
aumentando las competencias tecnolégicas en los docentes a través de la creacion de su
propio contenido educativo como la implementacion de presentaciones interactivas,
cuestionarios, glosarios y videos, entre otros. Ademas, el aprendizaje con el uso de las
TIC generé un impacto comprensivo en la materia, aumentando la satisfaccién
estudiantil, contribuyendo con el mejoramiento en su rendimiento académico. Nearpod
fomento el aprendizaje participativo y creativo entre el docente y estudiante.

Palabras clave: Nearpod, plataforma virtual, aprendizaje, herramientas digitales, TIC.
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ABSTRACT

The research aimed to propose activities using the Nearpod tool for teaching bone
anatomy to nursing students at the Megacursos Continuous Study Center, Tulcan,
Ecuador. It was based on the theory of connectivism, which emphasizes learning based
on a digitalized experience and includes cognitive, behaviorist, and constructivist
theories. The approach was mixed, integrating critical analysis and the collection of
statistical data of an exploratory, descriptive, documentary, and field nature. To this end,
the survey technique was applied to 30 nursing assistant students, and a guided interview
was conducted with 3 teachers to determine their knowledge and handling of virtual
platforms in the classroom. The results showed that both students and teachers lack
proficiency in digital tools, but they are willing to use and receive training on how to
manage them. 67% of the students have rarely used virtual platforms in their learning,
attributing it to a lack of knowledge about new online tools that would facilitate
interaction between the teacher and the student. A lack of economic and technological
resources prevented 17% of the students from choosing to continue their education
through interactive platforms. For this reason, activities were designed on the Nearpod
platform using technological didactic resources to improve their learning, based on
creative and interactive environments through games, 3D anatomical simulations, among
others. Concluding that collaborative work was achieved, increasing the technological
competencies of the teachers through the creation of their own educational content, such
as the implementation of interactive presentations, quizzes, glossaries, and videos, among
others. Moreover, learning with the use of ICT generated a comprehensive impact on the
subject, increasing student satisfaction and contributing to the improvement of their
academic performance. Nearpod fostered participatory and creative learning between the
teacher and student.

Keywords:  Nearpod, virtual platform, learning, digital tools, ICT.
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CAPITULO |

PROBLEMA

1.1. Planteamiento del problema

Segun (Carcelén, 2021) el desarrollo tecnologico ha provocado una serie de efectos y
cambios en el &mbito educativo tanto en la forma de relacionarse, instruir, aprender e
indagar, creando asi circunstancias idoneas para innovar dentro del entorno de ensefianza.
La innovacion de la educacion con la ayuda de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion va mas alla del simple hecho del uso de medios digitales y tecnoldgicos, al
contrario, es la manera en la que se desarrollan e incorporan nuevos conocimientos en
funcion de los sistemas digitales y la tecnologia, mejorando la calidad educativa gracias

a la innovacién tecnologica.

En los Gltimos afios, la educacion a nivel mundial, se ha mostrado afectada e interrumpida
por la presencia de la pandemia COVID-19, ya que el virus, limit6 la actividad escolar,
el cual dio como resultado un alto indice de ausentismo en la nueva modalidad de
educacion virtual, ya sea por carencia de equipos tecnolégicos usados como material
indispensable en la clase, como también por problemas de conectividad a internet. Sin
embargo, pese a toda esta problematica, la educacion virtual ha demostrado ser una
oportunidad de nuevos aprendizajes, que incluiria a todos los paises cambiar de manera

progresiva los sistemas educativos tradicionales por el uso de la tecnologia.

En Argentina las clases presenciales se suspendieron el 16 de marzo de 2020 y las
instituciones educativas, de todos niveles, debieron adaptarse para desarrollar una
modalidad de ensefianza virtualizada, (Coria M, 2021) por medidas dispuestas en el afio
del 2020 en respuesta al coronavirus para lo cual los estudiantes de educacion superior
fueron sometidos a la implementacién de la modalidad virtual, a través de clases
sincronicas, con el objetivo de utilizar herramientas tecnoldgicas flexibles y de facil

manejo para la interaccion y trabajo en equipo en relacion docente. estudiante.

En el Ecuador también optaron por la introduccion de plataformas virtuales, pese a la falta
de conocimiento sobre el manejo de éstas, los docentes como estudiantes tuvieron la

capacidad de realizar un aprendizaje colaborativo, para enfrentar desafios que generaban
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impacto en la educacion virtual. Pese a la pandemia virica en el pais, la formacion

académica de los alumnos fue continua y eficaz.

Segun (Carcelén, 2021). El Distrito de Educacion de la ciudad de Tulcan también
establecio medidas necesarias para utilizar la modalidad virtual, mediante la creacion de
un entorno digital en el aprendizaje entre maestro y alumno. Las clases impartidas,
tuvieron como resultado el buen uso de herramientas tecnolégicas que les beneficiaron
en el desarrollo de su educacion. Cabe sefialar que el éxito de la educacion relacionada
por las Tic, depende de la preparacién y dominio en el manejo de las herramientas y
recursos virtuales, para que el docente pueda incentivar a los estudiantes espacios
creativos orientados al desarrollo de habilidades digitales. Sin embargo, para lograr
cumplir dicho proceso tecnologico, se requiere la inversion gubernamental con el objetivo
de adquirir equipos e infraestructuras adecuadas y asi mejorar el sistema de educacion

ecuatoriano.

En Megacursos Ecuador Tulcan hay una notable carencia sobre el manejo de plataformas
virtuales por parte de los docentes ya que no han implementado la utilizacion de
herramientas tecnoldgicas dentro del pénsum académico, lo cual perjudica directamente
a los estudiantes en el desarrollo académico de enfermeria. Es asi que la problematica se
asocia al déficit de practicas pedagdgicas con ausencia de manejo tecnoldgico,
minorizando las habilidades y competencias estudiantiles, afectando la calidad de
educacion, sefialando también que la falta de acceso y disponibilidad de recursos
tecnoldgicos es limitada en los hogares de los estudiantes disminuyendo el avance y
desarrollo de las TIC adaptadas a una tecnologia cambiante, cuya repercusion también es
notable en los docentes ya que carecen de tiempo para ejecutar planificaciones digitales
y no siempre cuentan con el apoyo del personal administrativo para implementar

innovaciones tecnologicas.

1.2. Preguntas de investigacién o hipotesis

e ;Cuales serian las propuestas didacticas para emplear la herramienta Nearpod en

la ensefianza de anatomia Osea?

e ;COmo analizar las competencias digitales que poseen los docentes y estudiantes

en la materia de Anatomia Osea?
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e (;Cdomo influye el aprendizaje a través del uso de la herramienta de Nearpod en la
ensefianza de Anatomia Osea?
e Como disefiar actividades en la herramienta Nearpod para la ensefianza de

Anatomia Osea?

1.3. Objetivos de investigacion

1.3.1. Objetivo general

Proponer actividades en la herramienta Nearpod para la ensefianza de Anatomia Osea en
estudiantes de enfermeria del Centro de Estudios Continuos Megacursos Ecuador Tulcan.

1.3.2. Objetivos especificos

o Identificar las competencias digitales que poseen los docentes y estudiantes en la
materia de Anatomia Osea del Centro de Estudio Continuos Megacursos Ecuador
Tulcan.

e Determinar la influencia del aprendizaje a través del uso de la herramienta de
Nearpod en la ensefianza de Anatomia Osea en estudiantes de auxiliar de
enfermeria del Centro de Estudios Continuos Megacursos Ecuador Tulcan.

e Disefar actividades en la herramienta Nearpod para la ensefianza de Anatomia
Osea en estudiantes de enfermeria del Centro de Estudios Continuos Megacursos

Ecuador Tulcan.

1.4. Justificacién

El avance de la tecnologia a nivel mundial y la aplicacién de herramientas digitales en la
educacion virtual han sido factores clave en los cambios educativos actuales. Estas
herramientas permiten la participacion activa de los estudiantes mediante equipos
informaticos, con el objetivo de mejorar el aprendizaje y la calidad educativa. En este
contexto, el docente cumple un rol fundamental como guia innovador en actividades

academicas, como la gamificacion mediante la aplicacion de Nearpod.

En la actual sociedad del conocimiento, la tecnologia es esencial para elevar el nivel de
aprendizaje. En el ambito de la medicina, su influencia es significativa, ya que facilita el

acceso a informacion cientifica médica actualizada y crea espacios digitales interactivos
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e inmersivos. Esta investigacion se enfoca en mejorar la ensefianza de la materia de
Morfofuncién, que cuenta con un pénsum denso y complejo. Para ello, la plataforma
Nearpod se implementara en la facultad de salud, permitiendo reforzar la explicacién

tedrica con herramientas tecnoldgicas.

La incorporacion de Nearpod en Megacursos Ecuador sede Tulcan facilitara la
participacion colaborativa entre docentes y estudiantes, desarrollando destrezas,
habilidades y fomentando el trabajo en equipo. Ademas, permitira una interactividad
mejorada mediante el acceso flexible a cuestionarios, encuestas y actividades lddicas,

favoreciendo el cumplimiento de tareas en un entorno dindmico.

Los beneficiarios directos de esta investigacion son 30 estudiantes de la carrera de
enfermeria y la planta docente de Megacursos Ecuador Tulcén, una institucion que forma
profesionales en el &rea de salud y educacion. Los docentes podran evaluar el desempefio
de los estudiantes mediante la creacidn de diapositivas, documentos en formato PDF,
simuladores, imagenes y videos en 3D. A nivel institucional y administrativo, esta
investigacion contribuird a mejorar la calidad educativa y a la formacion de profesionales

de la salud altamente capacitados.

Indirectamente, este estudio beneficiara a otras instituciones educativas que busquen
integrar herramientas digitales en sus procesos de ensefianza, asi como a la comunidad
médica, al contribuir con una formacion mas dinamica y eficiente. En tal punto,
(Granados, et al., 2020) menciona que los sistemas informéaticos como la internet
bombardean al estudiante con miles de datos, la institucion de estudio, y por ende el
docente tiene la mision de saber orientar al educando para un uso benéfico de la
informacidn, fomentando en ellos esquemas de analisis y sintesis, y fomentando aspectos
valorativos criticos para saber manipular adecuadamente el universo de imagenes que le

Ilegan desde la pantalla.

El uso de Nearpod generard un impacto social significativo, ya que fomenta una
educacion centrada en la innovacion y en el desarrollo de una mentalidad tecnolégica
sostenible. De acuerdo con el Plan Nacional de Desarrollo 2021-2025 en su objetivo N°

7 del eje educativo se establece:
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"Potenciar las capacidades de la ciudadania y promover una educacion
innovadora, inclusivay de calidad en todos los niveles"”, abordando aspectos como
la promocién de metodologias innovadoras, el fortalecimiento de la educacion

superior y la formacion docente. (pag. 69).
Atribuyendo de tal manera al cumplimiento de dicho objetivo.
Finalmente, este estudio se apoyd con la Linea de Investigacion de la Universidad
Politécnica del Carchi, enfocada en la Innovacion en la mediacion pedagogica,

aprendizaje y desarrollo, asi como en la formacion docente en el aula, la escuela y la

comunidad.
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CAPITULO I

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Antecedentes de investigacion

Estudios a nivel Internacional

En Espafia Cortell, et al. (2022) investigd sobre el uso de Nearpod para el aprendizaje
interactivo en las sesiones tedricas de Didactica de la Expresion Corporal cuya finalidad
fue aumentar la interaccidn y participacion del alumnado durante las clases tedricas ya
que la materia de Didactica de la Expresion Corporal (Grado en Maestro en Educacién
Infantil) posee una alta carga de contenidos practicos. Asi pues, en este proyecto de
innovacion se introdujo la herramienta digital Nearpod en las sesiones tedricas de la
materia de Didactica de la Expresion Corporal, analizando un total de 53 alumnos/as
mediante un cuestionario de 10 preguntas de escala Likert. Tras el analisis de los
resultados, se concluye que gracias al uso de Nearpod, el alumnado percibe que su interés,
atencion, motivacion, participacion y comprension es mayor, por lo que la utilizacion de
este tipo de herramientas podria ser de aplicacion recomendada entre la comunidad

docente universitaria.

(Marquéz, 2022) Realiz6 una investigacion en México, acerca de Disefio instruccional
con enfoque en educacién hibrida apoyado de la aplicacion Nearpod para reforzar
aprendizajes basicos en Matematicas de 2do grado de secundaria cuya finalidad es
reforzar el proceso de ensefianza aprendizaje en mateméticas mediante un disefio
instruccional basado en aplicacion Nearpod, dicho proyecto ocurri6 en un entorno hibrido
de aprendizaje en la Escuela Secundaria Técnica #21 Esteban Baca Calderén, municipio
de Rosa morada, Nayarit. En la intervencion participaron dos grupos de segundo afio de
secundaria, el primero denominado grupo de control y el segundo Ilamado grupo de
experimentacion. Los resultados de la intervencion muestran una mejoria utilizando el
disefio instruccional mediante la aplicacion de Nearpod en comparacién a la forma
tradicional de ensefiar, ademas, con esto podemos agregar que la tecnologia debe avanzar

al mismo ritmo que la forma tradicional de ensefianza.
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En Espafia, (Lesage, 2022) nos muestra un estudio sobre Recursos digitales en la
ensefianza de las Clasicas: una experiencia con Nearpod nos indica que el entorno
educativo esta experimentando cambios drasticos que tendran una continuidad mas alla
de la pandemia. Por ello, el objetivo fue reflexionar sobre la adecuacion y utilidad de
herramientas y aplicaciones didacticas, En el caso de esta experiencia, el uso de Nearpod
permitid liberar la conexion de la sesion conjunta en Blackboard Collaborate, por lo que
se podia prestar una mayor atencion a las intervenciones en el chat, asi como animar al
alumnado a usar microfono y cdmara para intervenir. Esto permitié una comunicacion
mas directa y contribuy6 a la creacion de una percepcién de comunidad, problema
frecuente en el entorno de educacion hibrida. También se ha observado una mejora en la
participacion y comunicacion de los dos grupos del alumnado en comparacion con el bajo
rendimiento observado en las asignaturas de primer cuatrimestre en las que ya se operaba

con el mismo sistema hibrido.

En Perd, el autor (Casado, 2020) en la pandemia mundial del COVID-19 realiz6 un
estudio acerca del Aprendizaje activo y online mediante la herramienta interactiva
Nearpod dirigido la ensefianza hacia la modalidad online. El presente estudio, enfocado
como un proyecto de innovacion docente, tiene como objetivo demostrar la utilidad de la
herramienta Nearpod a la hora de impartir clases en linea. Al mismo tiempo, a travées de
las actividades interactivas creadas con dicho programa, se pretende promover el
aprendizaje activo de los estudiantes. Se elabord un instrumento para determinar el efecto
del uso de la aplicacion Nearpod como estrategia metodolégica en la resoluciéon de
problemas matematicos. Esta constituido por un total de 8 items ordenados en funcion de
los niveles del pensamiento de la taxonomia de Bloom, los cuales incluyen opciones de
respuestas, otorgandole el valor correspondiente a la respuesta correcta. Los resultados
de la investigacion demuestran que los alumnos disfrutan de las sesiones con esta
herramienta, a la que en muchas ocasiones han llegado a considerar como un juego,

estimulando asi su interés y motivacion.

e Estudios a nivel Nacional

En Ecuador (Salas, 2022) investigd sobre Plataformas interactivas Padlet, Wordwall y
Nearpod en el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes de séptimo de
educacion general basica en la unidad educativa Presidente Velasco Ibarra en el periodo
2021-2022 con la finalidad de mejorar y obtener resultados positivos ante sus actores,
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analizando el uso de plataformas Interactivas para mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje, con una investigacion mixta con caracter cuantitativa y cualitativa en la cual
nos arrojo resultados favorables en los estudiantes que utilizaron estas plataformas de una
manera mas motivadora y participativa, también tuvo una amplia acogida por parte de los
docentes, el disefio de la guia y la integracion de contenidos que permitieron que la
propuesta haya sido comprensible y de facil aplicacion.

En la Universidad Técnica de Ambato — Ecuador (Cando, 2022) investigd sobre Nearpod
como herramienta de gamificacion para la ensefianza de la matematica (de sexto afio de
EGB). La investigacion se llevo a cabo en la unidad Educativa FAE N° 5 de Latacunga,
a 30 estudiantes de sexto EGB con el objetivo de determinar el aporte que brinda esta
herramienta en la ensefianza de la matematica; se emple6 investigacion experimental con
un enfoque cuantitativo mediante la aplicacion de Nearpod como herramienta de
gamificacion, cuestionarios estructurados y validados. Concluyendo que la importancia
del uso y aplicacion de la herramienta web Nearpod para las clases virtuales de
matematica como apoyo al docente, sin embargo, también mejoro y facilitd la labor al

estudiante para ser participe activo de este proceso.

Andrade, et al. (2022) elabor6 una Propuesta de integracién de la herramienta Nearpod
en la planificacién de clases interactivas para la ensefianza de informatica la cual pretende
hacer méas llamativas las clases que imparten los docentes del &rea de Informatica de la
Unidad Educativa Don Bosco de la ciudad y provincia de Esmeraldas. La propuesta tiene
como eje principal la implementacion de la Herramienta Nearpod en los procesos de
ensefianza aprendizaje de los docentes del area, que les permitirA mejorar sus
competencias pedagdgicas. La metodologia aplicada fue de tipo descriptiva bibliografica,
lo que permite hacer una descripcion de los procedimientos a la vez que da sustento al

marco teorico que complementa la investigacion.

Lopez, et al. (2022) investigd sobre la Implementacién de la plataforma LMS-Nearpod
para la ensefianza aprendizaje de Biologia en Tercero de Bachillerato de la Unidad
Educativa Herlinda Toral de la ciudad de Cuenca, plante6 como objetivo definir
adecuadamente la educacion, la ensefianza-aprendizaje, ademas del uso y manejo de
plataformas Learning Management System (LMS) o en espafiol Sistemas de Gestion de

Aprendizaje. En cuanto a la metodologia aplicada se baso en un paradigma sociocritico
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con enfoque mixto, aplicado a una muestra de 35 estudiantes y una docente asignada para
el paralelo C. Las técnicas principales que se utiliz6 fueron la etnografia, encuesta y
entrevista, las cuales se usaron antes y después de la aplicacion de la propuesta. Como
principales resultados se obtuvo que los estudiantes aprendieron sobre la plataforma LMS
Nearpod, mostraron interés por la materia, participaron activamente y alcanzaron

aprendizajes significativos en cuanto al tema de Biomas.

En Ecuador, segin Montafio, et al. (2022) en el estudio realizado sobre Analisis del
impacto de la implementacion de Nearpod en el fomento de la comprension lectora en
estudiantes de Educacion Basica menciona como objetivo analizar el impacto de la
implementacién de Nearpod en el fomento de la comprensién lectora en estudiantes de
Educacién Basica, con un estudio de enfoque cuantitativo y disefio cuasi experimental.
En donde aplico un test y postest al grupo de experimentacién conformado por 22
estudiantes y grupo de control con 21 estudiantes. Que como resultado concluyé que la
herramienta Nearpod tiene un alto indice de aceptacién por su interactiva, interfaz,

accesibilidad que garantiza una amplia gama de conocimientos de calidad.

En Ecuador, Segun (Diaz, 2019) hizo un estudio acerca de la plataforma virtual Nearpod
y su incidencia en la educacion autonoma de los estudiantes del bachillerato general
unificado de la Unidad Educativa Rey David del canton Babahoyo tuvo como objetivo
principal analizar como incide el uso de la plataforma virtual Nearpod, en el aprendizaje
autonomo. Este reto al que se enfrentan los docentes implica una renovacién constante y
la investigacion de las diversas herramientas que se brindan en la web, obteniendo como
resultados, en los estudiantes nuevos conocimientos y destrezas que beneficiara a toda la

institucién educativa.

2.2. Marco Tedrico
Modelo de ensefianza educativo tradicional

Segun Galvan, et al. (2021) Sefiala que el proceso educativo ha sido afectado por
enfoques tradicionales, memoristicos y rutinarios. Esto resulta en una educacion
repetitiva y no participativa, lo cual dificulta alcanzar un alto nivel académico; la
educacion tradicional se fundamentd en la escolastica; que significa método y orden, en

donde el profesor es el cimiento y condicion del éxito educativo, a quien le corresponde
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organizar el conocimiento, aislar y elaborar lo que debe ser aprendido y trazar el camino
por el que transitaran sus alumnos. Adicionan, que el profesor es modelo y guia al que se
debe imitar y obedecer. Es por ello que, la educacion tradicional esta afrontando nuevos
retos dentro del entorno cultural y académico, porque la tecnologia y la cultura marcan
aspectos relevantes, cambiantes que requieren ser modificados y vinculados en la nueva
era del conocimiento digital, creando la necesidad de estar a la vanguardia en la ensefianza

y el aprendizaje.

Esta teoria tiene como fundamento primordial los conocimientos previos del ser humano,
ya que dicha informacion ha sido adquirida en base a la experiencia personal, provocando
asi una estrecha relacion entre el maestro y el alumno como parte importante de la
educacion, sobre todo cuando haya nuevas ideas y aprendizajes en el entorno académico;
en tal sentido el enfoque tradicional deberia orientarse a un cambio dinamico y creativo,

experimentando nuevas posibilidades de adquirir conocimientos actuales.
Teoria de aprendizaje constructivista

En sentido general el constructivismo concibe el conocimiento como una construccion
propia del sujeto que se va produciendo dia con dia resultado de la interaccion de los
factores cognitivos y sociales, este proceso se realiza de manera permanente y en
cualquier entorno en los que el sujeto interactia. Segun Piaget (1952) menciona que el
aprendizaje constructivista se basa en que el sujeto organiza la informacion del entorno a
medida que interactla con él. Para esto, utiliza una organizacion mental previa formada
por estructuras y esquemas relacionados. La estructura cognitiva determina la capacidad
mental y el individuo participa activamente en su proceso de aprendizaje. El docente

busca crear un entorno favorable para el aprendizaje. (Saldarriaga, et al., 2016).

El proceso de ensefianza y aprendizaje se desarrolla mediante la construccion de nuevos
conocimientos a partir de informacion previa, es decir que el estudiante trabaja de forma
activa conjuntamente con el acompafiamiento del maestro. Atribuyendo a la teoria
Piagetiana se puede destacar que el conocimiento se consolida en base a la construccion
de pensamientos y emociones, de tal manera que el estudiante vaya aprendiendo

constantemente y superandose bajo perspectivas e interpretaciones de la realidad.
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Enfoque tedrico conductista como modelo educativo

De acuerdo con Watson (1913) El conductismo surge como una teoria psicolégica y
posteriormente se adapta su uso en la educacion. Esta es la primera teoria que viene a
influenciar fuertemente la forma como se entiende el aprendizaje humano. El
conductismo parte de una concepcidn empirista del conocimiento, su mecanismo central
del aprendizaje es el asociacionismo, se basa en los estudios del aprendizaje mediante
condicionamiento (la secuencia basica es la de estimulo respuesta) y considera
innecesario el estudio de los procesos mentales superiores para la comprension de la

conducta humana. (Sarmiento, 2007).

El modelo del conductismo forma parte de la rama de la psicologia educativa, dado que
se motiva por identificar las conductas o comportamientos individuales del ser humano,
sustituyendo la introspeccion del alumno, puesto a que el docente actia como guia de
observacidn en procesos experimentales, permitiendo realizar un seguimiento continuo
de las actividades a realizar. Una de las contribuciones del conductismo en la educacion
es adoptar un aprendizaje significativo y participativo que facilite el desempefio

académico.

Teoria del conectivismo en la era digital.

Para Medina, et al. (2019) Propone que el conectivismo forma parte como una nueva
teoria de aprendizaje para la era digital, que puede ser una alternativa a las teorias
conductista, cognitivista y constructivista para explicar el conocimiento y el proceso del
aprendizaje. Integra el uso de las redes de Internet para su manipulacion vy
aprovechamiento. Nos acerca a la realidad de las necesidades actuales de los estudiantes
con su relacion tan estrecha con las redes tecnoldgicas, las que hoy son su fuente de

comunicacion y acercamiento a la informacion.

La tecnologia ha provocado un cambio drastico en la sociedad con el fin de aprender,
conocer y manejar muchas herramientas digitales que hoy en dia forman parte de la
necesidad virtual del ser humano generando un impacto global en la educacion,
telecomunicacion y area laboral, asumiendo nuevos cambios recurrentes dentro de los

avances tecnoldgicos y asi poder adaptarse a ello.
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Tecnologias de la Informacion y Comunicacién en el ambito educativo.

Las TIC estan ofreciendo a los estudiantes acceso a fuentes de conocimiento ilimitados,
a herramientas multimedia que permiten ampliar estos conocimientos de informacion. Sin
duda, las TIC han transformado el entorno de aprendizaje actual, pasando de uno
tradicional centrado en el docente a uno centrado en el alumno, ya que el primero ha
dejado de ser la principal fuente de informacion y el principal emisor de conocimiento
para convertirse en un guia o conductor del aprendizaje, y el alumno ha pasado de ser un
receptor pasivo de informacion a un elemento que participa activamente en su propio

aprendizaje. (Garcia et al., 2017).

Los diferentes entornos de comunicacion nos brindan el acceso virtual de aprendizaje
continuo, para posibilitar el desarrollo de nuevas habilidades para el ser humano, como
una realidad de sectores educativos para fomentar una educacion de calidad en el
estudiante, proyectandose a la innovacion y progreso sostenible. En fin, las Tic favorecen
el ingreso universal al mundo digital, originando muchos cambios en el sistema educativo

y asi poder suprimir barreras de desigualdad en el manejo de la tecnologia.

Importancia de las TIC en la educacion superior.

Las tecnologias de la informacion y comunicacion en la educacion superior representan
los nuevos entornos de aprendizaje y, por su impacto en la educacién, son desarrolladoras
de competencias necesarias para el aprendizaje y generadoras de habilidades para la vida;
sin embargo, es importante también considerar los retos que se deben vencer para que en
la educacion superior se garantice el acceso a los avances tecnoldgicos en condiciones
asequibles. Las transformaciones y avances vertiginosos que en materia de ciencia,
tecnologia e informacion estamos viviendo estan originando un nuevo contexto social en
que los ciudadanos cada dia deben asumir los cambios y retos que le impone la sociedad
de la informacion y el conocimiento. La expansion de las tecnologias de la comunicacion
e informacion ha ampliado sus usos en la Gltima década, gracias a las aplicaciones de la
web 2.0 que permite la creacién de blogs, wikis y algunos espacios virtuales, con los

cuales se puede interactuar de forma méas dindmica e innovadora. (Garcia, et al., 2017)

El uso de las TIC en nuestra actualidad ha demostrado ser una de las actividades mas
importantes en la sociedad, puesto que permite una facil comunicacién, entretenimiento

e intercambio de informacion entre diversos grupos de organizaciones a nivel mundial.
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En la educacidn se refleja un alto indice de su utilizacion, ya que en los Gltimos afios ha
impactado una serie de acontecimientos mundiales que ha golpeado fuertemente el
ambito educativo, como lo fue la pandemia de COVID-19. Por tal razén su importancia
abarca en todos los sentidos como parte de una evolucion global en conocimientos, tanto

para los estudiantes, planta docente y padres de familia.
Brecha entre la educacion y la tecnologia.

La relacion educacion y tecnologia, puede ser estratégica para producir cambios y nuevos
canales de comunicacién, que a su vez contribuyan a la inclusion social. La tecnologia es
un medio, pero no fin en si misma; su incorporacién a la formacién, debe centrarse en
reconocimiento de las diferencias individuales, es decir, en la diversidad. Asi, diversidad
es reconocimiento de diferencias y valoracion de ellas. La educacion no puede perder su
norte y, en consecuencia, su aporte a los principios de equidad, cooperacion y solidaridad;
las diferencias valoradas son oportunidades que pueden enrigquecer la sociedad e indica la

necesidad de lucha para evitar la exclusion. (Vargas, 2015).

La relacion que existe entre la tecnologia y la educacion se la podria considerar como un
ambito estrategico para crear nuevos canales de comunicacién que puedan contribuir a la
inclusion social e incorporar diferencias individuales y sociales; fomentando tambien la
cultura digital para mejorar y satisfacer las necesidades entre la docencia y alumnado
cuyo impacto estaria enfocado a la superacion tecnoldgica, es decir alcanzar experiencia

para lograr el éxito profesional.
Brecha Digital en la Educacion Superior

La brecha digital se refiere a la desigualdad en el acceso, uso y beneficios de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) entre diferentes grupos sociales.
En el contexto de la educacion superior, esta brecha se traduce en disparidades
significativas que pueden afectar el rendimiento académico y las oportunidades de

aprendizaje de los estudiantes.

La brecha digital no solo implica el acceso fisico a dispositivos y conexiones a Internet,
sino también la capacidad de utilizar estas herramientas de manera efectiva. Segin un

informe de la Unidn Internacional de Telecomunicaciones (UIT, 2020) se estima que méas
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de 3.5 mil millones de personas en el mundo no tienen acceso a Internet, lo que limita su

capacidad para participar plenamente en la educacion digital.

Factores que Contribuyen a la Brecha Digital

Economicos: La falta de recursos financieros puede dificultar la adquisicion de
dispositivos adecuados y un acceso a Internet de calidad. En muchos casos, los
estudiantes de familias de bajos ingresos enfrentan dificultades para acceder a las
plataformas educativas requeridas.

Geograficos: Las areas rurales y remotas a menudo carecen de la infraestructura
necesaria para el acceso a Internet, lo que crea un desbalance en comparacion con
las zonas urbanas, donde la conectividad es mas robusta.

Educativos: La falta de formacion y alfabetizacion digital entre estudiantes y
docentes puede limitar el uso efectivo de las TIC. Muchas instituciones no ofrecen
capacitacion adecuada para utilizar herramientas tecnoldgicas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Sociales: Factores como el género, la etnicidad y la edad también contribuyen a
la brecha digital. Las mujeres, por ejemplo, a menudo tienen menos acceso a la
tecnologia en comparacion con los hombres, lo que puede perpetuar
desigualdades en el &mbito educativo.

Impacto de la Brecha Digital en la Educacion Superior

Desigualdad en el Aprendizaje: Los estudiantes que no tienen acceso a las TIC
se ven limitados en su capacidad para participar en cursos en linea, acceder a
materiales de estudio y comunicarse con sus compafieros y profesores. Esto puede
resultar en un rendimiento académico inferior y en un aumento de las tasas de
desercion.

Oportunidades Laborales: La brecha digital también afecta las oportunidades
laborales de los graduados. En un mundo cada vez mas digital, las habilidades
tecnoldgicas son esenciales. Aquellos que no tienen acceso a la formacion en TIC
pueden encontrarse en desventaja en el mercado laboral.

Inclusiéon y Diversidad: La inequidad en el acceso a la tecnologia puede

perpetuar la exclusién social y limitar la diversidad en las instituciones educativas.
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La falta de representacion de ciertos grupos puede afectar la calidad del

aprendizaje y la innovacion en el entorno académico.

Medidas para Reducir la Brecha Digital

Iniciativas Institucionales: Las universidades pueden implementar programas
que ofrezcan dispositivos a estudiantes de bajos ingresos y mejorar la
infraestructura de Internet en las areas rurales.

e Capacitacion y Formacion: Es fundamental que las instituciones de educacion
superior ofrezcan programas de capacitacion en habilidades digitales tanto para
estudiantes como para docentes, asegurando asi que todos puedan beneficiarse de
las TIC.

e Colaboraciones con el Sector Privado: Las alianzas entre instituciones
educativas y empresas tecnoldgicas pueden facilitar el acceso a herramientas
digitales y ofrecer oportunidades de formacion.

e Politicas Publicas: Los gobiernos deben desarrollar politicas que promuevan la

equidad digital, asegurando que todos los estudiantes tengan acceso a la

tecnologia necesaria para su educacion.
Educacion Virtual basadas en Tecnologias de la Informacion

La educacion virtual es un elemento que permite desarrollar el proceso de ensefianza y
aprendizaje a través de la implementacion de las tecnologias de informacion y
comunicacion (TIC), asi se puede llevar a cabo la labor educativa desde cualquier lugar
sin necesidad de encontrarse de forma presencial con el maestro o docente. Esta permite
adquirir habilidades y conocimientos a un rimo propio y no de forma colectiva, en un
tiempo propio predeterminado por el estudiante y no limitado a un horario, esta
metodologia convierte, en la mayoria de los casos, al estudiante en autodidacta. Se
Ilamara educacion virtual a un sistema abierto que es guiado por el usuario, en esta se
promueve el intercambio de ideas y conocimiento a través de diferentes espacios con la
guia y apoyo de un facilitador que sera el docente que dirige la actividad educativa. Por
ser un sistema de ensefianza no presencial comprende diversas actividades y tareas que
no se visualizan en las clases tradicionales, tal es el caso del rol activo del estudiante para

la construccion de significados y la resolucion de problemas en casos reales, construccion
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de mapas mentales y organizadores graficos y el intercambio de ideas para comprender
los objetivos de las asignaturas. (Mota, et al., 2020)

La educacion online hace referencia al aprendizaje en linea, mediante el uso de
plataformas y herramientas digitales que se pueden compartir en clases sincronicas y
asincronicas. Su utilizacién se basa en el apoyo de las TIC (Tecnologias de la informacion
y la comunicacién), las cuales contemplan la interaccion educativa, aprovechando
espacios y oportunidades a través de una plataforma digital que permita transformar los
procesos de aprendizaje dentro y fuera del aula de clase, generando experiencias

significativas en la adquisicion de nuevos conocimientos.

Metodologia de la educacion virtual

Segun Eyzaguirre, et al. (2004) La metodologia responde al como ensefiar y aprender y
en cada modelo de educacién virtual se destaca la metodologia como base del proceso. A
continuacidn, se destacan los dos métodos mas sobresalientes: el método sincrénico y

asincronico.

e Método Sincronico: Son aquellos en el que el emisor y el receptor del mensaje
en el proceso de comunicacion operan en el mismo marco temporal; es decir, para
que se pueda transmitir dicho mensaje es necesario que las dos personas estén
presentes en el mismo momento. Estos recursos sincronicos se hacen
verdaderamente necesarios como agentes socializadores, imprescindible para que
el alumno que estudia en la modalidad virtual no se sienta aislado. Son:
videoconferencias con pizarra, audio o imagenes como el NetMeeting de Internet,
chat, chat de voz, audio y asociacién en grupos virtuales.

e Meétodo Asincronico: Transmiten mensajes sin necesidad de coincidir entre el
emisor y receptor en la interaccion instantanea. Requieren necesariamente de un
lugar fisico y légico (como un servidor, por ejemplo) en donde se guardaran y
tendran también acceso a los datos que forman el mensaje. Son mas valiosos para
su utilizacion en la modalidad de educacion a distancia, ya que el acceso en forma
diferida en el tiempo de la informacion; y se hace absolutamente necesario por las
caracteristicas especiales que presentan los alumnos que estudian en esta

modalidad virtual (limitacién de tiempos, cuestiones familiares y laborales, etc.).
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Son un buen ejemplo: email, foros de discusion, www, textos, graficos animados,

audio, Cd’s interactivos, video, casettes, etc.

Plataforma interactiva Nearpod

Nearpod es una aplicacion disponible en la red, que no necesita instalacion, pero requiere
conexion a Internet. Por comodidad y tamafio de pantalla, es deseable utilizar un
ordenador para la creacion de recursos, pero el alumnado puede utilizar una Tablet o
incluso un mavil para seguir la presentacion e interactuar con las actividades, ademas es
una herramienta motivadora con la que presentar contenidos y evaluar el progreso del
alumnado, sin dejar a nadie atras. Su amplia oferta de formatos de presentacion e
interaccion la convierten en una herramienta apropiada para multiples niveles educativos

y metodologias. (Fernandez, 2022)

Es una herramienta interactiva que le permite al alumnado, trabajar acorde al ritmo del
maestro. Su amplia oferta de recursos y actividades dentro de la plataforma motiva el
trabajo en equipo. Sin embargo; su acceso es facil y gratuito, proporcionado

entretenimiento virtual mediante la gamificacion que también ofrece esta herramienta.
Nearpod en el &mbito educativo.

Se puede utilizar en el aula; para explicar y realizar un seguimiento del progreso del
alumnado, durante el desarrollo de la clase, 0 compartir con el alumnado para su revision
al ritmo personal. Ademas de la versidn gratuita, existen varias opciones Premium
individuales, que incluyen mayor capacidad que la cuenta gratuita (100 MB) y un amplio

abanico de actividades y recursos que se mostraran a continuacion. (Fernandez, 2022).
Recursos digitales de Nearpod

Segun Delgado, et al. (2024) Alguna de las caracteristicas de Nearpod, es que se trabaja
directamente en la nube, la creacién y edicion de presentaciones son faciles y ademas se
pueden usar otros formatos, mediante esta aplicacién se puede realizar una clase
interactiva usando cuestionarios, dibujos y diversos juegos entre ellos los de memoria, de
la misma forma contienen una biblioteca extensa de presentaciones elaboradas por otros
usuarios. En consecuencia, las estrategias centradas en los educandos crean oportunidades
para que éstos desarrollen habilidades socioeducativas, explorando sus propios intereses

y puedan llegar a ser individuos que aporten significativamente a la sociedad de tal forma
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que piensen creativamente, inspirando ideas més originales e innovadoras. En tal sentido,
con el uso de la tecnologia educativa en el acto didactico se les anima a los estudiantes a
reflexionar y tomar decisiones, lo que conduce al desarrollo del pensamiento critico y las

habilidades de resolucion de problemas.
Recursos interactivos en Nearpod
e Contenidos

Nearpod combina muchas caracteristicas que normalmente han requerido varios
productos, se puede cargar una presentacion de diapositivas, como una creada con
Microsoft PowerPoint, o crear una nueva presentacién de diapositivas en Nearpod,;
incrustar un feed de Twitter para iniciar comentarios y retroalimentacion durante una
presentacion en vivo; incrustar enlaces web, audio, archivos PDF y transmision de video,
las actividades de arrastre y suelte en la opcion pagada se obtiene archivos desde un
sistema de almacenamiento en la nube como Google Drive o Dropbox. (Montafio y
Fuentes, 2022)

e Actividades

Nearpod contiene muchas herramientas para hacer que las lecciones sean interactivas,
incluidas preguntas abiertas, encuestas, cuestionarios gamificadas, completar los espacios
en blanco, prueba de memoria, actividades interactivas de arrastra y suelta, dibujar,
preguntas abiertas, encuesta, excursiones virtuales, incrustar mapas virtualmente como
Google Street View entre otras, todas estas actividades son dindmicas e interactivas.
(Montafio y Fuentes, 2022).

e Informes

Desde el perfil como docente se puede visualizar los resultados de todas las actividades
interactivas, adaptar su presentacion de acuerdo con las necesidades de los estudiantes y
realizar un seguimiento de la comprension de los estudiantes a partir de los informes en
tiempo real y proveer informes. El docente verifica y analiza la participaciéon de los
estudiantes en un informe, el mismo que se pueden exportar la informacion como PDF o

en formato CSV, compatible con Excel. (Montafio y Fuentes, 2022).
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e Sesidn en vivo y asincronica

Para usar Nearpod en vivo, se requiere un dispositivo por estudiante y un ordenador o
tablet para el docente. Se puede usar un proyector o pantalla digital, para mostrar la vision
del profesorado al alumnado, aunque no es imprescindible ya que cada estudiante puede
ver contenidos y juegos en su dispositivo, y el profesorado puede compartir con ellos las
respuestas del alumnado de forma anonima. (Fernandez, 2022). Otra opcion es compartir
el recurso con el alumnado para que lo exploren a su ritmo. Para ello, se selecciona la
opcion Student-paced que aparece al colocar el ratén sobre la presentacion. Al igual que
ocurre al iniciar una sesion en vivo, se genera un codigo, que puede ser compartido a
través del email o en diferentes plataformas como Google Classroom. En este caso, se

puede seleccionar una fecha limite para la realizacion.
Tecnologia en la educacién médica

Segun, (Burgos, 2024) en el aprendizaje permanente de los profesionales de la salud, las
plataformas digitales y otros recursos tecnologicos no solo facilitan el acceso a la
informacion mas reciente, sino que también permiten a los médicos ampliar y actualizar
sus conocimientos y habilidades a lo largo de toda su carrera. La educacion médica
continua capacita a los médicos para mantenerse a la vanguardia en el estudio de las
patologias, comprendiendo su naturaleza, causas, desarrollo, consecuencias Yy
tratamientos, siempre respaldados por los ultimos estudios clinicos. Esta formacion
continua proporciona las herramientas necesarias para prescribir tratamientos y abordar

cada caso con la confianza de estar utilizando la informacion mas actual y relevante.

El area de salud ecuatoriana ha mostrado predisposicion para el uso de herramientas
digitales en su practica médica que dia a dia ha sido de gran impacto en la busqueda de
tratamientos clinicos actuales, lo cual permite ampliar y afianzar conocimientos y
destrezas digitales en el campo diagnostico permitiendo que de tal manera el sector de
salud incorpore herramientas avanzadas virtuales como la realidad aumentada,
inteligencia artificial facilitando la ensefianza de modelos anatomicos y sistémicos del

cuerpo humano.
Anatomia del sistema 6seo

El hueso es un tejido vivo provisto de tejido conectivo duro altamente especializado que

compone la mayor parte del esqueleto del adulto. Los huesos del recién nacido son
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blandos y flexibles porque estan compuestos principalmente por cartilagos. Los dos tipos
de huesos son el compacto y el esponjoso, los cuéles se diferencian por la cantidad de
material solido y por el nimero y el tamafio de los espacios que contienen. (Lopez A,
2021)

Tejido Oseo.

El hueso se define como cada uno de los érganos duros que en su conjunto van a formar
el esqueleto. Como todos los Organos, esta compuesto por varios tejidos (vascular,
adiposo, conjuntivo...), siendo el tejido 6seo su constituyente principal. Este es un tipo
especializado de tejido conectivo, compuesto por células y componentes extracelulares
mineralizados que forman la matriz dsea. Se caracteriza por su rigidez y su gran

resistencia, tanto fuerzas mecéanicas de traccion como de compresion.
Funciones del tejido 6seo

Como todo organo, el hueso, tiene variadas e importantes funciones, que se pueden

resumir de la siguiente manera:

e Proteccidn de 6rganos, aparatos y sistemas vitales internos.

e Soporte mecanico debido a su rigidez y resistencia, principalmente en
extremidades inferiores, pelvis y columna vertebral.

e Dinémica que permite el movimiento del esqueleto, actuando como palancas de
las estructuras musculo-tendinosas que se insertan en ellos.

e Metabolica o depdsito de minerales y homeostasis del calcio.

e Hematopoyética a nivel de la médula dsea.

e Inmunoldgica o reguladora de la respuesta inmune.
Osteogénesis, proceso inicial esquelético

Es el proceso de formacion del hueso. Los componentes que forman el esqueleto 6seo

derivan de tres estirpes embrioldgicas:

» Células de la cresta neural, que dan lugar a los derivados de los arcos faringeos
que forman el esqueleto axial.
« Mesodermo paraxial, responsable del esqueleto craneofacial y de la mayor parte

del esqueleto axial a través de la division de los somitas.
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» Mesodermo de la placa lateral, a partir de las cuales se desarrolla el esqueleto de
las extremidades.

En las areas en las que se forman los huesos, las células mesenquimatosas procedentes de
los distintos origenes citados, se condensan y forman regiones de alta densidad celular
que representan los esbozos de futuros elementos del esqueleto. Al diferenciarse, las
células mesenquimatosas que se encuentran en las condensaciones pueden seguir dos vias
diferentes, dando lugar a dos tipos de osificacion: intramembranosa y encondral. (Cuervas
y Mora, 2014)

Composicion Esquelética del ser humano

El esqueleto del ser humano esta formado por 206 huesos, aunque en el lactante y en
nifios suman mas de esa cifra, porque, algunos huesos, como los de la columna vertebral
y los de la cadera, se fusionan mas adelante. Los huesos que se agrupan alrededor de la
linea media del cuerpo suman 80 y hacen parte del esqueleto axial: cabeza 6sea, los
huesecillos auditivos, el hioides, el torax dseo y la columna vertebral. Por otro lado, los
huesos que se encuentran ubicados por fuera de la linea media suman 216 y constituyen
el esqueleto apendicular, del cual hacen parte los huesos de los miembros superiores e

inferiores, incluyendo las cinturas escapular y pélvica. (L6pez, 2021).
e Esqueleto Axial

Seguln Lopez, (2021) el esqueleto de la cabeza esta formado por 22 huesos que se agrupan
en huesos del craneo y huesos de la cara. El craneo protege el encéfalo y sus huesos se
dividen en pares e impares. Los huesos pares son los dos parietales y los dos temporales.
Los huesos impares son: frontal, etmoides, esfenoides y occipital. En la cara, también se
encuentran huesos pares; como: nasales, cigomaticos, maxilares superiores, lacrimales,

cornetes inferiores y los palatinos; e impares como el vomer y el maxilar inferior.

El esqueleto del térax estd formado por el esternén y doce pares de costillas que se
clasifican como: verdaderas (las 7 primeras), las cuales se unen al esterndn a través de un
cartilago Unico. Las costillas octava, novena y décima se denominan falsas y se
caracterizan por tener un cartilago comdn que las une al esternon y las costillas flotantes,
gue no se unen al esterndn y son las dos Ultimas. Las vértebras son los huesos de la
columna vertebral que se encargan de proteger la medula espinal y se diferencian en

regiones asi: cervical (la mas superior), conformada por 7 vértebras que se identifican por
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tener agujero transverso. Dorsal o tordcica, ubicada en el dorso y constituida por 12
veértebras, caracterizadas por tener carillas articulares para insercion costal; y lumbar,
conformadas por 5 vértebras que presentan un cuerpo vertebral mas grande al compararlas
con las otras regiones y no tener agujero transverso ni carillas costales. La porcion distal
de la columna vertebral presenta los huesos sacro y coxis, que resultan de la fusion de las
vertebras del mismo nombre. (Lépez, 2021).

e [Esqueleto apendicular

Los huesos de los miembros también se pueden estudiar por regiones. La cintura
escapular esta constituida por las claviculas (2) y las escapulas (2). Cada extremidad
superior tiene 30 huesos localizados en tres regiones. El brazo, tiene un hueso llamado
hamero. En el antebrazo se encuentran el radio, lateralmente y el cubito, medialmente.
La mano esta conformada por ocho huesos en el carpo, cinco en el metacarpo y catorce
en los dedos (falanges). La cintura pélvica, tiene dos huesos llamados coxales; uno en
cada cadera. De la misma manera que la extremidad superior, la inferior también tiene 30
huesos en cada miembro. El hueso del muslo es conocido como fémur y es el mas grande
del ser humano. Anterior a la rodilla se encuentra la patela, hueso sesamoideo muy
importante para la funcién y la estabilizacion de dicha articulacion. En la pierna, estan la
tibia medialmente y el peroné, lateralmente. En el pie, se observan siete huesos en el tarso,

cinco en el metatarso y catorce en los dedos. (Lépez, 2021).
Composicion estructural 6sea

En todos los tejidos conjuntivos hay dos componentes esenciales: células y material
extracelular o matriz. La matriz, a su vez, consta de una fraccion organica y una fraccién
mineral. Las células quedan incluidas en la fraccion organica del tejido éseo, de la cual
constituyen un porcentaje muy pequefio, pero con funciones importantes, a que crean,

destruyen y conservan esa matriz para mantenerla constantemente regenerada.
e Fraccién orgéanica

Corresponde al 30% de la composicion del hueso seco y esta constituida por una sustancia
proteica (90%), cuyo componente principal es el coldgeno de tipo I. Las células quedan
incluidas en ellas, ocupando una pequefia proporcion dentro del total (2%) y las podemos

dividir en dos grupos: linea osteoformadora y linea destructora.
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e Fraccion inorgénica o mineral

Constituye el 50-70% de la composicién del hueso. La mayor parte es similar al mineral
natural hidroxiapatita, que aparece en forma de cristales compuestos por un 80% de
fosfato tricélcico, un 10% de carbonato calcico y numerosas impurezas. En la matriz, el
mineral proporciona rigidez mecanica y fuerza para soportar las cargas, mientras que el

colageno aporta elasticidad y flexibilidad.
Composicion celular 6sea
e Linea osteoformadora

Distintos factores de transcripcion estimulan a las células madre mesenquimales
produciéndose su diferenciacion a progenitores osteoblasticos (proosteoblastos
osteoblastos y osteocitos) que se localizan fundamentalmente en el endostio y en la capa

celular del periostio.

e Osteoblastos: Se localizan en la superficie 6sea. Inicialmente producen una
sustancia blanda, el osteoide, mediante la sintesis de colageno.
e Osteocitos: Residen en el seno de la matriz 6sea y constituyen el 90-95% del

componente celular. Su origen.
Estructura del hueso

Estructuralmente, el esqueleto se clasifican segun su forma en huesos largos, con una
direccién predominante; huesos cortos, dimensiones similares en todas las direcciones;
huesos planos, dos dimensiones méas grandes que la tercera y huesos irregulares, no se
puede sacar un patron definido; pero también segun el tipo de tejido que los componen:
el tejido compacto tiene un aspecto macizo, mientras que el tejido esponjoso o

trabeculado se caracteriza por los espacios abiertos parcialmente rellenos. (L6pez, 2021).

Los huesos responden a las fuerzas aplicadas sobre su superficie siguiendo un patron
cualitativamente parecido, pero con grandes diferencias cuantitativas segun el tipo de
hueso. La primera fase es elastica y depende de la rigidez del hueso. En esta fase, la
deformacion es temporal y se mantiene solo durante el tiempo de aplicacién de la fuerza
tras lo cual, el hueso recupera su forma original. Si la fuerza aumenta, se entra en una fase

plastica y el hueso, aunque se recupera parcialmente, queda deformado. Por ultimo,
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cuando la fuerza aplicada es superior a la resistencia del tejido se produce la fractura. La
respuesta de tejido 6seo frente a las fuerzas que se aplican sobre su superficie dependera
del tipo de fuerza, del tipo de hueso, asi como de la densidad, arquitectura 'y composicién

del tejido dseo.

El hueso posee una resistencia a la tension similar a la del hierro, pero es tres veces mas
ligero y diez veces més flexible. El hueso compacto es més adecuado para resistir la
flexion, la torsion y el cizallamiento. El hueso esponjoso es mas adecuado para resistir
las fuerzas de compresion. En cuanto al comportamiento mecanico, aunque ambos tipos
de huesos (cortical y esponjoso) tienen la misma composicion y propiedades materiales,
las diferencias en la distribucion y su estructura dan lugar a diferentes propiedades
mecanicas La estructura interna de los huesos largos esté estrechamente relacionada con
la carga que soportan, mientras que en los huesos planos, como el craneo, con una mision

protectora mas que estructural, la relacion entre carga y estructura interna no es tan clara.

Todos los huesos estan recubiertos de una membrana dura denominada periostio, excepto
en las regiones proximas a las articulaciones y en las zonas de insercion de tendones y
ligamentos. El periostio tiene dos capas: una externa, densa y fibrosa, con alto contenido
en colageno, y una capa interna vascularizada y con gran actividad celular, que actta
como fuente de osteoblastos. Los huesos largos tienen una zona tubular de gran espesor
denominada diéfisis, formada por hueso cortical. Estd recubierta por el periostio y

separada de la cavidad medular por una superficie denominada endostio.

La diafisis se ensancha en los extremos, a la vez que disminuye el espesor de la capa de
cortical y comienza a aparecer hueso trabecular. A esta zona del hueso se le denomina
metéafisis. Después de ésta se encuentra la epifisis, a la que se une por una zona
cartilaginosa denominada placa epifisaria, cuya osificacion progresiva produce el
crecimiento del hueso en longitud. En el extremo de la epifisis se encuentra el cartilago
articular, que forma parte de la superficie articular. La estructura tubular de la diafisis es
optima desde el punto de vista resistente, dado que los esfuerzos que soporta un hueso
largo son de flexién principalmente, con una pequefia componente de torsion en algunos
casos. Ademas, la direccion de méxima rigidez del tejido coincide con la direccién

longitudinal del hueso.

En la epifisis, sin embargo, el hueso existente es trabecular sin una direccion preferente

clara. En esta zona las cargas estan mas repartidas, ya que los esfuerzos se transmiten ahi
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a los huesos vecinos, en una zona mas o menos amplia. Ademas, esta zona de hueso
trabecular permite grandes deformaciones, lo que ayuda a absorber de manera eficiente
las cargas de impacto que se pueden transmitir en las articulaciones. Los huesos largos,
formados fundamentalmente por tejido 6seo compacto o cortical, son elasticos y poco
plasticos. En estos huesos, la resistencia sera mayor cuando la fuerza se aplica de forma
vertical al sentido de la carga. Cuando la fuerza se aplica de forma oblicua la fase pléstica
se acorta y el hueso se fractura con mas rapidez. En los huesos integrados por tejido 6seo
esponjoso, la resistencia es mayor cuando la fuerza se aplica a lo largo del eje vertical de
las trabéculas vertebrales y también cuando es paralela a los sistemas trabeculares del
cuello femoral. Estos huesos, al ser menos densos que los formados por tejido 6seo
cortical, son menos elasticos y mas plasticos, por lo que pueden presentar deformaciones
mayores. Asi mientras que, en los huesos integrados por tejido esponjoso, las fracturas se
producen cuando existen variaciones del 7% de su longitud, en los integrados por tejido
compacto, las fracturas se producen con variaciones del 2%. (Luque, 2009)

Division y Clasificacion de la anatomia Gsea.
e Huesos del Craneo

Los huesos craneales son los que cubren el encéfalo; de manera colectiva, integran el
craneo. El delicado tejido encefalico no entra en contacto directo con los huesos, sino que
esta separado de ellos por tres membranas Ilamadas meninges. La méas gruesa y dura de
éstas, la duramadre, descansa de manera laxa contra la parte interior de casi todo el craneo,
pero estd adherida con firmeza a €l en unos cuantos puntos. Consta de dos partes
principales: la boveda craneal y la base. La primera no es un hueso Unico, sino el domo
de la parte superior del craneo; esta integrada por partes de varios huesos que forman el
techo y las paredes En los craneos para estudio suele aserrarse para que parte de ella pueda
levantarse, de modo que permita explorar su interior. Esto revela la base (piso) de la
cavidad craneana en la cual se observan tres pares de depresiones: las fosas craneales.
Estas corresponden al contorno de la superficie interior del encéfalo. La fosa craneal
anterior, que es poco profunda, tiene forma de media luna y contiene los l6bulos frontales
del cerebro. La fosa craneal media, que se vuelve mas profunda de manera abrupta, tiene
forma de un par de alas extendidas y contiene los l6bulos temporales. La fosa craneal

posterior es méas profunda y aloja una division posterior y grande del encéfalo Ilamada
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cerebelo. Hay ocho huesos craneales: 1 hueso frontal 2 huesos parietales 2 huesos
temporales 1 esfenoides 1 hueso occipital 1 etmoides. (Saladin, 2012).

e Huesos faciales

Los huesos faciales no cubren el encéfalo, pero son anteriores a la cavidad craneana.
Ofrecen soporte a las cavidades orbitaria, nasal y oral; asimismo, dan forma al rostro y
proporcionan unién para los musculos de expresion facial y masticacion. Hay 14 huesos
faciales: 2 maxilares superiores 2 huesos nasales 2 huesos palatinos 2 cornetes nasales
inferiores 2 huesos cigomaticos 1 vomer 2 huesos lagrimales 1 mandibula. (Saladin,
2012).

e Huesos de la Columna Vertebral

La columna vertebral da soporte al craneo y el tronco, permite su movimiento, protege la
médula espinal y absorbe tensiones producidas por caminar, correr y levantar objetos.
También proporciona union para las extremidades, la caja torécica y los musculos
posturales. Aunque suele llamérsele espina dorsal, no consta de un hueso Gnico sino de
una cadena de 33 veértebras que tienen discos intervertebrales de fibrocartilago entre la
mayor parte de ellas. La columna vertebral del adulto mide, en promedio, 71 cm de largo
y los discos representan casi una cuarta parte de esa longitud. Las personas miden casi
1% menos cuando se acuestan por la noche que cuando se levantan por la mafiana. Esto
se debe a que, durante el dia, el peso del cuerpo comprime los discos intervertebrales y
expulsa el agua de ellos. Cuando se duerme no hay carga de peso sobre la columna, de
modo que los discos reabsorben el agua y retoman su tamafio. Como se muestra en la fi
gura 8.18, las vértebras se dividen en cinco grupos que suelen tener las siguientes
cantidades: siete vértebras cervicales en el cuello, 12 vértebras toracicas (o dorsales) en
el térax, cinco vértebras lumbares en la zona lumbar o espalda baja, cinco huesos sacros

en la base de la columna y cuatro pequefias vértebras coccigeas. (Saladin, 2012).
e Huesos de la Caja Torécica

La caja toracica La caja toracica o parrilla costal esta integrada por las vertebras toracicas,
el esterndn y las costillas. Forma una cubierta de forma conica para los pulmones y el

corazén, y proporciona unién para la cintura escapular y las extremidades superiores.
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Tiene una base amplia y un &pice superior un poco mas estrecho. Su borde inferior es el

arco de las costillas inferiores, denominado margen costal. (Saladin, 2012)
e Huesos de la Cintura Escapular

La cintura escapular da soporte al brazo y lo vincula con los huesos del tronco y la cabeza.
Consta de dos huesos en cada lado del cuerpo: la clavicula y la escapula (omdplato). El
extremo medial de la clavicula se articula con el esternon en la articulacion
esternoclavicular, y su extremo lateral se articula con la escapula en la articulacion
acromioclavicular. La escapula también se articula con el humero en la articulacion
glenohumeral. Se trata de uniones laxas que otorgan al hombre mucho mas fl exibilidad
de la que tienen otros mamiferos, pero también lo ponen en riesgo mayor de dislocacion.
(Saladin, 2012)

e Huesos de las Extremidades Superiores.

Las extremidades superiores se dividen en cuatro segmentos que contienen un total de 30

huesos por extremidad:
1. El brazo se extiende del omoplato al codo. Contiene sélo un hueso: el hiumero.

2. El antebrazo se extiende del codo a la mufieca y contiene dos huesos: el radio y el
cubito. En posicion anatémica, estos huesos son paralelos y el radio es lateral al cubito.
3. El carpo o0 murieca contiene ocho pequefios huesos carpianos organizados en dos fi las.
4. Lamano, contiene 19 huesos en dos grupos: cinco metacarpos en la palmay 14 falanges
en los dedos. (Saladin, 2012)

e Huesos de la Cintura Pélvica

En la cintura pélvica consta de un anillo complejo compuesto por tres huesos, dos huesos
iliacos y el sacro (que, por supuesto, también es parte de la columna vertebral). Los huesos
iliacos también suelen llamarse huesos coxales. La pelvis es una estructura con forma de
tazon integrada por estos huesos, ademas de los ligamentos y musculos que recubren la
cavidad pélvica y forman su piso. La cintura pélvica permite que las extremidades
inferiores den soporte al tronco, y cubre y protege las visceras de la cavidad pélvica (sobre
todo la parte inferior del colon, la vejiga urinaria y los drganos reproductores internos).
(Saladin, 2012)
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e Huesos de las Extremidades Inferiores

La cantidad y organizacion de los huesos de las extremidades inferiores son similares a
las que se observan en las superiores. Sin embargo, en las primeras estan adaptadas al
soporte de peso y la locomocion, por lo que tienen formas y articulaciones diferentes. El
fémur y la tibia son, en esencia, pilares para soportar el peso del cuerpo. Las extremidades
inferiores se dividen en cuatro regiones que incluyen un total de 30 huesos por

extremidad:

1. La region femoral o muslo se extiende desde la cadera hasta la rodilla y contiene el
fémur. La rétula es un hueso sesamoideo situado en la unién de las regiones femoral y

crural.

2. Laregion crural o de la pierna se extiende de la rodilla al tobillo y contiene dos huesos:
la tibia medial y el peroné lateral.

3. La region tarsiana (tarso) o tobillo es la union de la regién crural con el pie. A los

huesos tarsianos se les considera parte del pie.

4. Laregion pédica o mejor conocido como pie esta compuesta por siete huesos tarsianos,
cinco metatarsianos y 14 falanges de los dedos.

2.3. Marco Legal

Segln el Art. 27 de la Constitucién de la Republica del Ecuador, establece que la
educacién debe estar centrada en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en
el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democrética, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar” (Ley

Organica de Educacién Intercultural, 2015, pag. 1)

Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador (2014). Menciona que el nuevo marco
legal educativo establece que la educacién es condicion necesaria para la igualdad de
oportunidades y para alcanzar la sociedad del Buen Vivir. En tal sentido, se

reconceptualiza la educacién, que ya no puede ser un privilegio de unos cuantos, sino un
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derecho de las personas a lo largo de su vida y por lo tanto un deber ineludible e
inexcusable del Estado, y un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal
(Art. 26 de la Constitucidn). De todo lo anterior se infiere que la educacion debe responder
al interés publico y no debe estar al servicio de intereses individuales y corporativos (Art.

28 de la Constitucion).

También, el Centro Nacional de Recursos Educativos para la Diversidad (CNARED,
2017) sefiala que la educacion, concebida como un componente esencial de la politica
publica en el Ecuador, fomenta un modelo integral, en su entorno social y natural, que
incorpora y promueve sus derechos fundamentales, busca el desarrollo de sus
potencialidades humanas; contemplando la preparacion de los futuros ciudadanos y
ciudadanas para una sociedad democrética, equitativa, inclusiva, pacifica, promotora de
la interculturalidad y de la diversidad, dando cumplimiento a lo establecido en los
diferentes tratados nacionales e internacionales como: la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos; la Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad,;
la Convencion sobre los derechos del nifio, Declaracion de Salamanca, Educacién para

Todos-Jomtien Tailandia, entre otros.

El estado ecuatoriano, promueve la educacién de calidad y calidez para la construccion
de nuevos conocimientos y propiciar al pais nuevos profesionales capacitados en ambitos

vocacionales que atiendan las necesidades comunitarias.

También sefiala que la educacion en modalidad virtual, se desarrolla a partir del trabajo
cooperativo entre los docentes, estudiantes y padres de familia, lo cual fomentara la
participacién activa en ambientes tecnoldgicos, asi como también lograr una gestién

académica préspera.
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CAPITULO 11l

METODOLOGIA

3.1. Descripcion del &rea de estudio/grupo de estudio

Megacursos Ecuador es una institucion de formacion educativa honesta, responsable y
solidaria, que brinda calidad y calidez en sus servicios, orientados a lograr el éxito
personal, vocacional y académico de los alumnos, competentes, caracterizados por una
rapida insercién laboral, una transformacion del entorno, el amor a la patria y el sentido
ético, todo esto sustentado por los servicios educativos de alta calidad que brindamos,

bajo la modalidad por competencias, y aplicando métodos educativos innovadores.

La vision es ser una institucién lider reconocida por la calidad en sus servicios, valores
solidos, espiritu competitivo y gestion participativa, orientada a brindar servicios en
estudios continuos, que permitan al participante una formacién profesional notable, un
desarrollo integro con espiritu humanista, sustentado en una ética personal sélida, un

liderazgo con compromiso al servicio de los demas, y contribuir en el desarrollo del pais.

Megacursos Ecuador posee alrededor de 16 sedes a nivel nacional, entre ellas la sede de
la ciudad de Tulcan, donde se realiza la presente investigacion, cuya ubicacion se
encuentraen las calles Bolivar y Ayacucho, en el segundo piso del centro comercial Yolis,
de la ciudad de Tulcén; el establecimiento educativo cuenta con instalaciones amplias,
con ofertas educativas de enfermeria, atencién prehospitalaria, farmacia y educacién

parvulario de modalidad presencial.

Actualmente en el establecimiento educativo existen alrededor de 150 estudiantes,

organizados de la siguiente manera:

e En el area de auxiliares de enfermeria: 90 estudiantes, constituidos segun los
avances del médulo, es decir estudiantes de I, 11, 111 'y IV nivel.

e En el area de paramedicos: 10 estudiantes segun los avances del modulo, es decir
estudiantes de I, y Il nivel.

e En el &rea de auxiliar de farmacia: 30 estudiantes segun los avances del modulo,

es decir estudiantes de I, 11, y 11 nivel. Y;
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e Enel areade auxiliar de parvularios: 10 estudiantes segun los avances del modulo,

es decir estudiantes de I, 11, y 11 nivel.

Figura 1.

Lugar de la investigacion

> Q

> -ma de Protecc
s

Nota: Adaptado de Google Maps [Fotografia], 2023
(https://maps.app.qoo.gl/kvi9EqngGQTKehoCA).

3.2. Enfoque y tipo de investigacion
Enfoque Mixto

Los métodos mixtos o hibridos representan un conjunto de procesos sistematicos,
empiricos y criticos de investigacion e implican la recoleccion y el andlisis de datos tanto
cuantitativos como cualitativos, asi como su integraciéon y discusién conjunta, para
realizar inferencias producto de toda la informacion recabada (denominadas meta
inferencias) y lograr un mayor entendimiento del fendmeno bajo estudio. (Hernandez y
Mendoza, 2012)

La presente investigacion tiene una valoracion cuali-cuantitativa, para analizar y
caracterizar los comportamientos o fendmenos suscitados en el transcurso de la
recoleccion de datos, asi como también en la obtencion de los resultados, mediante la
aplicacion de medidas cuantificables que permite establecer datos estadisticos reales de

la misma.
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Tipos de investigacion
Investigacion exploratoria

En este tipo de investigaciones se puede utilizar tanto el método cualitativo, como
cuantitativo. En el alcance exploratorio, la investigacion es aplicada en fenémenos que
no se han investigado previamente y se tiene el interés de examinar sus caracteristicas.
(Ramos, 2020).

El estudio investigativo esta enfocado en la indagacion de una mayor informacién acerca
del tema planteado y asi ampliar profundamente su contenido. Es importante mencionar
que la investigacion exploratoria se encargara de formular hipotesis como base para

obtener resultados concretos e interpretativos.
Investigacion descriptiva

Este tipo de estudio busca Unicamente describir situaciones o acontecimientos;
basicamente no esta interesado en comprobar explicaciones, ni en probar determinadas
hipétesis, ni en hacer predicciones. Con mucha frecuencia las descripciones se hacen por
encuestas (estudios por encuestas), aunque éstas también pueden servir para probar

hipotesis especificas y poner a prueba explicaciones. (Tamayo, 2003)

El estudio estd enfocado a la investigacion descriptiva, ya que permite juzgar las
caracteristicas o dimensiones para poder analizar resultados a través de instrumentos de

recoleccion de datos como por ejemplo la encuesta y la guia de observacion.
Investigacion Documental

Segun Alfonso, (1995) la investigacion documental es un procedimiento cientifico, un
proceso sistematico de indagacion, recoleccién, organizacion, analisis e interpretacion de
informacién o datos en torno a un determinado tema. Al igual que otros tipos de

investigacion, éste es conducente a la construccion de conocimientos. (Morales, 2003).

Cabe sefalar que este tipo de investigacidn se orienta al uso de fuentes bibliogréaficas
primarias de forma organizada a través de documentos impresos, libros, sitios web,

revistas, articulos cientificos entre otros. La recoleccion de datos se lo realiza mediante
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documentos existentes para analizar de forma ordenada para analizar y deducir

informacion.
Investigacion de Campo

El trabajo de campo consiste en el desplazamiento del investigador al sitio de estudio, el
examen y registro de los fenomenos sociales y culturales de su interés mediante la
observacion y participacion directa en la vida social del lugar; y la utilizacion de un marco

tedrico que da significacion y relevancia a los datos sociales. (Tamayo, 2003).

Dicha investigacion hace referencia a que el investigador se relaciona directamente y
presencialmente con la poblacion de estudio, es decir que se trabajara con el grupo de
docentes y estudiantes de auxiliar de enfermeria dentro del aula de clase, en busca de

resultados obtenidos a través de técnicas empleadas en el presente estudio.
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3.3. Definicion y operacionalizacion de variables

Tabla 1.

Variable Independiente

Variable Definicion Objetivo Dimensiones Indicadores items Técnica Instrumento
Es una herramienta Fomentar el wuso de Herramientas digitales interactivas: Frecuencia Ver anexo E  Encuesta Cuestionario
que permite realizar recursos digitales que Las herramientas digitales interactivas
presentaciones ofrece la  plataforma fomentan la participacion activa de los
interactivas virtual Nearpod. estudiantes en el aprendizaje, Dominio en el
con las que el promoviendo la  motivacion, el uso de

Plataforma  alumnado puede compromiso y la creatividad. Permiten plataformas

Nearpod.  interaccionar, explorar, experimentar y colaborar de digitales
sincrénica (al ritmo forma  dinamica,  facilitando el
que marca el aprendizaje personalizado y el desarrollo
docente) 0 de habilidades para este siglo XXI.
asincronicamente (Lema, et al,, 2023) Grado de
(a su ritmo). Recursos Educativos: Son los productos interactividad

(Fernandez, 2022)

disefiados para ayudar en los procesos de
enseflanza, como medios de expresion; y
el aprendizaje significativo estimula la
funcion de los sentidos para acceder de
manera facil la adquisicion de conceptos,
habilidades y destrezas. (Villacreses, et

al., 2016)
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Tabla 2.

Variable Dependiente

Variable Definicion Objetivo Dimensiones Indicadores Items Técnica Instrumento
La asignatura de Anatomia Aplicar teorias Influencia TIC y percepcion en de aprendizaje Conocimiento
Humana es la base para el del aprendizaje estudiantil: La incorporacion de las tecnologias en la  TIC
desarrollo del estudiante, es para integrar la educacion es un llamado que hace la
Ensefianza por esto que los contenidos materia del area sociedad y surge de la necesidad cada vez Uso de
de anatomia de esta materia comprenden de salud en mayor del uso de la informacion. Se establecen asi herramientas v . Guia  de
6sea en reconocer la Anatomia del plataformas algunas caracteristicas resaltantes de las TIC que digitales ane::) F Entrevista entrevista
cuerpo humano mediante su virtuales permiten seleccionarlas como medio de instruccion y
estructura y su hasta en ocasiones como un ambiente ideal para el Competencias
funcionamiento (Calle, desarrollo del acto educativo, dependiendo del tipo de  digitales Rubrica
2021). tecnologia que se utilice. (Castro, ef al., 2007) Guia
Desarrollo de las habilidades TIC: El desarrollo que Uso de Nearpod de
han alcanzado el uso de las Tecnologias de la como observacion
Informacion y la herramienta
Comunicacion en los ultimos afios demanda al sistema  colaborativa
educacional ecuatoriano una
actualizacion de las practicas y contenidos que sean Acompafiamient
acordes con la nueva sociedad de o virtual
la informacion, es imprescindible su utilizacion ya que
una de las causas para que el Evaluacion

estudiante no demuestre eficacia y dinamismo al
escuchar las clases es el antiguo método de trabajo que

algunos docentes presentan. (Castro et al., 2007)
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3.4. Procedimientos

Fase 1: Identificacion de las competencias digitales que poseen los docentes y estudiantes
en la materia de Anatomia Osea del Centro de Estudio Continuos Megacursos Ecuador
Tulcén.

Se aplicd la técnica de una encuesta elaborada mediante un cuestionario de 10 preguntas
con respuesta cerradas (Anexo F), dirigida a 30 estudiantes, las cuales fueron disefiadas
en ejes como: manejo y experiencia digital, aprendizaje sincrénico y asincrénico de los
estudiantes y herramientas tecnoldgicas utilizadas en clase, con la finalidad de fomentar
el uso de recursos digitales que ofrece la plataforma virtual Nearpod en los estudiantes de
la carrera de enfermeria de I nivel.

Cabe sefialar que la encuesta es aplicada de forma presencial dentro del aula con

asistencia en la totalidad de los estudiantes.

Fase 2: Determinacion de la influencia del aprendizaje a traves del uso de la herramienta
de Nearpod en la ensefianza de Anatomia Osea en estudiantes de auxiliar de enfermeria

del Centro de Estudios Continuos Megacursos Ecuador Tulcan.

Se aplicd una guia de entrevista (Anexo G) con grabacién de audio, en el que consta cinco
preguntas semiestructuradas, dirigida a tres docentes que forman parte de la planta
educativa, en dicha participacion asistio dos docentes de la carrera de enfermeria y una
docente de educacion parvulario. Para la aplicacion de la entrevista se informo
previamente a la asistencia de la misma en la institucién con la autorizacién de la
coordinadora de Megacursos Ecuador Tulcan, con el objetivo de determinar el nivel de
conocimiento e influencia en el manejo de herramientas digitales dentro del pénsum

académico.

Fase 3: Disefio de actividades en la herramienta NEARPOD para la ensefianza de
Anatomia Osea en estudiantes de enfermeria del Centro de Estudios Continuos

Megacursos Ecuador Tulcan.

Para este proceso se utilizé la técnica de Observacion cientifica a través de una Guia de

Observacion (Rubrica) (tabla 15), como implemento evaluativo en la herramienta de
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Nearpod para interaccion colaborativa, mediante la integracion de recursos que posee la
plataforma como: informacion de texto, imagenes, videos, foros, debates, entre otros, la
cual sera aplicada a los 30 estudiantes de enfermeria de primer nivel en la ensefianza de
la materia de anatomia. La evaluacion sera definida mediante la presentacion de una
rabrica que consta de cinco indicadores que proporciona el cumplimiento de la actividad

a través de una observacion participativa.

3.5. Consideraciones bioéticas

En el presente documento se respetd los principios bioéticos de beneficencia, no

maleficencia y autonomia.

En primer lugar, se emitio el respectivo permiso de autorizacion a la Ingeniera Janneth
Reina Piarpuezan Coordinadora Administradora de Megacursos Ecuador Tulcén, con la
finalidad de iniciar el proceso de investigacion en el establecimiento educativo, haciendo

uso de las aulas de clase, equipo informatico y pensum académico.

En segundo lugar, se necesito la colaboracién de la planta docente para interactuar y
compartir informacion de dicho proceso investigativo, para aportar un seguimiento y
apoyo a las necesidades e inquietudes de cada estudiante, asi como también el empleo de
métodos de evaluacion factibles para determinar el nivel de conocimiento que van a ir

adquiriendo.

Y por Gltimo se cont6 con la participacion de los estudiantes que conforman el area de
enfermeria de | nivel, ya que fueron el punto de partida para iniciar el proceso de
investigacion, con el objetivo de dar cumplimiento a la propuesta establecida en este
estudio.

Para todo aquello anteriormente mencionado, cabe sefialar que la informacion
proporcionada hacia todos los involucrados, se lo realizo en tiempo y espacio oportuno,

de una manera responsable respetando su derecho a la confidencialidad.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Fase 1. Competencias digitales que poseen los docentes y estudiantes en la materia de

Anatomia Osea del Centro de Estudio Continuos Megacursos Ecuador Tulcén.

4.1 Resultados en base a las fases de investigacion.

La encuesta es un instrumento de la investigacion de mercados que consiste en obtener
informacion de las personas encuestadas mediante el uso de cuestionarios disefiados en

forma previa para la obtencion de informacion especifica. (Alely, et al., 2018)

Mediante la implementacién de una encuesta compuesta por diez preguntas dirigidas a
los estudiantes de enfermeria de primer nivel, se exploré el nivel de competencia de los
docentes en el manejo de plataformas digitales dentro del entorno académico. Ademas,

se evaluo el nivel de interaccion entre profesores y estudiantes en las aulas de clase.

Se infiere que hay un considerable desconocimiento en el uso de herramientas interactivas
que podrian mejorar la comprension de la anatomia 6sea por parte de los estudiantes,
evitando de tal forma el uso de estos recursos, es importante destacar que el estudio de la
osteologia humana genera situaciones estresantes, ya que en el pénsum académico se
limita a la ensefianza tradicional. Es decir, se basa Gnicamente en fundamentos teoricos,

careciendo de enfoques préacticos.

Adicionalmente, los resultados presentados revelan que los estudiantes expresan un
interés evidente en recibir capacitacion sobre el uso de herramientas colaborativas. En
particular, se destaca el interés en familiarizarse con la plataforma Nearpod y sus

funcionalidades.

A continuacion, se muestran los datos recopilados de la encuesta en tablas graficas,

detallando los porcentajes correspondientes a cada item formulado en la encuesta.

Los datos presentados en la Tabla N°3 indican que apenas el 67% de la poblacion
menciona que raramente ha utilizado plataformas en linea en sus estudios, atribuyendo

esto a la falta de conocimiento sobre nuevas herramientas online que facilitarian la
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interaccion entre el docente y el estudiante. Sin embargo, es notable que un 17% nunca
habia optado por continuar su educacion mediante plataformas interactivas, lo cual es
motivo de preocupacion, ya que podria resultar en una disminucién de la efectividad del

aprendizaje en su carrera.
1. Uso de plataforma en linea en sus estudios.

Tabla 3.

Uso de plataforma en linea en sus estudios.

Respuesta Frecuencia %
Muy frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 0 0%
Ocasionalmente 5 17%
Raramente 20 67%
Nunca 5 17%
Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.
2. Uso de plataforma online por parte de los docentes

En la Tabla 4 se evidencia que el 83% de los participantes sefialan que los docentes
raramente utilizan herramientas en linea, indicando asi un bajo nivel de competencia en
su manejo. Ademas, el estudio revela que un 17% de los docentes nunca han empleado
plataformas educativas en linea, atribuyendo esta tendencia a la falta de capacitacion
sobre la relevancia de incorporar las nuevas tecnologias de informacion y comunicacién

(TIC) en sus clases.

Tabla 4.
Uso de plataforma online por parte de los docentes.
Respuesta Frecuencia %

Muy frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 0 0%
Ocasionalmente 0 0%
Raramente 25 83%
Nunca 5 17%
Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.
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3. Uso de plataforma online para realizar actividades y tareas.

En la Tabla N°5, se observa que el 73% de los encuestados raramente participa en la
realizacion de tareas y actividades que impliquen el uso de plataformas en linea. Esto
genera desmotivacion entre los estudiantes que expresan el deseo de un cambio en el
entorno educativo, buscando un modelo que incorpore plataformas mas atractivas para su

aprendizaje y que supere el enfoque educativo tradicional.

Tabla 5.

Uso de plataforma online para realizar actividades y tareas.

Respuesta Frecuencia %
Muy frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 0 0%
Ocasionalmente 3 10%
Raramente 22 73%
Nunca 5 17%
Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.

4. Conocimiento de plataformas interactivas

Los resultados obtenidos en esta pregunta, es que el 43% de los encuestados tienen
conocimientos basicos en el uso de otras plataformas virtuales como por ejemplo Moddle,
Microsoft Teams, entre otros; plataformas digitales que se han hecho tendencia en la
pandemia Covid19, provocando el retraso en el avance de nuevas herramientas educativas
online. Cabe recalcar que un 33% ha hecho uso en raras ocasiones de Educaplay, como
parte de dar cumplimiento a estrategias de gamificacion que algunos docentes lo exigen.
Mas sin embargo nadie conoce acerca de la plataforma virtual Nearpod, ni su amplia

gama de recursos digitales Tabla 6
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Tabla 6.

Conocimiento de plataformas interactivas.

Respuesta Frecuencia %
Liverworksheets 0 0%
Educaplay 10 33%
Quizizz 5 17%
Padlet 2 7%
Nearpod 0 0%
Otros 13 43%
Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.

5. Importancia de plataformas online.

En base a la retroalimentacion del 70% de los estudiantes, resaltan la importancia de
incorporar de manera constante plataformas virtuales para consolidar su comprension de
la anatomia Osea en diversos contextos educativos. Este enfoque busca transformar el
entorno académico, aliviando el estrés y la monotonia inherentes al aprendizaje
puramente teorico. La interaccion mediante herramientas tecnoldgicas, ya sea a través de
enfoques ludicos o el acceso a informacion mas pertinente, se percibe como una via para

agilizar su adquisicion de conocimientos Tabla 7.

Tabla 7.

Importancia de plataformas online.

Respuesta Frecuencia %
Muy importante 21 70%
Importante 8 27%
Algo importante 1 3%
Poco importante 0 0%
Sin importancia 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.
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6. Importancia de herramientas interactivas online como refuerzo de las clases

La retroalimentacion educativa online, es un punto clave para la interaccion entre el
maestro y el alumno, ya que este proceso permite un analisis de su desempefio en el
aprendizaje de la materia, asi como también subsanar cualquier duda e inquietud por parte
de los estudiantes, es por eso que el 93% de esta poblacion menciona estar totalmente de
acuerdo en la utilizacion de herramientas interactivas como parte de un refuerzo

académico con la finalidad de mejorar su aprendizaje Tabla 8

;rn?r?(!?tghcia de herramientas interactivas online como refuerzo de las clases.

Respuesta Frecuencia %

Totalmente de acuerdo 28 93%

De acuerdo 1 3%

Indeciso 1 3%

En desacuerdo 0 0%
Totalmente desacuerdo 0 0%

Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.

7. Importancia de elaboracion de tareas y actividades a través de las herramientas

interactivas

La mitad de la poblacién encuestada esta de acuerdo en que el docente opte por enviar
tareas y actividades a través de herramientas interactivas directas e inmediatas, con el fin
de reforzar sus conocimientos de manera autonoma y de trabajo en equipo, satisfaciendo

de gran manera sus necesidades académicas Tabla 9.
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Tabla 9.
Importancia de elaboracion de tareas y actividades a través de las herramientas

interactivas

Respuesta Frecuencia %
Totalmente de acuerdo 10 33%
De acuerdo 15 50%
Indeciso 5 17%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente desacuerdo 0 0%

Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.

El uso de las herramientas tecnoldgicas en el aula depende en gran parte de las actividades
que planteen el docente, sin embargo, no basta con llevarlas al salén de clases sino,
saberlas orientar e implementar por lo que muy pocos docentes adquieren esa capacidad.
Debido a esto, existe muy poca integracion de estas herramientas al trabajo de las
diferentes asignaturas, lo cual restringe la posibilidad de los estudiantes de incorporar las
herramientas tecnoldgicas al trabajo académico, lograr posiblemente mayor motivacion
hacia el aprendizaje y consecuentemente obtener mejor desempefio académico. (Altamar,
etal., 2011)

8. Importancia uso de herramientas interactivas por parte de los docentes.
El 50% de la poblacién nos demuestra que estan totalmente de acuerdo en usar diferentes
plataformas interactivas como parte del pénsum académico, entre ellas Nearpod, ya que

como se habia mencionado anteriormente esta herramienta digital es nueva para ellos y

decidieron experimentar el uso de la misma. Tabla 10
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Tabla 10.
Importancia uso de herramientas interactivas por parte de los docentes.

Respuesta Frecuencia %
Totalmente de acuerdo 15 50%
De acuerdo 7 23%
Indeciso 8 27%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente desacuerdo 0 0%

Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.

Las herramientas tecnoldgicas sin lugar a dudas se han convertido en un recurso
importante para el desarrollo de los quehaceres pedagdgicos y académicos en donde los
papeles mas importantes son asumidos por los docentes como guias y orientadores y los
estudiantes como ente que recibe, interioriza y expresa el conocimiento y la destreza
adquiridas. (Altamar, et al., 2011)

9. Importancia uso de herramientas interactivas para proceso de evaluacién

La Tabla N°11 presenta datos estadisticos reveladores: el 50% de los participantes esta
totalmente de acuerdo con ser evaluado mediante plataformas digitales, mientras que el
33% muestra indecision al optar por rendir sus evaluaciones en linea. Esta ambigliedad
se atribuye, en parte, a la limitacion econdmica de algunos estudiantes, quienes enfrentan
dificultades para acceder a dispositivos tecnoldgicos necesarios para cumplir con este

requisito evaluativo.

Tabla 11.
Importancia uso de herramientas interactivas para proceso de evaluacion.

Respuesta Frecuencia %
Totalmente de acuerdo 15 50%
De acuerdo 5 17%
Indeciso 10 33%
En desacuerdo 0 0%
Totalmente desacuerdo 0 0%

Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.
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Las herramientas tecnoldgicas sin lugar a dudas se han convertido en un recurso
importante para el desarrollo de los quehaceres pedagdgicos y académicos en donde los
papeles mas importantes son asumidos por los docentes como guias y orientadores y los
estudiantes como ente que recibe, interioriza y expresa el conocimiento y la destreza

adquiridas.
10. Importancia uso de herramientas interactivas para trabajos en equipo

Los datos generan que la mayoria de la poblacion encuestada desea compartir
experiencias e intercambiar informacién indispensable en el proceso de ensefianza y
aprendizaje mediante un trabajo colaborativo, el cual reflejara un entorno educativo méas
llevadero y positivo. También hay que resaltar que la minoria de los alumnos estan en
desacuerdo trabajar en conjunto debido a su costumbre de realizar actividades

individuales y de no cometer errores al momento de cumplir con sus responsabilidades

Tabla 12.
Importancia uso de herramientas interactivas para trabajos en equipo.

Respuesta Frecuencia %
Totalmente de acuerdo 10 33%
De acuerdo 10 33%
Indeciso 5 17%
En desacuerdo 5 17%
Totalmente desacuerdo 0 0%

Total 30 100%

Fuente: Cuestionario aplicado en la recoleccion de datos.

El uso de las herramientas tecnoldgicas implicaria mejorar las estrategias de ensefianza
incorporando actividades dinamicas e interactivas que generen en los estudiantes
motivacion hacia el aprendizaje, aprendiendo en menos tiempo los contenidos teoricos,
logrando mayor proximidad con el docente, lo que consecuentemente fortaleceria la
comunicacion y les permitiria el acceso a diferentes entornos de aprendizajes y recurso

educativos. (Altamar, et al., 2011).
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Fase 2: Determinacion de la influencia del aprendizaje a través del uso de la herramienta
de Nearpod en la ensefianza de Anatomia Osea en estudiantes de auxiliar de enfermeria

del Centro de Estudios Continuos Megacursos Ecuador Tulcan.

En esta seccion, se presentan los resultados de las entrevistas realizadas a los docentes
del area de enfermeria con codificacion (A, B, C.) con el propdsito de analizar la
influencia de las herramientas digitales en la ensefianza de anatomia 6sea a los estudiantes
de enfermeria de primer nivel. La entrevista se estructur6 mediante la formulacion de
cinco preguntas y se llevd a cabo en las instalaciones de Megacursos Ecuador, previa

obtencidn del permiso correspondiente de las autoridades.

En la tabla N°13, se demuestra la existencia de una significativa carencia y falta de
familiaridad por parte del personal docente en el manejo de ciertas herramientas digitales,
incluida la plataforma Nearpod. Sus respuestas revelan que nunca han tenido
conocimiento previo de esta herramienta; sin embargo, expresan disposicidn para recibir

capacitaciones sobre las nuevas Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (Tic).

Tabla 13.
Transcripcion de respuestas obtenidas de la entrevista a docentes.
Indicadores Docente A Docente B Docente C
Las Tic son tecnologias de la  Son técnicas informaticas que No tengo un concepto
comunicacion y de la se aplican en la educacion, claro de que son las Tic.
informacion, son un conjunto llevando desde un nivel
Conocimiento  de herramientas y recursos bdasico a un superior, son
TIC que nos permiten tanto la herramientas tecnologicas que
administracion y distribucion  ayudan en el nivel educativo,
de la informacion a través de  basadas y aplicadas en el uso
elementos tecnologicos del internet.
Uso de Si, he utilizado la Personalmente las aplico No he wusado por el
herramientas  herramienta digital Zoom, ya todos los dias, principalmente momento ninguna
digitales que nos permite la para el cumplimiento de herramienta digital
videoconferencia que mnos tareas y también para apoyar dentro de mi materia de
ofrece la posibilidad de en laresolucion de problemas Anatomia.
contactarse son los y deberes digitales, las
estudiantes. herramientas que utilizo es

Zoom 'y Google Drive.
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Competencias

digitales

No, no he recibido

capacitaciones.

No poseo ningun
conocimiento sobre
No tengo capacitacion alguna plataformas  virtuales,
en el manejo en herramientas pero seria bueno

online, pero si hay la
oportunidad de obtener mas
informacién, seria ideal para
poner en practica en el aula de

clase.

aprender cosas nuevas y
poner en practica los
docentes y estudiantes,
para cambiar la forma de
aprendizaje y cambiar la

rutina de enseflanza.

Uso de
Nearpod como

herramienta

Si, si me gustaria

implementar en la clase.

La herramienta de Nearpod,
no la conozco, ni tampoco sé

de que se trata ni para que

No la he utilizado, pero
me llama mucha Ia
atencion el  poder

aprender a manejar esta

colaborativa sirve plataforma
implementar  en

clases a futuro.

para

Segln Mattei y Ennis, (2014). Mencionan que en vista de la importancia que tienen las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién, cabe resaltar que hasta ahora los
docentes no han hecho muchos esfuerzos para introducirla en el aula. Igualmente, en
muchos institutos sigue siendo un reto aumentar el aprendizaje a través de la tecnologia.
(Casado, 2020).

4.1 Discusion

Nearpod, en reemplazo a la ensefianza tradicional, se ha convertido en una plataforma
[lamativa, creativa y novedosa, que permitié ampliar los temas de anatomia ésea como
complemento al aprendizaje netamente tedrico en los estudiantes de enfermeria, con el

uso de herramientas didacticas que se disefia en esta investigacion,

En el primer objetivo especifico planteado se logré identificar las competencias digitales
que poseen los docentes y estudiantes en la materia de Anatomia Osea del Centro de
Estudio Continuos Megacursos Ecuador Tulcan, mediante la aplicacion de una encuesta
directa hacia los participantes se obtuvo como resultado un déficit conocimiento sobre el
manejo de la herramienta Nearpod, especificando un alto porcentaje de alumnos que no
reciben retroalimentacion digital por medio del uso de las TIC, debido a que los docentes

no recibieron ninguna capacitacion como parte de su formacion profesional ni tampoco
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sobre el manejo de las mismas, esto demuestra un alto interés por conocer esta plataforma

Yy Sus recursos que la incorpora.

Se ha visto la gran importancia que adquiere la competencia digital en la preparacion de
los estudiantes para un futuro cada vez mas digitalizado, por lo que aprender a utilizar
correctamente las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion es de suma
necesidad. (Casado, 2020).

Cabe sefalar que ocasionalmente se ha utilizado herramientas digitales como Zoom y
Classroom dentro de su pénsum académico, pero no satisface las necesidades educativas
de los estudiantes, mas bien la informacion que reciben es limitada y la ensefianza no

sobrepasa la barrera de la educacion tradicional.

En el segundo objetivo de la investigacidn se determino la influencia del aprendizaje a
través del uso de la herramienta de Nearpod en la ensefianza de Anatomia Osea en
estudiantes de auxiliar de enfermeria del Centro de Estudios Continuos Megacursos
Ecuador Tulcan, mediante la aplicacion de una entrevista semiestructurada a los docentes
(A, By C), en el cual se pudo evidenciar que no conocen ni tampoco incorporan la
plataforma Nearpod dentro de sus clases, mencionaron que jamas habian escuchado sobre
la existencia de la misma, y que en raras ocasiones solo emplean Google Drive y Zoom
como parte de su ensefianza digital; también se logrd identificar que los docentes
necesitan capacitaciones permanentes sobre el manejo de las Tic, para afianzar el

aprendizaje autbnomo y colaborativo de los estudiantes.

Ademas de incorporar la tecnologia en el aula, también puede ser un buen momento para
cambiar la metodologia de las clases, incluyendo el aprendizaje activo; dado que son una
buena herramienta para aumentar la motivacion de los estudiantes, haciendo las clases

tradicionales mucho mas interactivas.

Sin lugar a duda Nearpod forma parte esencial de motivacion entre los docentes y
estudiantes, para seguir mejorando la educacion que ofrece Megacursos Ecuador Tulcan,
ya que, gracias a la experiencia de su uso, se tuvo la oportunidad de interactuar, motivar
e incentivar un aprendizaje novedoso y de calidad, proyectandose hacia una educacién de

calidad.
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CAPITULO V

PROPUESTA

Fase 3: Disefio de actividades en la herramienta Nearpod para la ensefianza de Anatomia
Osea en estudiantes de enfermeria del Centro de Estudios Continuos Megacursos Ecuador

Tulcéan.
Introduccion:

La plataforma Nearpod cumple un papel fundamental en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, contribuyendo significativamente una educacion de calidad, en especial en
el area de anatomia Gsea. La Anatomia es la base de la medicina, pues la fisiologia, la
patologia, la semiologia y la terapéutica requieren de su conocimiento y del correcto uso
del lenguaje anatomico. Por otra parte, a pesar de la gran cantidad de avances médicos y
del apoyo de la informética, hoy dia pueden producirse errores en la practica médica,
originadas a partir de una inadecuada descripcion e interpretacion de la anatomia, tanto
en los diagndsticos como en los tratamientos. Creemos que, sin duda, el correcto
aprendizaje de la anatomia esta relacionado con la seguridad del paciente. (Rodriguez, et
al., 2019).

En tal sentido se propone la utilizacion de recursos didacticos tecnoldgicos como
herramienta indispensable para el mejoramiento de su aprendizaje, basadas en entornos
creativos e interactivos entre alumnos y maestros. Cabe sefialar que la materia de

anatomia tiene amplia gama de subdivisiones, entre ellas la anatomia 6sea.
Antecedentes:

El estudio llevado a cabo, enraizé la importancia y el interés entre todos los participantes
de la institucién, ya que los nuevos conocimientos de la tecnologia de informacion y
comunicacion (TIC) forman parte de una de las prioridades que sustentan una base sélida
cientifica en el desarrollo profesional de los estudiantes. Es asi, que Nearpod integra
varias actividades y juegos intercalados entre la teoria y la experiencia ludica, en esta
herramienta se puede ofertar presentaciones, videos, simulaciones anatémicas 3D, foros,

lecciones gamificadas entre otros, que llaman mucho la atencién de la audiencia.
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Los docentes acogieron la necesidad de optar por un nuevo modelo de ensefianza virtual

que se enfoque al desarrollo de habilidades.

Por lo expuesto anteriormente Megacursos Ecuador Tulcan enfatiza su participacion en
esta investigacion, generando nuevas expectativas pedagogicas que generen resultados

positivos en el establecimiento educativo.

Justificacion:

La utilizacion de recursos tecnoldgicos es importante en el proceso de ensefianza-
aprendizaje donde se pueda integrar contenidos de las diferentes clases en cualquier area
del conocimiento donde haya la interaccion y motivacién por parte del docente y

estudiante participando y llegando a un aprendizaje significativo. (Salas, 2022).

El proposito de implementar varias actividades colaborativas e interactivas en la
ensefianza anatdmica dsea, se lograré el mejoramiento de la comprensién y entendimiento

de la materia.
Objetivo General:

Utilizar los recursos didacticos de la herramienta Nearpod, para la integracion de

contenidos anatdmicos 6seos.
Objetivos Especificos:

- Fomentar el trabajo interactivo entre docentes y estudiantes.

- Evaluar los conocimientos adquiridos dentro la plataforma Nearpod.

Tabla 14.
Desarrollo de actividades
Actividad N°1 Glosario / Terminologia 6sea.
Actividad N°2 Huesos de craneo y cara.
Actividad N°3 Huesos de la caja toracica y columna vertebral.
Actividad N°4 Huesos de los miembros superiores e inferiores.
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ACTIVIDAD N°1
Tema: Glosario / Terminologia dsea.

Objetivo: Dar a conocer la introduccion de la anatomia Osea, a través de la

implementacion de diapositivas.

Su uso es muy intuitivo, ya que tiene el aspecto tipico de cualquier aplicacion para la
creacion de presentaciones, tipo Power Point, o presentaciones de Google. Se pueden
insertar imagenes, gifs, videos, etc. No es preciso buscarlas previamente, al incluir un
buscador directo de Google desde donde pueden insertarse directamente. También es muy
interesante la opcion de insertar audio en la diapositiva, que puede ser grabado
directamente desde la aplicacion. (Fernandez, 2022).

Descripcion:

A través de este recurso, los estudiantes retroalimentan la clase teorica, impartida en el

aula.

En esta actividad los estudiantes relacionan los términos anatdmicos con imagenes
expositivas para un mayor entendimiento y el significado de las mismas, cabe recalcar
que esta informacion proporcionada abarca las generalidades de la materia de anatomia y
ellos deben de familiarizarse con términos 6seos que son de gran relevancia en el estudio
de la medicina y que son de vital importancia al momento de realizar los reportes de

enfermeria y valoracion de un paciente céfalo caudal.

Figura 2.

Presentacion web sobre terminologia anatémico 6seo

@ ANATOMIA OSEA Ex o

GLOSARIO

Apofisis : Prominencia 6sea

(=)
Nota: El grafico anterior fue adaptado de la Plataforma Nearpod, tomado del enlace
https://app.nearpod.com/?pin=NSPWK con el c6digo NSPWK.

64



https://app.nearpod.com/?pin=NSPWK

ACTIVIDAD N°2
Tema: Huesos del craneo y cara

Objetivo: Dar a conocer las partes que conforman los huesos del craneo y cara, a través

de la implementacion de simulaciones anatomicas 3D.

Esta es sin duda, una de las opciones que mas llama la atencion al profesorado y al
alumnado, ya que sumerge a los estudiantes en las presentaciones, permitiéndoles rotar,

acercar y explorar los objetos que estan estudiando. (Fernandez, 2022).
Descripcion:

Al usar este recurso, los estudiantes y docentes despiertan la motivacion de seguir
aprendiendo las partes anatomicas de los huesos del craneo y de la cara, Ya que la

simulacion 3D les permite visualizar profundamente las estructuras que lo conforman.

En esta tarea los estudiantes forman equipos de trabajo entre cinco personas para la
elaboracion y discusion del conocimiento obtenido, mediante una galeria de imégenes
demostrativas que tiene como finalidad identificar el sitio de donde se originan dichas

estructuras, a la vez su funcién y su importancia del mismo.

Figura 3.

Simulador Nearpod 3D

Nota: El grafico anterior fue adaptado de la Plataforma Nearpod, tomado del enlace
https://app.nearpod.com/?pin=HNUAX con el codigo HNUAX.
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ACTIVIDAD N°3
Tema: Huesos de la caja toracica y columna vertebral

Objetivo: Evaluar el estudio de las estructuras que conforman los huesos de la caja
toracica y columna vertebral, a través de recurso didactico lecciones, haciendo uso del

Time to climb.

Time to climb es una de las actividades preferidas del alumnado. Se trata de un
cuestionario, con aspecto de juego, en el que cada participante elige un personaje que

ascendera por una ladera al ritmo de sus aciertos. (Fernandez, 2022).
Descripcion:

Esta tarea tiene como fundamento la obtencidn de resultados de aprendizaje de anatomia
Osea de la caja toracica y columna vertebral a través de la elaboracion de un cuestionario
gamificado en la herramienta Time to climb. La evaluacion esta conformada por diez
preguntas con opciones de respuesta multiple, en la que se integra imagenes orientadas

hacia su contestacion.

Para poder acceder a la leccidn, fue necesario programar el tiempo y duracion de respuesta

al momento de iniciarla.
Tiempo para su contestar cada item: 30 segundos

Figura 4.

Leccion sobre anatomia Osea de la caja tordcica y columna vertebral.

@) LECCIONHUESOS = - : Ex
m RN 4 Time to Climb

o Pregunta 10 de 10

a0
LAS COSTILLAS ESTAN FORMADAS POR? §
3

Tipo de respuesta Tr Texto

B

COSTILLAS VERDADERAS Y FALSAS
COSTILLAS FALSAS ¥ FLOTANTES

COSTILLAS SOLO FLOTANTES ¥ VERDADEAS

Nota: El grafico anterior fue adaptado de la Plataforma Nearpod, tomado del enlace
https://app.nearpod.com/?pin=GXYV2 con el cddigo GXYV2.
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ACTIVIDAD N4
Tema: Huesos de los miembros superiores e inferiores

Objetivo: Observacion e interpretacion de un video interactivo para el analisis de las
estructuras que forman farte de los huesos de la cintura escapular, pélvica, miembros

superiores e inferiores, a través de la opcion videos.

Desde esta opcidn, se pueden subir directamente archivos de videos propios, o buscar
videos de YouTube, a los que se pueden agregar actividades, como preguntas abiertas o

preguntas de opcion multiple. (Fernandez, 2022).

Descripcion: Haciendo uso del recurso de videos, el estudiante debera de analizar e
interpretar las partes que conforman dichos huesos, esta actividad permite la interaccion

colaborativa entre alumnos y maestros al momento de la descripcion de cada estructura.

Figura 5.
Video interactivo sobre la anatomia de huesos superiores e inferiores

nearpod X

Afensissance Cor

<Atds OSTEOLOGIA DE MIEMBRO INFERIOR 1 (% Detalles de la tecsidn

7 0STEOLOGIA DE MIEMBRO INFERIOR 1

O3 VouTube
226/ 907 -
Nota: El grafico anterior fue adaptado de la Plataforma Nearpod, tomado del enlace

https://app.nearpod.com/?pin=UHBL con el cédigo UHBLI.

Para la finalizacion de este bloque académico en cuanto la ensefianza de anatomia dsea
se empled la técnica de Observacion Cientifica utilizando una Guia de Observacion
(Rubrica) como herramienta evaluativa en la plataforma Nearpod para interaccion
colaborativa. Esta técnica incorpora recursos como informacion de texto, iméagenes,
videos, foros, debates, entre otros. La evaluacion se aplicé a los 30 estudiantes de
enfermeria de primer nivel en el &mbito de la ensefianza de la anatomia. Los criterios de
evaluacion se detallaran a través de una rubrica que comprende cinco indicadores,
facilitando la evaluacion del desempefio de los estudiantes a traves de una observacién
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participativa. La rubrica es un instrumento de evaluacion basado en una escala

cuantitativa y/o cualitativa asociada a unos criterios preestablecidos que miden las

acciones del alumnado sobre los aspectos de la tarea o actividad que seran evaluados.

Basicamente, existen dos grupos: las holisticas, que tratan de evaluar el aprendizaje o

competencia desde una vision méas global, y las analiticas, que se centran en algun area

concreta de aprendizaje. Ademas, nos permite disefiarla para tareas amplias o especificas.

(Torres, 2010).

Tabla 15.
Rudbrica de evaluacién a estudiantes

Area de Anatomia Osea

Indicadores Muy bueno Bueno Regular Observaciones
Asistencia X

Participacion e interaccion de los X

estudiantes durante la clase.

Trabajo colaborativo X

Cumplimiento de deberes y actividades X

dadas por el docente
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

e Con laimplementacion de la plataforma Nearpod en los estudiantes de enfermeria,
se pudo evidenciar el cumplimiento exitoso de las actividades propuestas para la
ensefianza de anatomia 6sea. Ademas, se observo un notable aumento en el trabajo
colaborativo, asi como un alto nivel de interaccion y participacion tanto entre
estudiantes como con los docentes.

e La utilizacién de Nearpod como una herramienta digital gratuita contribuy6
significativamente al desarrollo de las competencias tecnoldgicas de los docentes.
Su interfaz intuitiva y la variedad de recursos disponibles facilitaron la creacion
de actividades, lecciones y gamificaciones, generando un entorno de aprendizaje
mas atractivo y dinamico.

e Se pudo constatar una influencia positiva del uso de Nearpod en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes de enfermeria, manifestada en un incremento
notable en su comprensidn de la anatomia éseay en la mejora de sus calificaciones
en la materia.

e El disefio de diversas tareas dentro de la plataforma Nearpod gener6 un impacto
integral en el proceso educativo, aumentando la satisfaccion de los estudiantes y

fomentando un mayor compromiso con el aprendizaje de la anatomia dsea.

Recomendaciones

e Se incentiva a la institucién educativa realizar capacitaciones continuas sobre el
uso de herramientas digitales para mejorar la calidad de educacion online.

e Obtener un amplio espacio de laboratorio de informatica para dar lugar a la
ejecucion del manejo de las TIC.

e Socializar sobre la plataforma Nearpod a toda la planta docente que conforma
Megacursos Ecuador Tulcan para aumentar el nivel de desempefio virtual
academico en los estudiantes.

e Incluir Nearpod en el pénsum académico de enfermeria como herramienta basica

en la ensefianza de anatomia 0sea.
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Anexo A. Validacién del Abstract

ANEXOS

UNIVERSIDAD POLITECNICA ESTATAL DEL CARCHI FOREIGN AND
NATIVE LANGUAGES CENTER

ABSTRACT- EVALUATION SHEET

NAME: Hualca Cabrera Martha Gabriela
DATE: Lunes, 24 de marzo de 2025

Topic: Plataforma Nearpod para la Ensefianza de Anatomia Osea.

MARKS AWARDED QUANTITATIVE AND QUALITATIVE
VOCABULARY AND Use :m," Ieaar::l U?e ,a Im';:es‘:me Use basic vocabulary | Limited vocabulary and
Y y SRS :
WORD USE precise words related appropriate words ar:fa:::::s:;'ce:l:;?: rI:Iaa ‘:::::::’:;:isc
to the topic related to the topic
EXCEUENT: 2 [1[G00D: 15 AVERAGE: 1 LIMITED: 0,5 0O
Clear and logical z 9
rogression of ideas Adequate progression | - Some progression of Inadequate ideas and
WRITING COHESION | P! 3 of ideas and ideas and supporting 5
and supporting supborting paragraphs aragraphs supporting paragraphs.
paragraphs. PP g paragraphs. paragraphs.
EXCELLENT: 2 . GOOD: 15 q AVERAGE: 1 LIMITED: 0,5 0
The message has been me::s:f;:;idbeen Some :fa:i;,ee::‘essage The message hasn't
communicated very 2 7 been communicated
ARGUMENT well and identify the _appr.o priately and commumcated. a{\d the and the type of text is
identify the type of type of text is little A
type of text tot 2 inadequate
g
EXCELLENT: 2 GOOD: 15 AVERAGE: 1 LIMITED: 0,5
Good flow of ideas and
CREATIVITY Outstanding flow of events Average flow of ideas | Poor flow of ideas and
ideas and events and events events
EXCELLENT: 2 D GOOD: 15 AVERAGE: 1 LIMITED: 0,5
SCIENTIFIC Rea:‘s:::bleé;:r;:ic Minor errors when Some errors when Lots of errors when
- PP . supporting the thesis | supporting the thesis | supporting the thesis
SUSTAINABILITY opinion or thesis
titament statement statement statement
EXCELLENT: 2 . GOOD: 15 D AVERAGE: 1 LIMITED: 0,5 D
9-10: EXCELLENT
TOTAL/AVERAGE  7-8,9: GOOD TOTAL9
5-6,9: AVERAGE
0-4,9: LIMITED
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UNIVERSIDAD POLITECNICA ESTATAL DEL
CARCHI- FOREIGN AND NATIVE LANGUAGES
CENTER

Informe sobre el Abstract de Articulo Cientifico o
Investigacion.

Autor: Hualca Cabrera Martha Gabriela
Fecha de recepcion del abstract: Viemes , 21 de marzo de 2025
Fecha de entrega del informe: Lunes, 24 de marzo de 2025

El presente informe validara la traduccion del idioma espariol al inglés si alcanza un
porcentaje de: 9 — 10 Excelente.

Si la traduccion no esta dentro de los parametros de 9 — 10, el autor debera
realizar las observaciones presentadas en el ABSTRACT, para su posterior

presentacion y aprobacion.

Observaciones:

Después de realizar la revision del presente abstract, éste presenta una
apropiada traduccién sobre el tema planteado en el idioma Inglés. Segun la
rubrica de evaluacion de la traduccion en Inglés, ésta alcanza un valor de 9; por

lo cual se valida dicho trabajo.

Atentamente

3 cudds alactcima cuvente poc:
MARTHA ARACELLY
IVEROS ALMEIDA

N

MA. Martha Viveros
Docente responsable del
CIDEN
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Anexo B. Autorizacién

e — o — U PEC
-. E Educomos para EDUCACION
g. Sy transformar el mundo CTONTINUA

Tulcan, lunes 18 de diciembre del 2023.

Ing. Janneth Reina Prarpuezin,
COORDINADORA DE MEGACURSOS ECUADOR SA = TULCAN

En su despacho.

De mis consideraciones:

Yo, MARTHA GABRIELA HUALCA CABRERA con C.I 040166695- 3 estudiante de
la maestria en Educacién, Tecnologia e Innovacién de la Universidad Politécnica Estatal

del Carchi UPEC, le hago llegar un atento y fraterno saludo, deseindole los mejores de los

éxitos en sus delicadas funciones en bien de la educacion.

La presente es con la finalidad de solicitarle de manera mas encarecidamente, me conceda
la autorizacion para realizar el proyecto de tesis denominado “Plataforma Nearpod Para
La Enseiianza De Anatomia Osea” con los estudiantes de I Nivel del curso de auxiliar de

enfermeria de su institucién que muy acertadamente dirige, previo a la obtencion del titulo
de Magister en Educacién, Tecnologia e Innovacién.

Por la atenci6n prestada a la presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos.

ATENTAMENTE.

Megacursos Ecuador S.A “TULCAN”
angelinejh08@gmail.com
Telf. 0986921156
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Anexo C. Validez de instrumentos de investigacion.

[, i

POLITECNICA
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION DEL CARCHI
JUICIO DE EXPERTOS EDUCAMOS PARA TRANSFORMAR EL MUNDO

Estimado profesional, usted ha sido elegido a participar en el proceso de evaluacion del

instrumento de investigacion.

Agradecemos de antemano sus aportes que permitiran validar el instrumento y obtener
informacién vdlida, criterio requerido para la investigacion. A continuacion, le
presentamos una lista de cotejo, sirvase analizar y cotejar el instrumento de investigacion
que responde al tema: “Plataforma Nearpod para la ensenanza de anatomia ésea”, le
solicitamos en base a su criterio y experiencia profesional, validar el presente instrumento

para su aplicaciéon. Para cada criterio se debe considerar la siguiente escala.

1 Muy Poco 2 Poco 3 Regular 4 Aceptable 5 Muy
aceptable
CRITERIO DE VALIDEZ ARGUMENTO OBSERVACIONES
PUNTUACION Y/O SUGERENCIAS
12 3.4 5
Validez de contenido 5 | Cumple con el
tema de
investigacion
Validez de criterio metodoldgico 5 | Bsta
organizado el
insfrumento
Validez de intencion y objetividad de 5 | Cubre los
medicién y/o observacion requerimientos
Las preguntas responden a los objetivos 5 |[La
de investigacion informacion es
viable
Total parcial 20
TOTAL 20
PUNTUACION:

De 4 a 11: No Vdlida Reformular
De 12 a 14: No Vdlida Modificar
De 15 a 17: Vdlida mejorar
De 18 a 20: Vdlida Aplicar

Nombres y apellidos Marcela Alexandra Penaherrera Taipe
Grado Académico Magister en Docencia Universitaria y Administracion
Educativa

Calle Antisana y Av. Universitaria
Telf: (06) 2980837 - 2984435
................................................... info@upec.edu.ec
www.upec.edu.ec
Tulcdn - Ecuador
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Anexo D. Validez de instrumentos de investigacion 2

POLITECNICA
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION D B L CARC HI
JUICIO DE EXPERTOS

Estimado profesional, usted ha sido elegido a participar en el proceso de evaluacion del

instrumento de investigacion.

Agradecemos de antemano sus aportes gue permitirdn validor el instrumento y obtener
informacion vdlida, criteric requerido para la investigacién. A continuacion, le
presentamos una lista de cetejo. sirvase analizar y cotejar elinstrumento de investigacién
que respende al tema: "Plataforma Nearpod para la ensefianza de anatomia dsea”, le
solicitamos en base a su criterio y experiencia profesional, validar el presente instrumento

para su aplicacién. Para cada criterio se debe considerar la siguiente escala.

1 Muy Poco 2 Poco 3 Regular 4 Aceptable 5 Muy
aceptable
CRITERIO DE VALIDEZ ARGUMENTO OBSERVACIONES
PUNTUACION Y/O
SUGERENCIAS
1 2 34 5
validez de contenido x | Completamente

en relacion a la
investigacién

Validez de criteric metadaldgica x | Cumple conlos
aspectos de
forma y foendo

Validez de intencién y objetividad de x | Se comprende
medicién y/o observacién faciimente
Las preguntas responden a los X Muy relevante
ebjetivos de investigacién para el estudio
1 Total parcial | 20
TOTAL 20
PUNTUACION:

De 4 a 11: No Vdlida Reformular
De 12 a 14: No Vdlida Modificar
De 15 a 17: Vdlida mejorar
De 18 a 20: Ydalida Aplicar

Nombres y Apellidos Juan Victor Crtega Tafur |
Grado Académico Magister en Gerencla Educacional ]

Calle Antisana y Av. Universitaria
Telf: (06) 2980837 - 2984435
info@upec.edu.ec
www.upec.edu.ec

Tulcan - Ecuadoy

[ R
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Anexo E. Consentimiento informado para aplicacién de los instrumentos de

investigacion

-

( L:} .ﬂ‘-";‘- - i ! :
BN ¢ S
. -_—

. :
-G hvn-b:m::':l‘r;’nzzdo
Consentimiento informado para investigacién:
Directivo de institucion

de consentimiento cs proveer al directivo(a) de 1a institucion
uador TulcAn, una clara explicacion de la naturaleza de esta

su rol en clla como autoridad de la inststucion.

El propésito dc csta ficha
cnto y mancjo de 1a Piataforma Nearpod,

_cduca(iva Megacurnos Ec
Investigacion, axf como de

L: prfscmc IMestigacion es sobre el conocimi

Para la enscfanza dec anatomin 6aca on estudiantes de enfecrmeria de 1 nivel.

Si ode 7 iznci perm el and

> usted acc > @ autonizar la realizacion de este cstudio, me itirla aplicar
cuesta en su institucion. listo tomard aproximadamente 10 minutos de tiempo en el

salén de la carrera de enfermeria.
estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja

La participacién en este
serd confidencial y no se usara para ningin otro propésito fuera de los de esta

investigacion.
Desde ya le agradezco su participacion.
» utorizo la realizacién de la investigacion en la institucion
docente

Yo ing, bomelh Teing
educativa y 50 o conducida por la
koh Gabnel Hinlas .
plicacion de la encuesta que sera de MO

Me han indicado también que se realizara la a

minutos en el salén.
Se reconoce que la participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La

informacion que se recoja sera confidencial y no se usaré para ningin otro propésito fuera

de los de esta investigacion.
Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que puedo

pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido.

1S -Cnero - 2024
Fecha
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Anexo F. Encuesta sobre el uso de plataformas digitales dirigido a estudiantes.

Universidad Politécnica Estatal del Carchi
Carrera de posgrado

Maestria en educacién, Tecnologia e Innovacion

1. Objetivo: Diagnosticar la aplicacion de las plataformas interactivas de los docentes

en sus diferentes clases y a los estudiantes Megacursos Ecuador Tulcan.

2. Instrucciones: Por favor lea detenidamente, sefiale con una X en el espacio
correspondiente. La informacion que aqui provea es de caracter confidencial y

anonima también serd utilizada para fines de investigacion.

3. Segun su experiencia, ¢Con qué frecuencia utiliza alguna plataforma en linea

en sus estudios?
Muy frecuentemente
Frecuentemente
Ocasionalmente
Raramente

Nunca

~ 0O o g o o

Segun su experiencia, ¢ Los docentes han utilizado alguna plataforma online en

la clase?
Muy frecuentemente

Frecuentemente

O

0

[1 Ocasionalmente
] Raramente

7 Nunca

5

Segun su experiencia, ¢Los docentes han utilizado plataformas online para
realizar actividades o tareas?

[0 Muy frecuentemente
[1 Frecuentemente

[1 Ocasionalmente
1 Raramente
]

Nunca
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6. Sefiale las plataformas interactivas que conoce:

ll Liveworksheets [Padlet
0 Educaplay (] Nearpod
0 Quizizz [J Otras

7. Segun su opinién ¢ Considera importante el uso de plataformas online en la
clase?

0 Muy importante
[ Importante

(1 Algo importante
[1 Poco importante
(1 Sin importancia

8. Segun su opinidn, ¢ Le gustaria que los docentes utilicen herramientas
interactivas online para reforzar los contenidos revisados en clases?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo

N I O R B A

Totalmente desacuerdo

9. Segun su opinidn ¢Le gustaria que los docentes enviaran actividades, tareas o
deberes para reforzar los contenidos revisados en clases a través de
plataformas online?

0 Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo

o 0o 0o O

Totalmente desacuerdo

10.  Segun su opinidn ¢ Le gustaria que los docentes utilicen las plataformas
padlet, wordwall y nearpod para reforzar su aprendizaje?
[0 Totalmente de acuerdo
(1 De acuerdo

[J Indeciso
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[J En desacuerdo
[J Totalmente en desacuerdo

11. Segun su opinion ¢Le gustaria que los docentes utilicen las plataformas
online para el proceso de evaluacion?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
Indeciso

En desacuerdo

o o o o O

Totalmente en desacuerdo

12.  Segun su opiniodn ¢ Le gustaria utilizar las plataformas interactivas
para trabajar en equipos de forma colaborativa?
[0 Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

o o o 0O

Totalmente en desacuerdo

Gracias por su colaboracion.
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Anexo G. Guion de entrevista hacia los docentes de Megacursos Ecuador Tulcan.

Guion de entrevista

Objetivo de la entrevista: Recolectar informacion sobre el manejo de herramientas

digitales y el uso de NEARPOD dentro y fuera del aula de clase.

Dirigido a: Docentes pertenecientes al area de parvulario, farmacia, atencion pre
hospitalaria y enfermeria; asi como también a estudiantes de | nivel de enfermeria de

Megacursos Ecuador sucursal Tulcan.

Tiempo aproximado de la entrevista: 15 a 20 minutos
Recursos: la guia de entrevista, con grabacion de audio y video.
Fecha de entrevista: miércoles 21 de febrero del 2024.
Cuestionario

1. ¢Puede explicar con sus propias palabras que son las TIC y qué tan importante
son en el &mbito educativo?

2. ¢Conoce o ha utilizado alguna herramienta digital dentro y fuera del aula de
clase?; ¢ Si la respuesta es afirmativa, mencione cuales?

3. ¢Harecibido capacitacion sobre el uso de la herramienta digital Nearpod?

4. ¢Le gustaria implementar Nearpod, como herramienta digital colaborativa

dentro y fuera del aula de clase?
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